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ENGEL TÜRLERİNE GÖRE
KAYNAŞTIRMA EĞİTİMİ
UYGULAMALARDA NELERE DİKKAT ETMELİYİZ?

D�ğer
�nsanlara
nasıl
davranıyor-
sanız
engell�
b�reye de
öyle
davranıyor
musunuz?

    Sınıf �ç� uygulamalarla �lg�l� olarak sıkıntılar mı yaşıyorsunuz? Sınıfınızda

bulunan kaynaştırma öğrenc�s�ne nasıl yardım edeceğ�n�z� b�lm�yor

musunuz? Bu bölümde bu sorularınızın karşılığını bulacaksınız.

    Tüm �nsanlar g�b� saygı görmek, d�kkate alınmak �sterler. Durumları neden�

�le göster�len aşırı �lg� ya da görmezden gelme, onları olumsuz etk�ler. 

F�z�ksel Yardımda Bulunmak İsted�ğ�n�zde
    Engell� öğrenc�ler kullandıkları yardımcı araçları kend�ler�n�n b�r parçası

olarak görürler. Yardım etmek �sted�ğ�n�zde öğrenc�y� bu durumdan haberdar

ed�n veya engell� öğrenc�den s�z� yönlend�rmes�n� �stey�n.

D�kkatle D�nley�n
    Bazı engell� öğrenc�ler�n söyled�kler�n� anlamanız zaman alab�l�r. Kend�ler�n�

�fade etmeler� �ç�n bekley�n. Engell� öğrenc�n�n söyled�kler�n� anlamadığınızda

anlamış g�b� davranmayın, söyled�kler�n� y�nelemes�n� �stey�n.  

    Öğret�m yöntem ve tekn�kler� açısından genel ve özel eğ�t�m b�rb�r�ne

benzemekle b�rl�kte, kaynaştırma yoluyla eğ�t�mler�ne devam eden

öğrenc�ler�n engel türü, eğ�t�m performansı ve �ht�yacına göre; araç-gereç,

eğ�t�m materyaller�, öğret�m yöntem ve tekn�kler� �le ölçme ve

değerlend�rmeyle �lg�l� konularda düzenlemeler yapılması gerekmekted�r.

    B�rçok öğretmen�n tepk�s� "Bu çocuk özel b�r okula g�tmel�.", "Bu çocuk

buraya a�t değ�l." şekl�nded�r. Kaynaştırma eğ�t�m�ne alınan engell� çocukların

yeterl� ve yeters�z oldukları yönler b�rl�kte değerlend�r�lmel�. F�z�ksel, sosyal,

duygusal g�b� özell�kler� tanınmaya çalışılmalıdır. Bu aşamada kaynaştırma

eğ�t�m�nden olab�ld�ğ�nce ver�l elde ed�leb�lmes� �ç�n uygulanab�lecekler;
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Sınavlarda
öğrenc�n�ze ek

süre ver�n.
Öğrenc�n�n

sınavını
gerek�rse
BİREYSEL

yapın. 

ZİHİNSEL YETERSİZLİĞİ OLAN
BİR ÖĞRENCİNİZ VARSA;
Öğrenc�n�z� tahtayı ve s�z� rahat göreb�leceğ� şek�lde sınıfın ön tarafına oturtun.

Öğrenc�ye her ders�n konusu, sürec� ve beklent�ler�n�z� açık net olarak �fade ed�n. 

Her ders�n başında daha önce öğren�len konuları kısaca tekrarlayın, ders�n sonunda

�se öneml� konuları özetley�n.

Ders �çer�ğ�ndek� tekn�k ter�mler� ve öğrenc� �ç�n yen� sözcükler� açıklayın. Yen� ter�m

ve sözcükler�n açıklamasının yer aldığı çalışma kağıdını ders önces�nde öğrenc�ye

vererek derse hazır olmasını sağlayın. 

Sınıf kurallarını bel�rley�n, sınıf kurallarını tek tek öğret�n ve kuralların yazılı/görsel

olarak yer aldığı b�r pano hazırlayın. 

Öğrenc�n�n çalışma gruplarına katılımını destekley�n. 

Öğrenc�ye başarab�leceğ� görev ve sorumluluklar ver�n.

Öğrenc�n�n soru sormasına, gerekt�ğ�nde konuların tekrar ed�lmes�ne fırsat tanıyın.

İşlenen konuların pek�şt�r�lmes� ve öğrenc�n�n sınava hazırlanmasını sağlamak

amacıyla konu �çer�ğ�ne uygun sorular hazırlayın.

Öğrenc�n�z etk�nl�k sırasında başarısızlık yaşadığında ya da verd�ğ�n�z yönergey�

anlayamadığında verd�ğ� tepk�ler� d�kkat ederek gerekl� önlemler� alın gerek�rse

yönergey� tekrar ed�n. 

Araştırma projes�, sınıf �ç� sunum, grup çalışması g�b� farklı yöntem ve tekn�klerle

derste �şlenen konuları daha �y� anlamasına �mkan tanıyın.

Sınıf �ç�nde öğret�m� etk�leyecek ses, ışık g�b� uyaranların olmamasına d�kkat ed�n.

Öğrenc�n�z yazılı anlatımda güçlük yaşıyorsa sözlü sınavları, kısa yanıtlı, çoktan

seçmel� veya boşluk doldurmalı sınavları terc�h ed�n.

Sınav sonrasında zaman kaybetmeden öğrenc�ye ger� b�ld�r�m vermeye d�kkat ed�n. 

Öğrenc�n�z�n başarılarını anında ödüllend�r�n. 

Öğrenc� �le konuşurken olumsuzdan çok olumlu �fadeler kullanın.

Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n arttırılması amacıyla öğrenc�n�z�n sınıf arkadaşlarıyla

uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere katılımlarını sağlayın.

Öğrenc�n�n okula uyumda yaşadığı güçlükler�n üstes�nden gelmes� �ç�n okul rehber

öğretmen� ve a�le �le �ş b�rl�ğ� yaparak alınacak önlemler� bel�rley�n. 
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GÖRME YETERSİZLİĞİ OLAN
BİR ÖĞRENCİNİZ VARSA;
Görme engell� b�r öğrenc� �le �let�ş�me geçmeden önce kend�n�z� tanıtın. Sınıf

�ç�ndeysen�z onu sınıftak� d�ğer öğrenc�lerle tanıştırın.

Sınıftak� d�ğer öğrenc�lere görme engell� öğrenc�n�z�n özell�kler�n� anlatarak, görme

engell� öğrenc�n�z�n bağımsız hareket etme becer�ler�n� sağlayacak tedb�rler� b�rl�kte

bel�rley�n. 

Öğrenc�n�n sınıf arkadaşlarının sesler�n� ayırt ederek �s�mler� �le tanıması �ç�n,

etk�nl�kler düzenley�n. (Sorduğunuz soruya cevap veren öğrenc�n�n adının

söylenmes�. "Ş�md� Zeynep cevap verecek." denmes� g�b�. )

Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n arttırılması amacıyla öğrenc�n�z�n sınıf arkadaşlarıyla

uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere katılımlarını sağlayın.

Görme engell� öğrenc�n�n hızına uyum sağlayın ve yol göstermek amacıyla b�r adım

önünde yürüyün. Böylece görme engell� k�ş�, gören k�ş�n�n beden�ndek� değ�ş�kl�kler�

fark ederek rahatça yürüyeb�l�r. Yürürken önünüze çıkan merd�ven, çukur g�b�

engeller karşısında uyarın.

Az gören/görme engell� öğrenc�n�z� sırasına kolaylıkla g�r�p çıkab�leceğ� şek�lde sınıfın

ön tarafına oturtun.

Sınıf �ç�nde ışıklandırma öneml�d�r, ancak çok parlak ışık da kullanılmamalıdır. Bu

bağlamda az gören öğrenc�n�z� güneş ışınları arkadan gelecek şek�lde sınıfta uygun

sıraya oturtun.

Ders� açık ve anlaşılır b�r ses tonuyla öğrenc�ye dönerek anlatın.

Öğrenc�ye okulun bölümler� �le sınıfı tanıtırken "şuradak�", "ötek�", "yandak�", g�b�

�fadeler yer�ne "sağındak�", "solundak�", g�b� �fadeler kullanın. Bağımsız hareket�n�

sağlayacak �puçlarını bel�rley�n, gerek�yorsa bel�rled�ğ�n�z bölümlere Bra�lle kabartma

yazı �le et�ketler hazırlayarak yerleşt�r�n.

Öğrenc�ye çevres�n� tanıtırken başlangıçta çocuğun el�n�n üzer�ne el�n�z� koyarak

çevrey� ve nesneler� tanıtın, nesneler�n neye benzed�ğ�n� ve nasıl kullanıldığını

açıklayın.

Sınıftak� eşya, araç ve gereçler�n yerler�n� sab�t tutun, değ�ş�kl�k yaptığınızda

öğrenc�n�z� haberdar ed�n. 

Görme engell�ler
kollarından

destek alırlar.
Kol kola
g�rmen�z

gerek�yorsa s�z
onun koluna

g�rmey�n,
kolunuza

g�rmes�n� tekl�f
ed�n.
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Görme engell� b�r�n� sınıf �ç�nde yalnız bırakacaksanız önce bunu ona söyley�n ve

çıkışın nerede olduğunu tar�f ed�n. Duvar, masa g�b� dokunab�leceğ� b�r şey�n yanında

bırakın.

Öğrenc�n�n okula uyumda yaşadığı güçlükler�n üstes�nden gelmes� �ç�n okul rehber

öğretmen� ve a�le �ş b�rl�ğ� yaparak alınacak önlemler� bel�rley�n.

Öğrenc�n�z�n sırasını paylaştığı arkadaşına uyumunu ve ona olan güven�n� arttırmak

�ç�n sıra arkadaşına, görme engell� öğrenc�n�ze nasıl destek olacağına �l�şk�n b�reysel

olarak b�lg� ver�n ve onun olumlu davranışlarını ve çabalarını ödüllend�r�n.

Az gören b�r� büyük puntolarla yazılmış yazıları okuyab�l�r. Bu k�ş�ler�n rahat

okuyab�lmeler� �ç�n satırların aralık olması, uygun b�r zem�n üzer�ne kolay okunab�l�r

yazı karakterler�n�n kullanılması öneml�d�r. Kullanılan materyallerde b�rb�r�ne zıt

renkler kullanılmalıdır. Kullanılan kağıt mat renkte olmalıdır. Örneğ�n az görenler �ç�n

s�yah zem�n üzer�nde beyaz harfler kullanılması uygundur.

Sınıfta görme güçlüğü olan öğrenc�n�zle konuşurken kend�s�yle konuştuğunuzu

anlaması �ç�n �sm�n� söyley�n.

Öğrenc�n�ze �stekler�n�z� bel�rt�rken "Şunu bana ver." g�b� görmeye dayalı cümlelerle

�fade etmey�n, bunun yer�ne "Sağ el�n�n yanında duran kalem� bana ver." şekl�nde

açık yönerge vermeye d�kkat ed�n. 

Ders sırasında tahtaya konuları yazarken, sözel olarak da �fade ed�n. 

Öğrenc�ye uygulanacak sınavda sınav sorularını okuyan k�ş�n�n d�ks�yonunun düzgün

olmasına d�kkat ed�n. 

Öğrenc�n�n sınıfta ders� tak�p edeb�lmes� �ç�n Bra�lle olarak not tutab�lmes�ne �mkan

tanıyın, gün �ç�nde tuttuğu notları arkadaşıyla karşılaştırması �ç�n zaman ver�n.

Öğrenc�ye kabartma yazı �le tuttuğu notları okutun.

Sınavlarda cevabı karmaşık ç�z�m ve şek�llere dayanan sorular yer�ne daha çok tanım

ya da açıklamaya dayalı sorular sorun. 

Öğrenc�n�z�n öğrenmes�n� destekleyecek araç ve gereçler�n (kabartma dakt�lo, masa

tablet�, kabartma yerküre vb. )sınıf �ç�nde kullanımını destekley�n.

Öğrenc�n�z� kend� �ç�nde gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n

yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın ve yaptıklarına anında olumlu

ger�b�ld�r�m ver�n. 

Öğrenc�n�n sınav
sürec�nde

soruların başka
k�ş�ye

okutulması
sırasında doğan
zaman kaybını

ek süre olarak
sınava dah�l

ed�n.
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Konuşurken,
ağzınızı elle veya

kağıt g�b� her
hang� b�r şeyle
kapatmayın.

Konuşurken
cümleler�n�z�

eks�k
bırakmayın,

tamamlayın.

İŞİTME YETERSİZLİĞİ OLAN
BİR ÖĞRENCİNİZ VARSA;
İş�tme Yeters�zl�ğ� olan öğrenc�n�z� tahtayı ve s�z� rahat göreb�leceğ� şek�lde sınıfın ön

tarafına oturtun. 

Öğrenc�n�zle konuşurken göz kontağı kurun. 

Çok yüksek sesle veya fısıldayarak konuşmayın, ses tonunuzun ve konuşma hızınızın

normal olmasına d�kkat ed�n. 

İş�tme engell� ya da �ş�tme güçlüğü çeken b�r�yle konuşmaya başlarken, kend�s�yle

konuştuğunuzu fark etmes�n� sağlayın. Duruma göre el�n�zle �şaret edeb�l�r ya da

k�ş�n�n omzuna dokunab�l�rs�n�z. Konuşurken başka yönlere bakmayın. 

Konuşurken anlaşılır ve kısa cümleler kurun. 

Konunun açık ve anlaşılır olduğundan em�n olun. 

Konuştuğunuzda ortamın çok gürültülü olmamasına d�kkat ed�n. 

Öğrenc�n�zle konuşurken, onun dudak okumasına engel olacak unsurların (bıyık, göz

alıcı aksesuar, ışık yansıması vb.) bulunmamasına özen göster�n. 

Tahtada yazı yazarken ya da arkanız öğrenc�ye dönükken konuşmamaya özen

göster�n.

Çok abartılı jest ve m�m�klerle konuşmaktan kaçının.

Konuşurken cümley� bölecek şek�lde duraklamalardan kaçının. 

Öğrenc�n�z kullandığınız sözcüğü anlamadıysa yer�ne başka b�r sözcük kullanın ya da

mümkünse göstererek anlatın. 

Öğrenc�n�n konuşmasını anlayamadığınızda öğrenc�den söyled�ğ�n� tekrarlamasını

�stey�n. İk�nc� tekrardan sonra hala anlamadıysanız b�r kağıda yazmasını �stey�n. 

Ders sırasında öğrenc�n�n öğrenmes�n� kolaylaştıracak araç ve gereçler (yansıtıcı, ses

kayıt c�hazı vb. ) ve materyaller (sunumlar, f�lmler, vb.) kullanın.

Derse başlamadan önce öğrenc�n�z�n �ş�tme c�hazının �şlevsel olarak çalışıp

çalışmadığını kontrol ed�n. 

Öğrenc�ler�n�z�n tüm etk�nl�klere katılımını sağlayın. 

Grup çalışmalarında öğrenc�n�n d�ğer arkadaşlarını göreb�leceğ� şek�lde oturmasını

sağlayın ve grup �ç�ndek� d�ğer öğrenc�ler�n de mümkün olduğunca görsel �puçlarını

kullanmalarını �stey�n.
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Araştırma
sonuçlarına göre

kaynaştırma
uygulamaları

�ş�tme
yeters�zl�ğ� olan
çocukların d�l ve

�let�ş�m becer�ler�
�le akadem�k
başarılarına

öneml� katkılar
sağlar.

İşaret d�l�; duygu ve düşünceler�n
beden ve el hareketler�ne

dönüştürülerek aktarılması
anlamına gel�r. 

Öğrenc�ler�n sözel �fadeler� yanlış anlamasını önlemek �ç�n yazılı ve görsel
�puçlarını b�rl�kte kullanın. 
Öğrenc�n�z� kend� gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n
yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın. 

Öğrenc�ler�n başarılarını anında ödüller�n.
Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n arttırılması amacıyla öğrenc�n�z�n sınıf
arkadaşlarıyla uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere
katılımlarını sağlayın.
Öğrenc�n�n okula uyumda yaşadığı güçlükler�n üstes�nden gelmes� �ç�n okul
rehber öğretmen� ve a�le �le �ş b�rl�ğ� yaparak önlemler� bel�rley�n. 
İş�tme yeters�zl�ğ� olan çocukların öğret�m süreçler�n� b�reyselleşt�r�lm�ş
eğ�t�m planına (BEP) bağlı olarak yürütülmel�d�r. Etk�l� ve başarılı b�r öğret�m
sürec� �ç�n BEP'�n hazırlanma, uygulanma ve değerlend�r�lme süreçler�n�n
okul-ebeveyn �ş b�rl�ğ� �le yürütülmes� gerekmekted�r. 
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Öğrenc�n�n okula
uyumda
yaşadığı

güçlükler�n
üstes�nden

gelmes� �ç�n okul
rehber öğretmen�

ve a�le �le �ş
b�rl�ğ� yaparak

alınacak
tedb�rler�

bel�rley�n.

BEDENSEL YETERSİZLİĞİ OLAN
BİR ÖĞRENCİNİZ VARSA;
Sınıfınızın okulun g�r�ş katında olmasını ve öğrenc�n�z�n okul ve sınıfta olab�ld�ğ�nce

bağımsız hareket�n� sağlayacak düzenlemeler yapılmasını sağlayın. (Örnek:

Merd�venlere ve kapı eşl�kler�ne uygun rampa yapılması, alafranga tuvaletler,

dokunarak açılan musluklar vb. )

Öğrenc�n�z� sınıf �ç�nde kolaylıkla g�r�p çıkab�leceğ� b�r yere oturtun.

Öğrenc�n�n sıraya oturma, yürüme vb. bağımsız hareketler�n� sağlayacak, tekerlekl�

sandalye, uyarlanmış kalem, vb. destek araç ve gereçler� kullanmasını sağlayın.

Sınıftak� d�ğer öğrenc�lere ortoped�k yeters�zl�ğ� olan öğrenc�n�z�n özell�kler�n�

anlatarak, öğrenc�n�z�n olab�ld�ğ�nce bağımsız hareket etme becer�ler�n� sağlayacak

tedb�rler� bel�rley�n. 

Öğrenc�n�ze gerekt�ğ�nde nasıl yardım �steyeb�leceğ�n� ve �ht�yacından fazla yardım

etmek �steyenler� k�barca reddetmes�n� öğret�n.

Öğrenc�n�z tekerlekl� sandalyede oturuyorsa yardım etmen�z gerekt�ğ�nde

öğrenc�n�z�n göz h�zasında bulunmaya d�kkat ed�n. 

Öğrenc�n�z�n söyled�kler�n� anlamadığınızda söylemek �sted�kler�n� tekrar etmes�n�

�stey�n. Öğrenc�n�z yazmada güçlük çek�yorsa sözel olarak değerlend�r�n. 

Öğrenc�n�z� kend� �ç�nde gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n

yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın. 

Öğrenc�n�z�n başarılarını anında ödüller�n.

Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n arttırılması amacıyla öğrenc�n�z�n sınıf arkadaşlarıyla

uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere katılımlarını sağlayın.
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DİL VE KONUŞMA GÜÇLÜĞÜ
OLAN BİR ÖĞRENCİNİZ
VARSA;
Öğrenc�n�z konuşurken sak�n ve sabırlı olmaya özen göster�n. 

Öğrenc�n�zle �let�ş�me her zaman hazır olduğunuzu h�ssett�r�n. 

Öğrenc�n�z�n konuşmaya �stekl� olmadığı durumlarda konuşması �ç�n zorlamayın.

Öğrenc�n�z�n konuşmasına müdahale etmeden, göz kontağını sürdürün. Öğrenc�n�z�

konuşmaya teşv�k ed�n, konuşurken sorun yaşadığında cümles�n� onun yer�ne

tamamlayın ve sözcük eklemey�n.

Konuşmaya uygun jest ve m�m�kler kullanın ancak bunların abartılı olmamasına

d�kkat ed�n.

Öğrenc�n�z�n ne söyled�ğ�ne odaklanın ve onu sözel etk�nl�klere katılmasını sağlamak

�ç�n cesaretlend�r�n. 

S�z konuştuktan sonra öğrenc�n�z�n s�ze cevap vermes� �ç�n yeterl� zaman tanıyın. 

Öğrenc�n�n �let�ş�m�n� kolaylaştıracak araç ve gereçler (b�lg�sayar vb.) kullanmasını

destekley�n. 

Öğrenc�n�z�n olumlu davranışlarını ödüllend�r�n.

Öğrenc�n�z�n söyled�kler�n� anlamadıysanız, söyled�ğ�n� tekrar etmes�n� �stey�n. İk�nc�

tekrardan sonra hala anlamadıysanız b�r kağıda yazmasını �stey�n.

Öğrenc�n�z�n sınıf etk�nl�kler�ne katılmasını destekley�n, etk�nl�kler�

tamamlayab�lmes� �ç�n yeterl� zaman ver�n.

Öğrenc�n�z etk�nl�klere katılmakta �stekl� olmadığında konuşması �ç�n zorlamayın

öğrenc�n�n kend�n� �fade etmes�ne olanak sağlayın. 

Öğrenc�n�z� kend� �ç�nde gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n

yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın.

Öğrenc�n�z�n başarılarını anında ödüllend�r�n.

Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n arttırılması amacıyla, öğrenc�n�z�n sınıf arkadaşlarıyla

uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere katılmalarını sağlayın. 

Sınıftak� d�ğer
öğrenc�lerle

b�rl�kte
öğrenc�n�z�n d�l

ve konuşma
becer�ler� �le

güven
duygusunu

gel�şt�rmes�n�
sağlayacak

tedb�rler�
bel�rley�n.
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Sınıf kurallarını
bel�rley�n, küçük
�şaret ve �puçları

�le kuralları
hatırlatın.

ÖZEL ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
OLAN BİR ÖĞRENCİNİZ
VARSA;
Bu öğrenc�ler�n z�h�nsel yeters�zl�ğ� olmadığı �ç�n güçlük çekt�ğ� alanlara yönel�k

eğ�t�m programı düzenley�n.

Sınıf ortamında yeterl� olduğu alanlarda kend�n� �fade etmes�ne fırsat tanıyıp, yeters�z

olduğu alan/alanlarda çalışmaya katılımını teşv�k ed�n.

Öğrenc�n�n genel olarak d�kkat�n� etk�nl�ğe yöneltme ve etk�nl�ğ� tak�p etmede

problem� olduğundan dolayı hedef davranışa yönel�k akt�f katılab�leceğ�

düzenlemeler� planlayıp uygulayın.

Öğrenc�n�n bağımsız çalışma süres�n� arttırmaya yönel�k hedefler bel�rley�n.

Zaman ve yön kavramı sorunu yaşayan öğrenc�ler �ç�n sınıfta hatırlatıcı küçük �puçları

kullanın. 

Öğrenc�n�z� tahtayı ve s�z� rahat göreb�leceğ� şek�lde sınıfın ön tarafına oturtun.

Öğrenc�ye her ders�n konusunu, sürec�n�, beklent�ler�n�z� açık ve net olarak �fade

ed�n.

Yapılacak çalışma planı hakkında çocuğa b�lg� ver�n ve çalışmalarınızı plan üzer�nden

yürütün.  

Her ders�n başında daha önce öğren�len konuları kısaca tekrarlayın, ders�n sonunda

�se öneml� konuları özetley�n.

Öğrenc�n�n çalışma gruplarına katılımını destekley�n.

Öğrenc�ye başarab�leceğ� görev ve sorumluluklar ver�n.

Öğrenc�n�n soru sormasına, gerekt�ğ�nde konuların tekrar ed�lmes�ne fırsat tanıyın. 

İşlenen konuların pek�şt�r�lmes� ve öğrenc�n�n sınava hazırlanmasını sağlamak

amacıyla konu �çer�ğ�ne uygun sorular hazırlayın.

Okuma/yazma problem� olan çocukların değerlend�r�lmeler�nde okutman/yazman

desteğ� alın ya da kend�s�n� sözel �fade etmes�n� �stey�n, yazman desteğ� almadığınız

yazılı sınavlarda öğrenc�n�ze ek süre ver�n.

Öğrenc�n�z yazılı anlatımda güçlük çek�yorsa sözlü sınavları, kısa yanıtlı, çoktan

seçmel� veya boşluk doldurmalı sınavları terc�h ed�n. 
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Öğrenc�n�ze soru
sorduğunuzda

bekleme süren�z�
normal bekleme
süren�zden b�raz

daha arttırın.

Öğrenc�n�n sınavını gerek�rse b�reysel olarak yapın.
Öğrenc�n�n ders sırasında konuyu anlayab�lmes� �ç�n hesap mak�nes�,
b�lg�sayar vb. teknoloj�k aletler� kullanmasına �mkan tanıyın.
Öğrenc� �le konuşurken olumsuzdan çok olumlu �fadeler kullanın. 
A�le ve uzmanlarla �ş b�rl�ğ� yaparak öğrenc�n�ze yönel�k alınacak önlem ve
stratej�ler� bel�rley�n.
A�ley� öğrenc�n�n çalışma davranışlarını (bağımsız �şe başlama, başladığı
çalışmayı sürdürme ve b�t�rme vb. ) kazandırmaya yönel�k çalışmaları
desteklemes�n� �stey�n. 
Öğrenc�n�z� kend� �ç�nde gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n
yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın.
Öğrenc�n�z�n başarılarını anında ödüllend�r�n. 
Sosyal �let�ş�m�n ve etk�leş�m�n�n arttırılması amacıyla öğrenc�n�z�n sınıf
arkadaşlarıyla uyum sağlaması �ç�n etk�nl�k planlayın ve bu etk�nl�klere
katılmalarını sağlayın. 
Öğrenc�n�n okula uyumda yaşadığı güçlükler�n üstes�nden gelmes� �ç�n okul
rehber öğretmen� ve a�le �ş b�rl�ğ� yaparak alınacak önlemler� bel�rley�n.
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Sınıf ortamında
öğrenc�n�n
d�kkat�n�

dağıtacak olan
materyaller�
sınıfın arka

tarafına alın.

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE
HİPERAKTİVİTE BOZUKLUĞU
OLAN BİR ÖĞRENCİNİZ
VARSA;
Öğrenc�n�z� duvar tarafında olacak şek�lde ön sıraya oturtun.

Öğrenc�n�n sınıf �ç�nde yakınında oturan öğrenc�ler�n, öğrenc�ye uygun model

olab�lecek k�ş�ler olmasına d�kkat ed�n.

Daha önce �şlenen konuları sık sık tekrar ed�n.

El yazısını gel�şt�r�c� çalışmalar yapın.

Öğrenc�n�n tuttuğu ders notlarını kend� notlarınızdan ya da arkadaşının

defter�nden kontrol etmes�ne �mkan tanıyın.

Ödevler�n� hazırlarken b�lg�sayar ve �nternet kullanmasına �z�n ver�n.

Öğrenc�n�n sınıf �ç�nde bell� zamanlarda hareket etmes�n� sağlayacak görevler

ver�n.

Sınıf �ç�nde b�reysel, grup çalışması ve b�reysel ödüllend�rmeler �ç�n köşeler

oluşturun.

Yazı yazma problem� olan veya testte başarısız olan öğrenc�ler� sözlü sınav �le

değerlend�r�n. 

Metn� okuma �le �lg�l� stratej�ler gel�şt�r�n. (Örnek: metn� okurken öneml�

bölümler�n� renkl� kalemle �şaretleme)

Sınıf kurallarını bel�rley�n, bu kuralları tek tek öğret�n ve kuralların yazılı/görse

olarak yer aldığı b�r pano hazırlayın.

Öğrenc�n�n dürtüsell�ğ�n� önlemek amacıyla 3D (Dur, Düşün, Davran) tekn�ğ�n�

kullanmasını sağlayın.

Okul ve a�le �ş b�rl�ğ�n�n sağlanması ve öğrenc�n�n düzenl� �zlenmes� amacıyla

günlük ve haftalık davranış b�ld�r�m kartları hazırlayın.

Sınava hazırlanma becer�ler�n� öğret�n. (İşlenen konuların sınav önces� özet�n�

yapma ve öncel�kl� konuları bel�rleme)

Ders sırasında öğrenc�n�n d�kkat�n�n artması �ç�n sözel uyaranlar ver�n ya da

f�z�ksel etk�nl�kler planlayın.
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Akranlarının
sosyal kabulünü

sağlamak
amacıyla

öğrenc�n�ze özel
sorumluluklar

ver�n.

Verd�ğ�n�z yönergen�n öğrenc� tarafından anlaşılıp anlaşılmadığını bel�rlemek �ç�n

gerek�rse yönergey� tekrar etmes�n� �stey�n.

Öğrenc�n�n dağınıklığını önlemek amacıyla bölümlere ayrılmış tek ödev defter�

kullanmasını sağlayın.

Ödevler� daha kolay yapılab�l�r parçalara ayırın her b�r parçayı tamamladığında

ödüllend�r�n.

S�z�n yardımınıza �ht�yacı olduğunda bunu bel�rten b�r �şaret seç�n.

Öğrenc�n�n ödevler�n� yapıp yapmadığını her gün kontrol ed�n ve ger� b�ld�r�m

ver�n.

Sınıf �ç� etk�nl�kler� öğrenc�n�n başarab�leceğ� şek�lde düzenley�n.

Öğrenc�n�n grup çalışmalarına katılımını destekley�n. 

Öğrenc�n�n uygun olmayan davranışını önlemek �ç�n yapmakta olduğu davranış

yer�ne �sten�len davranışa yönel�k yönerge ver�n. 

Sınıf �ç�nde öğrenc�n�z�n hareketl�l�ğ�n� kontrol altına tutmaya yönel�k bell�

aralıklarla tüm sınıfın katılacağı gevşeme ve esneme egzers�zler� yapın.

Sınavlarda küçük molalar ve ek zaman ver�n.

Öğrenc�n�z� kend� �ç�nde gösterd�ğ� gel�şme �le değerlend�r�n ve öğrenc�n�z�n

yapamadıklarına değ�l yapab�ld�kler�ne yoğunlaşın. 

Öğrenc�n�z�n başarılarını anında ödüllend�r�n.

Öğrenc�n�n okula uyumda yaşadığı güçlükler�n üstes�nden gelmes� �ç�n okul

rehber öğretmen� ve a�le �le �ş b�rl�ğ� yaparak alınacak önlemler� bel�rley�n.
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