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Cocuklarm ilk yaslarindan itibaren saglikli gelisimindeki en onemli gorev ailelere aittir. Aileler
- ¢cocuklarin ilk egiticileridirler. Bu nedenle g¢ocuklarin yeteneklerinin oraya ¢ikarilmasi1 ve
i gelistirilmesindeki en 6nemli gorev en basta ailelere diismektedir. Akranlarindan:

- Ogrenme-kavrami hiz,

- Ilgi alanlarinin farklilig:,
[ - Bitmeyen sorulari,
! - Hafizalar,

I - Meraklari, vb. ozellikleri 6ne gikan bir ¢gocuga sahip olmanin, egitimleri ile ilgilenmenin zevkli
. oldugu kadar aileler i¢in daha ¢ok ugras gerektiren ve zaman zaman tedirgin eden yonleri de bulunmaktadir.
i Ailelerin, sahip olduklar1 6zel yetenekli gocuklarla gegirecegi etkili zaman dilimlerine ve ilk yaslarindan

i itibaren daha fazla ¢abaya ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu ¢aba, ¢ocuklarin geligimlerinin gézlenmesine,
i akranlarina gore farkliliklarin ortaya konulmasina, gelisim 6zelliklerine uygun ¢aligmalarin yapilmasina ve
i firsatlar saglanmasina doniik olmalidir.

! Ailelerin farkliliklar1 ile 6ne g¢ikan 6zel yetenekli ¢ocuklarinin kapasitelerini en iist noktaya
! ulagtirma ve siireklilik saglama konusunda sorumluluklar1 bulunmaktadir. Aileler bu sorumluluklarini
: ¢ocuklarini tantyarak, gelisim 6zelliklerini ve ne yapabileceklerini bilerek gergeklestirebilirler.

I Bu kilavuzda, 0zel yetenekli g¢ocuga sahip ailelere genel anlamda rehberlik etmek,
i bilgilendirmelerde bulunmak amaglanmug, ailelerin  gocuklarini daha iyi tanimalarina ve anlamalarina,
i ailelerin ¢ocuklarina yonelik olarak neler yapabileceklerine, yasanti drneklerine ve anne-babalarin
i karsilasabilecekleri durumlara yer verilmeye galigilmistir. Ozel yetenekli gocuklarin yetenek, ilgi ve
i potansiyellerini gelistirmek igin ailelere 6neriler sunulmustur.

|

Kilavuz, 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerine yonelik olarak hazirlansa da ¢ocugu olan tim
- ailelerimizin yararlanacagi boliimler de igermektedir.

Cocuklarimiza ve ailelerimize faydali olmasi temennisiyle...
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Ailelerin ¢ocuklarini taniyabilmeleri ve anlayabilmeleri i¢in oncelikli olarak 6zel yetenek kavramini
aciklamak gereklidir.
Ozel yetenekli gocuklar tanimlanirken, iistiin zeka ve iistiin yetenek kavramlari ¢ok fazla kullanilmakta

ve bu kavramlarin birgok tanimi yapilmaktadir.

Bu kilavuzda, alanyazinda kullanilan “iistiin zeké/ yetenek” kavramlari, yerine 15 Ocak 2013 tarihinde
Bilim ve Teknoloji Yiiksek Kurulu’nca (BTYK) yayimnlanan Strateji ve Uygulama Planinda ayn1 kavrama

karsilik gelmek iizere daha az kategorize edici olarak “6zel yetenek” kavrami tercih edilmistir.
Alanyazindan alinan boliimlerde kullanilan “Ustiin zeka/ yetenek” kavramlarina degistirilmeden
yer verilmistir.

Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii biinyesinde
bulunan ilgili grup bagkanliginin ad1 da 6528 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu ile Bazi Kanun ve Kanun
Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunla “QOzel Yeteneklerin Gelistirilmesi
Daire Baskanhg1” seklinde diizenlenmistir.

“(Ozel Yetenekli Bireyler Strateji ve Uygulama P1am 2013-2017” de yer alan
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Ozel Yetenek Kavrami; Genel zihinsel yetenek, 6zel akademik yetenek, dil,
matematik, fen bilimleri, sosyal bilimleri, liderlik, yaraticilik, gorsel ve isitsel
sanatlar ile psiko-motor becerileri kapsamaktadir.

Ozel yetenekli ¢ocuklar, yeteneklerini gelistirmek igin dzel egitim ve faaliyetlere ihtiya¢ duyan

¢ocuklardir.

Ozel Yetenekli Cocuklarin Ozellikleri Nelerdir?

Ozel yetenekli gocuklarin bir ya da birden ¢ok alanda daha hizli

gelisim gosterdikleri ve bu gocuklarin bazi ortak 6zellikler tagidiklar:

ileri sturilmektedir.



Ozel yetenekli cocuklarin erken donemlerinde gozlenen izellikler (Jackson & Klein, 1997; Davis & |
- Rimm, 1998): I

* Bebeklikte olagandis1 ataklik

* Uzun dikkat siiresi

* Genis hayal ve imgeleme giicii

* Uykuya daha az ihtiyag¢ duyma, enerjik olma

* Gelisimsel doniim noktalarinda daha hizh ilerleme
* Keskin gozlem yapma

* Asir merak duyma

* Giglii bellek

* Erken ve olagan iistii dil gelisimi

|
!
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|
:
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!
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* Hizl1 6grenme yetenegi :
* Agirt duyarlilik — i
* Akil yiiriitme ve problem ¢6zme becerisi — |
l
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* Miikkemmeliyetgilik

* Sayilar, bulmacalar ve yap-bozlar ile oyun becerisini gelistirme
* Kitaplara agir1 ilgi duyma

* Sorusorma

* {1gi alaninin oldukga genis olmasi

* Geligsmis mizah duygusu

* Elestirel diisiinebilme

*{catlar yapabilme

* Ayni anda birkag isi yapabilme, yogunlagabilme

* Yaraticilik

Bir ¢ocugun o6zel yetenekli olarak goriilmesi icin yukarida adi gecen biitiin 6zelliklere sahip olmasi -
| gerekmemektedir. Ozel yetenekli bir ¢ocukta 6ne ¢ikan bir ozellik, bir bagka iistiin cocukta hig:!
. goriilmeyebilir. Dolayisiyla bireysel farkliliklarin olabilecegi dikkate alinmalidir (Davaslhigil & Zeana, -
. 2004).

I Ozel yetenekli ¢ocuklarda gozlemlenen ozellikler, tiim ¢ocuklarda belli dlgiilerde gozlemlenebilen
_ ozelliklerdir. Ozel yetenegin bir gostergesi olabilmesi i¢in bu 6zelliklerden birgogunun ilgili yas grubunun

dogal olarak gosterdigi olgiilerin iizerindeki bir diizeyde ¢ocukta gozleniyor olmasi gerekmektedir (Ustiin -
| Zeka,2012).




Akarsu (2001)’ nun aktarimina gore 0zel yetenekliler alaninda galigan kisilerin belirledigi en yalin tan |
. Olgiitleri sunlardir (Ustiin Zeka, 2012):

* En az bir yetenek alaninda yasitlarinin iistiinde performans gosterme
* Dili etkin kullanma

* Merak ve bazi konulara yogun ilgi gosterme *
* Cabuk 6grenme

* Giiglii bellek

* Yiiksek diizeyde duyarli olma

* Ozgiin ifade bigimlerine sahip olma

* Yeni ve zor deneyimleri tercih etme

* Kendisinden biiyiiklerle arkadaslik yapma

* Yeni durumlara gabuk uyum saglama

* Okumaya diiskiin olma

Ozel Yetenekli Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri Nelerdir?

Fiziksel Ozellikleri:

Ozel yetenekli gocuklarin fiziksel gelisimleriyle ile yetenek alanlari arasinda dogrudan bir iliski |
; kurulamayacagi ge¢mise gore bugiin daha fazla kabul gérmektedir. Daha da 6nemlisi ayirt etme ve tanilamada |
| fiziksel 6zelliklere ait bir tanilama bi¢imi de kullanilmamaktadir. I

Bilissel Ozellikleri
Ozel yetenekli gocuklar;

* Cok meraklidirlar. flgilendikleri konuya kars1 dikkatlerini yogun bir sekilde yonlendirir. Problem ¢6zme

I
I
:
J
- . I
| becerileri son derece gelismistir (Ustiin Yetenekli Cocuklar II. Ulusal Kongresi, 2009). |
|

* Neden-sonug iliskisi kurarlar. Ilgi alanlar1 hakkinda detayl: bilgi sahibidirler, bagimsiz ¢alismay1 daha .

- ¢oktercih ederler (MEB, 2010). |
I

* Cok g¢esitli konularda derin ve yogun bilgilere sahiptirler. Sunulan bilgileri kolaylikla 6ziimser ve -
animsarlar.

* Karmasik materyalleri, kendisi i¢in anlamli olan pargalara ayirarak anlamaya galisirlar.

I
I
|
* Herkesge bilinen cevaplarin, mantiksal yanini goriirler. :
* Keskin ve dikkatli gozlemcidirler. |

I

* Yaginin iistiindeki sozciikleri anlamlarini bilerek yerinde kullanir.




* Genelleme yapmada, iligkileri gérmede, bilgilerin transferinde yasitlarindan ileri diizeydedirler.
Orijinal fikirler gelistirirler, yaraticidirlar (Davasligil & Zeana, 2004).

* Cok hizli 6grenirler. Duyduklarini ve gordiiklerini uzun zaman belleklerinde tutabilirler.
* Kendi sinif diizeyinin iistiinde kitaplar okumaktan hoslanirlar.
* Zihinden islem yapmada ¢ok basarilidirlar.

* Rutin veya tekrarli islerden hoglanmazlar. Genellikle okulda karsilastiklar: uyaricilar onlara yetersiz
gelir, dolayisiyla canlari ¢ok ¢abuk sikilir.

* Zaman, 6liim vb. soyut kavramlarin ne demek oldugunu yasitlarina gére daha gabuk kavrarlar.

* Oyun kurallarin1 hemen kavramakta, hatalarindan ders almakta, istediklerini yapmak veya yaptirmak
icin digerlerini ikna edici fikirler 6ne siirmektedirler (Demirci, 2010).

Yaraticilik Ozellikleri:

Soru ve sorunlara ¢ok sayida ¢oziim ya da diisiince iiretirler. Aligilmisin disinda, 6zgiin goriisleri ve
tepkileri vardir. Goriislerini sakinmadan sdylerler. Bazen bu goriisleri kokten degisiklikleri gerektirir,
goriiglerini uzlasmaz bir bigimde sonuna kadar savunur ve asla vazgegmezler. Maceraya diiskiindiirler. Keskin
bir mizah anlayiglan vardir. Bir¢ok kisinin farkina varamadig ince esprileri kolaylikla fark ederler. Giizellik
duygular1 gelismistir. Estetik 6zellikleri hemen algilarlar.

Liderlik Ozellikleri:

Grup igindeki liderligin amaci ve islevini kavrayabilmeleri ve digerlerinin gereksinim ve ilgilerine
duyarli olabilmeleri nedeniyle, genellikle lider olma egilimindedirler. Hem liderlik i¢in arzulanan kisilik
oOzelliklerine hem de genis ilgi alanina sahip olmalari liderlik potansiyellerini daha da arttirir.

Ozel yetenekli cocuklar okulla ilgili olan etkinliklerin birgoguna katilirlar. Etkinlikleri devam ettirmede
ona giivenebilirsiniz. Sorumluluklarin1 ¢ok iyi bilirler, s6z verdigi isi en iyi bigimde yerine getirerek
tamamlarlar. Akranlari arasinda dogal bir lider gibi davranabilirler.

Gerek kendi akranlari, gerekse yetigkinlerin yaninda kendine giivenleri tamdir. Yaptig1 isi rahatlikla sunar.
Sinif arkadaglarinca sevilen bir kisidir. Duygu ve diisiincelerini ¢ok iyi bigimde ifade ederler. Sozciikleri iyi

seger ve sOylenenleri iyi anlarlar. Birden fazla isi bir arada yapabilirler.



............................................................. |
Giidiisel Ozellikleri:

Merak ettikleri konular1 incelerken bir bagkasinin kendisini giidiilemesine ihtiyaglar yoktur. Tek diize :
: 1slerden genellikle sikilirlar. Kendini ilgilendigi konuya ya da soruna kaptirip biitiiniiyle Oziimserler. ;
Ustlendigi is ya da gorevi sonuna kadar gétiiriirler. Yetiskinlerin ilgilendigi, din, politika, diinya sorunlar g1b1

' konuyadasorunlarlailgilenirler.

Sosyal-Duygusal Ozellikleri

Ozel yetenekli gocuklarin sosyal, duygusal 6zellikleri (Clark, 1992), (Silverman, 1994);
* Geligmis ahlaki degerlere sahip,

* Bagkalarinin duygu ve diigiincelerine karg1 hassas,

* Miikkemmeliyetgi,

* Beklentileri yiiksek,

* [dealist,

* Duygusal derinligi olan,

* Farkindalig yiiksek,

* Kendilerinden biiyiik ¢ocuklarla karmagsik oyun oynama egilimindedirler.

* Liderlik 6zellikleri gosterirler.

* Kargisindakilerin diisiincelerini, duygularini ve isteklerini kestirebilme yetenegine sahiptirler.
* Espri yetenekleri geligmistir.

Her ne kadar arastirmaci ve egitimciler, bu ozelliklerin ozel yetenekli ¢ocuklar arasinda siklikla -
rastlanan durumlar oldugunun altimi ¢izseler de ozellikleri biitiin ozel yetenekli ¢ocuklara genellemek
| dogru degildir.

Kisilik Ozellikleri

* Bagimsiz olma 6zellikleri gosterirler. Bu 6zellikleri 6grenme etkinliklerinde de goriiliir.
*Yiiksek amag ve ideallere sahiptirler.

* Faaliyetlerini baglatmak i¢in bir dig kuvvete ihtiya¢ duymazlar, yani i¢ten denetimlidirler.
* Yasamlarindaki olaylar1 denetim altina alabileceklerine inanirlar.

* Miikkemmel olma 6zelligini gosterirler.

* Ozgiivenleri yiiksektir.

Ahlaki Ozellikleri

* Ahlaki duyarliliklari erken yasta yogun olarak goriiliir.

| * Aclik, niikleer savag, gevre kirliligi, barig, uluslararasi iligkiler gibi diinya sorunlarina diger yasltlarma
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gore daha duyarhdirlar.

* Sorgulayici, keskin gozlemci, mantiki diisiiniir olma 6zellikleri gostermeleri nedeniyle, esitsizligi,
haksizlig1, cifte standardi fark ederler. Bunlar1 6nlemede etkisiz olmalari kendilerini garesizlige iter.

* Keskin adalet duygusuna sahiptirler.

Ozel yetenekliler deneyiminin en énemli 6zelligi onlarin ahlaki duyarliliklaridir. Cocuk herhangi bir
alanda 6zel yetenekler gosterse de gostermese de ahlaki duyarlilik 6zel yeteneklilik deneyiminin dogasinda
mevcut olan bir 6zelliktir. (Silverman, 1994).

Siklikla dogruluk ve diiriistliikle ilgili kaygilar1 ¢ok yiiksektir. Bu ilgi ve kaygilar 6zel yetenekli
cocuklarin ileri ahlaki yargilama yeteneklerini yansitir. Fakat heniiz olgunlagsmamis duygusal gelisim,
cocuklarin ayni ahlaki yargilarina uygun davranista bulunmalarina engel olusturur. Dolayisiyla 6zel
yetenekli ¢ocuklarin ahlaki konulari anlama yetenegi ile duygusal olarak bu sorunlarla basa ¢ikmalar
arasinda biiyiik bir fark vardir. Meseleleri anlama ile etik bir tarzda davranma arasindaki bu bosluk, sadece
Ozel yeteneklilerin yiiz yiize geldigi ezeli bir problem degildir; siklikla eylemlerimizin betimledigi ahlaki
diizeyden daha yiiksekte yargilarda bulundugumuz bir gercektir (Dodd & Menz, 1996). Bu nedenle, ¢gocuk
oyunlarda kaybetmeye baglayacagi ana kadar diiriistliik lizerinde 1srar eder. Bu durumda diiriistliik,
kazanmaktan daha az ¢ekici olur (Freeman, 1999), (Lovecky, 1999).

Ozel yetenekli gocuklar erken yasta siyasi ve sosyal problemler, degerler
ve ahlak felsefesiyle ilgilendiklerinde, miifredat1 igerisinde bu konularin
tartigilip kesfedilebilecegi bir kisim 6zel derslere ihtiyag hissederler (Sword,
2001). Gelisimsel bakimdan es zamanli olmayislar yiiziinden sosyal uyum,
ozellikle ¢ocukluk ve ilk ergenlik yillarinda siklikla giigtiir. Duygusal
yogunluk ile dini, ahlaki ve varolugsal ilgiler ayirt edici dzelliklerdir, bunlar
hayat boyu devam ederler (Kearney, 1996).

Ozel yetenekli ¢cocuklarin duyarliliklar1 birgok bigimde olur: Duygular

kolayca incinir; bagkalarina karsi ¢ok merhametli, koruyucu tutum

i¢indedirler ve kolayca gozyaslarina bogulabilirler. Bagkalarinin duygularini
hissedebilirler, elestirilere siddetle cevap verirler ve 1518a, giiriiltiiye, hava ve
cevre kirliligine sert tepki verirler. Ozel yetenekli cocuklarin diger bir kisilik 6zelligi 6zel yetenekli niifusun
en azindan yarisinda goriilen igedoniik olmadir. igedéniikler derin duygulara sahiptirler, diisiincelidirler.
Bagkalarina saldirganca davranma yerine kendi i¢lerine gekilirler. Diger birgok 6zelliginin yaninda bu dort
ozelligin, - duyarlilik, miikemmeliyetgilik, yogunluk, igedoniikliik- 6zel yeteneklilere 6zgii dikkat gekici
gelisimsel, psikolojik ve sosyal yanlar1 vardir. Bir biitiin olarak, bunlar 6zel yeteneklilerin duygusal ¢ok
yonliligiini gosterirler (Silverman, 1994).



Ozel yeteneklilerin duygusal gelisim 6zelliklerini ayrintili olarak Dabrowsky’nin teorisinde gérmek
miimkiindiir (Dabrowsky , 1976). Duygusal gelisim {izerine teorileri ve aragtirmalari ile taninan Dabrowsky,
dogustan gelen belli tepki kaliplarinin yetiskin hayatinda yiiksek degerlerin gelisimi i¢in bir temel
olusturdugunu One siirmiistiir. Norolojik sinamalar1 sonucunda Dabrowskyi yaraticilik bakimindan 6zel
yetenekli bireylerin, farkli tiirde uyaranlara daha belirgin cevaplar verdigini tespit etmigtir. Bunu “asir1
heyecanlanabilirlik” olarak anlamak miimkiindiir. Bu giiglii sinirsel heyecan bes degisik tiirde ortaya
¢cikmaktadir: Psiko-motor, duyussal, imgesel, entelektiiel ve duygusal. Asin heyecanlanabilirler, fiziksel
enerjilerinin bollugu, duyularindaki yiiksek akiciliklari, canli imgelemleri, entelektiiel merak ve diirtiileri ve
derin sefkat ve merhamet kapasiteleri ile taninirlar. Bireyler bunlardan birini veya daha fazlasim1 degisik
yogunluklarda tecriibe edebilirler.

Ozel yeteneklilerin gelisim ve egitimi alaninda ¢alisan ilk arastirmacilar 6zel yetenekliligin ahlaki
bilesenlerinin farkina vardilar; 6zel yeteneklilerin duygusal kararlilik, sosyal uyum ve ahlaki karakterini
anlamaya calistilar. Ciinkii insan gelisiminin bu yiizleri, ileri bilis diizeyiyle birlikte 6riilmiis haldedir. Ozel
yetenekli bireylerin girift igsel hayatlari, erken etik ilgileri, diinyanin igleyisi ve gidisati hakkinda yiiksek
farkindaliklar1 s6z konusudur. Bu alanda galisan son donem arastirmacilari da 6zel yetenekli bireylerde ileri
ahlaki yargilamanin agik belirtilerini gordiiler (Silverman, 1994).

Basarili olmus 6zel yetenekli cocuklar, 6gretmenleri tarafindan genellikle sorumlu, devamh ve
cogunlukla iistiinliik sahibi olarak nitelendirilir. Arkadaslariyla iyi gecinir ve dogal liderlerdir. Ustiin
zekah ¢cocuklarin sinif 6gretmenlerinden alinan bilgiler, bu 6grencilerin bir¢ok sekilde hemen herkese
yardim etmeye istekli olduklarim ortaya koymaktadir. Cogu kez bu ¢ocuklar, kendi édevlerini
goreceli olarak bitirdiklerinde, daha yavas olanlara yardim etmek isterler.

Ozel yetenekli bir gocugun kendi diizeyinde birini bulup, kendisinin ilgili oldugu seylerle onun da
ilgilenmesi ve esit diizeyde bir arkadaslik kurmasinin oldukga gii¢c oldugu sdylenebilir. Bu, iistiin zekal bir

¢ocugun simarik ya da kendini begenmis olmasindan ileri gelmemektedir. Tam tersi, bir gruba dahil olmanin

¢ok giiclii arzusunu tasidigindan, kendisini agag1 konumda da hissedebilir (Cutts & Moseley, 2001).
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¢ocuklardan daha mutlu olduklari seklinde yanlis diisiinceler, inaniglar bulunmaktadir. Oysa 6zel yetenekli -
¢ocuklar diglanmiglik ve yalmzlik riskiyle karsilagabildikleri kadar ayni1 zamanda bir yandan kibirli, kiistah -
olarak algilanma, diger taraftan diisiik benlik saygilar1 nedeniyle diisiik basar1 elde etme riskiyle de kars1

: karsiyadirlar.

Ustiin yetenegin geligmesi, uygun gevresel ortamin ve bu ortamda gerekli egitimin saglanmas: ile
- miimkiin olmaktadir.

Cocugunuzun Ozel Yetenekli Oldugunu Bilmek Neden 6nemlidir’.’l

Ailelerin kendilerine 6zgili ¢ocuk yetistirme tutumlari, ¢ocuklar1 farkli sekillerde etkilemektedir.
Ailelerin tutumlarinin gocugun kisilik gelisimi, zihin ve dil gelisimi, fizik ve psiko-motor gelisimi, sosyal ve |
duygusal gelisimi iizerinde olumlu veya olumsuz etkileri olabilmektedir. Cocugun gelisim 6zelliklerinin iyi |
bilinmesi, cocugun davraniglari kargisinda hangi tutumun daha olumlu sonuglar doguracaginin belirlenmesi i
acisindan olduk¢a onemlidir. Ailelerin ¢ocuklarinin gelisim diizeyini bilmemeleri, gelisimlerini nasil .

destekleyebileceklerini ve ne yapmalari gerektigini belirleyememelerine sebep olmaktadir (Giiler, 2012).

L
Peki, ¢cocugunuz ozel
yetenekli bir ¢cocuk ise, onun
gelisim ozelliklerini iyi
tanimamaniz, davraniglar
karsisinda nasil bir tutum
sergileyecegini
bilememenizin nasil

sonuglari olur?

ihtiyac1 olan bir ¢gocugun bulunmas: ailenin pek gok islevini etkileyecektir. Bu etkilenme ebeveynlerin -

duygusal, sosyal ve ekonomik yiikiiniin agirlagsmasina neden olacaktir.

Ailelerin tutumu, gocugun 6zellikle kisilik gelisimini etkilemektedir. Cocugun bilissel ve dilsel gelisimi, |
sosyal ve duygusal iligkilerin en yogun yasandig1 ¢evreden etkilenmektedir. Yasant1 zenginligi, bireyin '

biligsel ve dilsel gelisimini artirir. Cocugun saglikli gelisiminde temel amag, fiziksel ve zihinsel yonden

oldugu kadar, sosyal ve duygusal yonden de ihtiyaglarinin karsilanmasidir. Bu nedenle, toplumun
gereksinim duydugu niteliklere sahip bireylerin yetigtirilmesi i¢in, ¢ocugun tim gelisim alanlarinin

desteklendigi bir aile ortaminda yetistirilmesine ¢alisilmalidir (Giiler, 2012).

Gzelgm Mgusal . R . . |

gosterdiginden ailelerin ¢ocuklarinin kisisel 6zelliklerini iyi bilmesi daha da 6nemlidir. Ailede 6zel egitim -

|
Ozel yetenekli gocuklarin gevresine kolay uyum sagladigi, daha popiiler olduklari ve ortalama -




Ozel yetenekli ¢ocuklarin, davranissal ve duygusal sorunlara kars1 daha savunmasiz oldugu fikrini
destekleyen bazi ¢aligmalar diger ¢ocuklarda bu riskin fazla olmadigina isaret ederken, iistiin zekali ve
yetenekli ¢ocuklarin yasadig1 zorluklarin niteliginin daha fazla olduguna dair galigmalarda bazi tartigmalar
olmustur (Bain, Choate, & Bliss, 2006). Bu yiizden 6zel yetenekli ¢ocuklarin saglikl1 bir aile ortaminda
yasamasi ¢ok onemlidir.

Ozel yetenekli gocuklar ve ebeveynlerinin benzersiz zorluklar yasadigina dair bazi kamitlar vardir, ancak
yasanan zorluklarin dogas1 ve kapsami hakkinda arastirma eksikligi oldugu ve yetenekli gocuklarin

ebeveynlerin gocuk yetistirme deneyimleri ile ilgili ¢ok az alanyazin vardir. (Morawska & Sanders, 2008).

Genel olarak, 6zel yetenekli cocuklarin diger gocuklara gore daha fazla zorluk yasamadig1 noktasinda
artan bir fikir birligi vardir. Bu ¢ocuklarin davranissal ya da duygusal sorunlar gelistirmek i¢in yiiksek risk
altinda olmasina sebep olan bir dizi faktor vardir.

Bunlar;

* Ebeveynler ve 6gretmenlerin gergek¢i olmayan beklentileri,
* Asir1 ovgiiniin uygunsuz kullanima,

* Cocugun yetenek ve ogretim ortami arasinda uyumsuzluk

* Akran gruplariile yasadigi zorluklar.

Ozel yetenekli bir gocuk farkli oldugundan, ona ebeveyn olmak diger velilere gére biraz daha farkli
ebeveynlik stratejileri kullanmay1 gerektirir. Benzerlik ve farkliliklari kesif her ebeveynin kendi roliini

bulmasina ve etkili miidahalesine yardimc1 ve rehber olacaktir.

Ustiin zekal ve yetenekli gibi 6zel ihtiyaglar1 olan cocuklarin en iyi gelisimi igin sansi, erken yasta tan
ve miidahale ile gelistirilebilir (Sankar-Deleeuw, 2006).

Ozel Yetenekli Cocuklar Tiim Alanlarda Basarih midir?

Ozel yetenekli ¢ocuklarla ilgili yapilan galigmalarda, 6zel yetenekli ¢ocuklarin genellikle normal
gelisim gosteren ¢ocuklara gore yetenekli olduklari alanda daha hizli ilerledikleri vurgulanmaktadir. Ancak
0zel yeteneklilik alanlarina gore bu hizl ilerleme
ozelligi degisebilir.

Ozel bir alanda yetenekli olan ¢ocugun tiim

gelisim alanlarinda hizh olmasi beklenmemelidir.

Omnegin; gorsel sanat alaninda 6zel yetenekli olan

cocuk sadece bu alanda yasitlarindan 6zel olma
ozelligi gosterirken diger gelisim alanlarinda &
standart gelisim ritmi izleyebilir.



Ozel Yeteneklilerle Ilgili Dogru Bilinen Bazi Yanhslar Nelerdir?

* Ozel yetenekli gocuklarda davrams ve ruhsal bozukluklar gozlenir.
* Ozel yetenekli gocuklar erken gelisir ve kisa dmiirliidiirler.

* Ozel yetenekliler siska, kisa boylu, iri kafali, ¢elimsiz ve gozliiklii olurlar.
* Ozel yetenekli bireyler uyumsuz olurlar.

* Kardeslerin en kiigiigiiniin 6zel yetenekli olma olasilig: yiiksektir.
* Ozel yetenekli gocuklarin sosyal yonleri zayiftir.

* Akademik basarisi yiiksek olan her 6grenci 6zel yeteneklidir.

* Ozel yetenekli bireyler, normal siniflarda egitim alamazlar.
* Her 0zel yetenekli bireyin kendi yas diizeyinin iistiindeki konulara kars: ilgisi vardir.

* Ozel yetenekli bireyler sinif atlatildiginda veya okula erken yasta baglatildiklarinda iist yaslarla sosyal
problemler yagsamaktadirlar.

* Ozel yetenekli bireyler zaten ayricalikli cocuklardir. Bu yiizden desteklenmelerine gerek yoktur.

* Yaramaz ve hareketli “hiperaktif ¢cocuklar” 6zel yeteneklidir.

Ozel Yetenekli Cocugun Egitiminde Aileye Diisen Gérev ve Sorumluluklar Nelerdir?

Cocuklarda saglikl bir gelisimin gergeklestirilmesinde ailelerin rolii biiyiiktiir. Bu nedenle, aileler gocuk
yetistirme konusunda egitilmelidirler. Hele yasitlarindan farkli 6zellikler gosteren yetenekli gocuklara sahip
aileler, agagida belirtilen noktalar gergevesinde aydinlatilmaya bir kat daha fazla gereksinim duyarlar.

Cocuklarin merakli olmasi

Ozel yetenekli ¢ocuklarin 6nemli o6zelliklerinden biri
meraktir. Yetigkinler g¢ocuklarinin sorularin1 cevaplamakta
bazen zorlanabilirler. Béyle durumlarda ¢ocuga kars: tepkisiz @@
kalmak yerine, gocuklarmin gereksinimini karsilayacak basgka [§
¢oziim yollar1 bulmalidirlar. Ornegin; kitaplardan, 3
ansiklopedilerden, dost ve uzman kisilerden yararlanmak gibi. |
Boylece cocuklarda “ni¢in” sorusunun yerlesmesine neden ol

olacak ve yasam boyunca siirekli daha iyiyi, gercegi arama

¢abalar1 i¢in zemin hazirlanmis olacaktir.
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Anne-babalarin iyi dinleyici olmalar:

Anne-babalar iyi birer dinleyici olarak ¢ocuklarina destek olmalidirlar. Ciinkii bu tiir gocuklar,
diisiincelerini, degerlendirmelerini, ¢ikardiklar1 sonuglar1 yasitlarina oranla anne-babalarina daha fazla
aktarma ihtiyac1 igindedirler. Ozel yetenekli ¢ocuklar giin boyunca birgok bilgi toplarlar. Analiz ve
degerlendirmelerini yaparak, topladiklar1 bu bilgilerin tam bir Oziimlemesini yapma amaciyla,
ogrendiklerini paylagsma, aktarma ihtiyaci duyarlar. Anne-babalar ¢ocuklarini dinleyerek bu bilgilerini
toparlamalarina firsat vermis olurlar. Konustuk¢a daha fazla baglant1 kurma, agik kalan noktalar1 ortaya

¢ikarma, ¢goziimlere ulagma firsatlar1 yaratilmis olur.
Cocuklarin tepkilerine duyarli davranma

Yetiskinlerin ¢gocugunun tepkilerine bebeklikten baglayarak duyarli davranmasi, ¢ocugun g¢ikardigi
seslere sozel tepkilerde bulunmasi, daha sonralari, gocugun ilgisini yogunlastirdigi konularla ilgili
aciklamalar getirip ek bilgiler vermesi, en ufak basarisin1 6diillendirmesi, yasaklarin nedenini agiklayip
alternatif yollar bulmasinda rehberlik etmesi hem ¢ocugun kendine olan giiveninin artmas1 hem de 6grenme
atilimlarinin desteklenmesi bakimindan yararlidir (Page, 1983).

Gelisim alanlarinin ayni hizda gelismedigi gergegi

Ozel yeteneklilerde biitiin gelisim alanlarinin ayn1 hizda gelismedigi gergegi unutulmamahdir. Cogu kez
zihinsel gelisim sosyal ve duygusal gelisimden daha ileridedir. Anne-babalarin gocuklarinin bu ileri zihinsel
diizeylerinden haberdar olmalarinda ve ¢ocuklariyla bu diizeyde etkilesime gegerek uyarici zihinsel bir
cevreye olan gereksinimlerini karsilamalarinda yarar vardir. Bunun tersi bir durumda gocuklarinin duyacagi
endise ve kiriklig1 ancak bu sekilde onleyebilirler.

Bu tiir gocuklar motor becerilerde belli bir davranig keskinligine ulagamayabilirler ve bu alanlarda bir
gecikme yasayabilirler. Bu durum bir ikilemin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Bunun nedeni, elleriyle ¢aligma

becerisiyle, anlama ve bilgi edinme seviyesinin tiim gelisim alanlarinin iistiinde gelisiyor olusudur.

Ornegin; el yazisi anne-babasinin ya da égretmenin ondan beklediginden ¢ok daha kotii olabilir. Ozel
yetenekli ¢cocuklar genellikle el yazisini yavag, yorucu ve olumsuz bir sekilde degerlendirirler. Ciinkii
zihinleri bir kalemden ¢ok daha hizli ¢alismaktadir. Bu durumda klavyenin égretilmesi pek ¢ok agidan
ozellikle de yaratici iglerin ortaya konmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu durumda ¢ocuklara kiigiik
kas gruplarini gelistirmesi i¢in ¢esitli egzersizler verilmelidir bunlarin arasindan oyun hamuru ¢camurla
oynama, parmak boyasi yapma, ipe boncuk dizme gibi bir takim etkinlikler gosterilebilir. Bu tiir
etkinliklerin bir kismi bir siire sonra oldukg¢a sikici olabilir. Cocugun kendini ifade edebilecek bir sanat
materyaliyle bag baga 6zgiir birakilmas: atilacak en iyi adimdir. El yazisinin diizelmesi ya da el yazisina
farkly bir anlam katilmas: i¢in bunu bir sanat formuna doniistiirmek gerekebilir. Ornegin; kaligrafi
sanatimin ogretilmesiyle ¢ocugun yaratictligina farkl bir boyut katilmis olur. Cocuk hem yaptig isten
zevk alirken bir taraftan da eglenerek kendini gelistirme olanagi bulur. Ayrica pek ¢ok fiziksel etkinlik

cocugun kiigiik ve biiyiik motor becerilerini gelistirmesi i¢cin 6nemli bir firsattir.
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Anne-babalar ¢ocuklarinin sosyal diizeylerini yargilarken, zihinsel gelisimlerini degerlendirirken
kullandiklan yiiksek kriterlere bagvururlarsa, gocuklarina i¢ ¢atisma ve gereksiz gerginlik i¢in zemin
hazirlamis olabilirler. Aym sekilde, anne-babalar ¢cocuklarini duygusal gelisimlerini degerlendirirken de
bu tutumlarini siirdiiriir ve duygusal yonden onlarin ger¢ektekinden daha olgun olduklarini diisiiniirlerse,
¢ocuklarini duygusal bakimdan kaldiramayacaklari sorun ve durumlarin yiikii altinda birakabilirler. Zeka
diizeylerinin yiiksek olmasinin, biiyilirken karsilagsacaklar1 sorunlarin ¢éziimiinde onlara art1 bir 6zellik
kazandirmayacagini ve onlarin hila ¢ocuk olduklarini akillardan ¢ikartmamahdir.

Miikemmeliyetgilik

Ozel yetenekli gocuklar ilgi alanlar1 ve duygusal konularla ilgili olarak miikemmeliyetcilik arayis:
igindedirler. Cogu kez bu alanlarda kendilerine koyduklan standartlar anne-babalarinin, 6gretmenlerinin ve
toplumun standartlarinin ¢ok iistiindedir. Bu durumda anne-babalarin ¢ocuklarina olan sevgilerinin, onlarin
iretkenliklerinden, bagarilarindan ayr1 olarak, yani herhangi bir kosula bagli olmaksizin daima var oldugunu
tekrarlamalarinda ve bunu gocuklarina hissettirmelerinde yarar vardir. Boylece onlarin benlik saygilarini,

‘sevgiye deger bir varlik’ seklinde yapilandirmalarina yardime1 olabilirler.

Miikemmeliyetgilik egilimi ya gelisme ya da ac1 iireten bir arag gibidir. Bu egilim bireyin kendisine
odaklandig1 zaman kisiyi olaganiistii bagariya gotiirebilir, fakat digerlerine odaklanmigsa, genellikle yersiz
beklentilere, hayal kirikligina ve nefrete siiriikleyebilir. Eger miikemmeliyetgilik tekrar tekrar denemek
anlaminda ele alinirsa, bagariya gotiirebilir. Ama eger bu egilim kaginma davranislari veya endise duygularn
ile sonuglanirsa, basarisizliktan kaginmak imkansizlagir.

Miikemmeliyetgilik gelecege yonelik ele alinirsa, kisiyi daha iyi bir yasam miicadelesi igine sokar; ama
eger gegmise yonelik olarak ele alinirsa, kisiyi yapmis oldugu yanliglardan asiri lirken bir duruma getirebilir.
Miikemmeliyetgiligin olumsuz yonlerin-den bazilar1 yanliglardan korkma, bu korkunun ilerideki ¢abalari
engellemesi, kendi standartlarin1 digerlerine empoze etme ve bir¢ok alanda ayni anda miikemmel olma

¢abasina girmedir.
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Ailelerin kendilerinin ve ¢ocuklarimin miikemmeliyetg¢ilik egilimleriyle basa ¢ikmaya yarayacak
bazi1ipuclar:

* Miikemmeliyet¢ilik egilimlerini anne-baba kabul etmeli ve ¢ocuklarinin hayal kirikligin1 anlayigla
kargilamalidirlar. Kendilerinin de zaman zaman bu duyguya kapildiklarin1 ve nasil bas ettiklerini ¢ocuk-
lariyla paylagmalidirlar.

* Boyle bir 0zelligin yararli bir amaca hizmet edebilecegi bilincine ulagabilmelidirler. Bazen ulasil-
malar1 miimkiin olmadiginda {iziintii yaratsalar da, ideallerin ve yiiksek standartlarin yararli oldugunu hem
kendilerine hem de ¢ocuklarina hatirlatmalidirlar.

* Anne-babalar her alanda miikemmeliyet¢ilik arayisi i¢inde olmak yerine, kendileri i¢in gergekten
Onemli olan etkinliklerde bu arayisa girmelidirler. Cocuklarinin higbir kimsenin her alanda miikemmel

olamayacag1 ger¢egini anlamalarina ve kendilerine dncelikler koymalar geregini kavramalarina yardimci
olmalidirlar.

* Anne-babalar ¢ocuklarinin ilk atilimlar1 basarisiz olsa da, miicadeleyi birakmamalar1 i¢in onlar cesa-
retlendirmelidirler. Deneye deneye hedeflerine daha yakinlagacaklarini, yiiksek standartlara ulasmalarinin

zaman ve ¢aba gerektirecegini onlara hatirlatmali ve yasamdan 6rnekler vermelidirler.

* Anne-babalar basarisizlikla kargilaginca, kendilerini cezalandirmak yerine, enerjilerini gelecekteki
basarilarina odaklamalidirlar. Kendilerini yanlislariyla kabul eden bir yetigkin modelini gocuklarina
orneklemelidirler. Eger ¢ocuklar anne-babalarin1 ara ara miikkemmeliyetgi olmayan Ornekler sergileyen
bireyler olarak gormezler, yanhslarin insan dogasinin dogal bir pargasi oldugu seklinde bir agiklamayla
karsilagmazlar ve yanlislardan ders almalari konusunda yetiskinlerden yardim goérmezlerse, kendi

yanliglarini kabullenme konusunda tabii ki zorlanirlar.

* Miikemmel olma egiliminin iyi yonleri oldugu gibi kétii yonlerinin de oldugu gergegini anne-babalar
cocuklarina agiklamalidirlar. Bu egilimi nasil kullanacagimiz konusunda se¢im yapabiliriz. Yanlis yapma
korkusuyla bu egilimin bizi ya etkisiz hale getirmesine izin veririz ya da daha ideal bir diinyanin yaratilmasi

konusunda itici bir giig olarak onu kabul ederiz.
Ciftislevlisosyal etkilesim

Anne-babalar gelisim evrelerine gore g¢ocuklarinin
sosyal gelisimlerini desteklemelidirler. Eger ozel
yetenekli cocuga yasitlariyla etkilesim icinde olma §
firsat1 verilmezse, sosyallesme agisindan uyumsuzluk |
beklenebilir. Cogu zaman 6zel yetenekli ¢ocuklar yalmz
cocuklar olarak karsimiza ¢ikarlar. Onlarin yalnizlif
kosullarin bir tiriiniidiir. Yalnizlik 6grenilmis bir davranigtir
ve nedenleri g¢esitlidir. Temelde, ¢ocugun kisisel gereksi-

nimleri ve toplumun baskis1 arasindaki g¢atigmadan

kaynaklanir.
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Anne-babalar ¢ocuklarinin bu alanda sorunlar yagamamalari i¢in, onlarin zihinsel diizeyde iletigim
kuracaklan ve ayn1 zamanda da sosyal etkilesim i¢inde olacaklar1 bir arkadas grubuna sahip olmalar
konusunda imkanlar olusturmalidirlar. Eger bu iki iglevi ayn1 arkadas grubu kargilayamiyorsa, o zaman iki
farkli arkadag grubuna gereksinim vardir. Gruplardan biri zihinsel yonden bu tiir ¢ocuklar: tatmin edebil-
meli, 6zel yetenekliligin getirdigi yiikii hissettirmemeli ve onlarin paylasim ve 6zdesim i¢inde olabilecek-
leri, kendilerine benzer yasitlarindan olugsmalidir. Diger taraftan 6zel yetenekli g¢ocuklarin, izciligi,
bilim—doga kamp yasamini ve sporu igeren sosyal yaslarina uygun grup etkinliklerine de gereksinimleri
vardur. Iste aileler bu gocuklarin kiigiik yaslardan itibaren zihinsel ve sosyal yonden gereksinimlerini
karsilayacak bir arkadas gevresi yaratmakta basarisiz olurlarsa, arkadaglari tarafindan farkli ve acayip olarak
damgalanabilirler. Boyle bir damgalanmayi igsellestirme riski tasiyan bu ¢ocuklarin toplumdan kopma
olasiliklari artar.

Harekete dayali becerilerin geligtirilmesi

-

[ =

—

Anne-babalarin, gelisim evrelerine uygun olarak, -~
¢ocuklarinin psiko-motor becerilerinin gelisimini de tegvik = =5 4
etmelerinde yarar vardir. Hareket becerilerinin, iistiin- |
lerde beklenen diizeyde gelismedigine sik rastlanmir.
Ciinkii anne-babalar genellikle zihinsel iistiinligiin l~-i~ s

- . .. . . By e
tizerinde dururlar ve spor, oyun i¢in gerekli basit harekete =

dayali becerilerin gelistirilmesi i¢in firsat yaratmazlar. ;"'Q

B
Bunun sonucunda da gocuklar giiliing duruma diismemek *
amaciyla, gesitli spor ve oyunlar1 denemekte isteksiz kalirlar ve normal yasitlariyla ortak bir noktada

bulusma olasiliklarini azaltirlar (Page, 1983).

Anne ve baba olarak, ozel yetenekli ¢cocuga yapabileceginiz en biiyiik yardim 6zel yetenekli
c¢ocugun digerlerinden farkh olmadigim1 kabul etmek olacaktir. Yalniz onlar ¢esitli yonlerden daha
sanshdirlar. Ozel yetenekli cocuklarda diger cocuklara benzediklerinden nasil diger ¢ocuklarin
oynamalarina, {ist baglarini kirletmelerine, eglenmelerine izin veriliyor, bunlari hog goriiyorsak, ayni seyleri
0zel yetenekliler igin de hos gérmemiz gerekir. Yagindan ileri zeké diizeyinde diye 1-2 yas biiyiigiiniin
davraniglarini beklemek dogru olmayacaktir.

Ozel yetenekli ¢cocuklar da diger biitiin ¢cocuklar gibi
sevgi, giivenlik, anlayis ve desteklenmeye ihtiyac duyarlar.

Ozel yetenekli ¢ocuklar okula basladiktan sonra da dzel §
etkinliklere ihtiyag duyarlar. Yetenek alanlarina yonelik miizik
ve resim dersleri, kitaplar, dergiler, gozlemler, aragtirmalar,
geziler vb. giinliik etkinlikler arasinda yer almalidir.
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Ozel Yetenekli Cocuklarin ve Ailelerin ihtiyaclar1 Nelerdir?

Ozel yetenekli ¢ocuklarla yapilan arastirmalarda gocuklarin kendilerine yonelik beklentilerin hep iist
diizey olmas1 ve daha zoru basarmaya yonlendirilmeleri nedeniyle ¢ocukluklarini yagsayamadiklar: ortaya
¢ikmistir. Hatta baz1 ¢gocuklarin anne babalarina ebeveyn olmak zorunda kaldiklar1 ve sonug olarak evdeki
kararlarda cocuklarin daha etkin rol almaya basladig1 anlagilmigtir. Daha u¢ 6rneklerde ise ¢ocuklarin
evde tiim olup biteni derinden etkiledikleri ve tiim iligkilerin ve faaliyetlerin gocugun gelisimine yonelik
olarak diizenledigi goriilmiistiir. Yani ebeveynlerin kendi yasantilar1 tamamen gocuga odakl hale gelmistir
(Y1ldirim & Simsek , 2011).

Bir gocugun mutlu, huzurlu, saglikli ve olumlu bir aile ortaminda biiyiimesi onun saglikli geligim

gostermesini saglayacaktir. Ciinkii genelde sorunlu gocuklar sorunlu aile ortamindan gelmektedir.

Ozel yetenekli bir gocuga sahipseniz erken g¢ocukluk déneminden itibaren degisik duygular
yasayacaksinizdir. Bazen ¢ok mutlu zamanlar gegirirken o biiyiidiikge de zor zamanlar yasayabilirsiniz.
Aileler genellikle yasitlarina gore gelisimi daha ileri olan bu gocuklarla ugrasirken yasadiklar seylere
kendilerini hazir hissetmezler. Bu noktada aileler endiseye diismemelidir, ¢iinkii farkli cocuklara sahip her

aile genelde birtakim zorluklarla kars1 karsiyadir.

Ailelerin yapmalari gereken ilk sey; 6zel yetenekli oldugu belirlenmis ¢ocuklariyla ilgili, hangi yasta
olursa olsun ¢ocuklarin her donemdeki normal gelisim 6zelliklerini bilmesi ve bu konuda yaymlanmis
kaynaklardan yararlanmahdirlar.

Ozel yetenekli bir gocugun gelisiminin ilerleme hiz1 normal ¢ocuklara gére gok farklidir. Fakat aileler
genelde ¢ocuklarinin yeteneklerinin sira dis1 oldugunu fark edecek dogru rehberlikten yoksundur ve bu
konuda ciddi bir rehberlige ihtiyaglar: vardir.

Aileler ¢ocuklarini ebeveyn olarak kendilerine uygun oldugunu hissettikleri sekillerde yetistirirlerse,
saglikli ve basarili, ailesini seven ve sevilen ¢ocuklar yetistirme sanslar1 da yiikselmektedir (Daglioglu,
2005).

Ailelerin genellikle en 6nemli sorunu, 6zel yetenekli ¢ocuklarinin gelisimlerini desteklemenin zor
oldugunu diisiinmeleridir. Cocuklarinin bazi ihtiyag¢larinin, yasitlarininkilerden farkli olmasi, ¢gocuklarinin
ihtiyaglarini kargilamak i¢in uygun olanaklar bulmada veya olusturmada ailelere daha biiyiik sorumluluklar
yiiklemektedir. Cogunlukla ¢ocuklarin ihtiya¢ duydugu firsatlar oyun gruplarinda, anaokulunda,
siniflarinda ya da yasitlar igin diizenlenmis diger etkinlik ortamlarinda kendiliginden ortaya ¢ikmayabilir.
Bu durum aileleri, ¢ocuklarn1 ve sahip olduklari1 potansiyele uygun ortam, okul, bolgesel imkanlar gibi
sunulan farkli hizmetleri arayip bulmak zorunda birakir (Daglioglu & Alemdar, 2010).
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Bu durum aileleri, gocuklar ve sahip olduklari potansiyele uygun ortam, okul, bolgesel imkanlar gibi
sunulan farkli hizmetleri arayip bulmak zorunda birakir (Daglioglu & Alemdar, 2010).

Ustiin zekal: ve yetenekli gocuklarin belirlenmesinde ve okul sistemi iginde 6zel egitime ihtiyaglar:
olmalar1 noktasinda onlarin ebeveynleri agisindan belirli zorluklar mevcuttur. Ozel yetenekli gocuklarin
ebeveynlerinin; ¢ocuklarinin egitim ihtiyaglarin1 karsilamak ve ebeveynlik yonleri konusunda yardima
ihtiyaglar1 vardir. Onceki arastirmalar bu gruptaki ebeveynlerin, ebeveynlik stilleri hakkinda ¢ok sinirli bilgi
saglamigtir ve 6zellikle aile ortamu ile ilgili ¢ok genis degerlendirmelere odaklanmistir. Etkisiz disiplinin
daha az kullanimi, daha az depresyon ve stres, ebeveynler arasinda daha az ¢atigma ve yiiksek giiven veren
annelerin oldugu ailelerin ¢ocuklarinin daha az davranigsal ve duygusal sorunlar yasadigini aragtirmalar
gostermistir. Yiiksek riskli ailelerde ¢ocuklarin yetenekli olarak tespit edilmesi ve degerlendirilmesi daha az
miimkiindiir (Morawska & Sanders, 2008).

Ozel yetenekli ¢ocuklarin anne ve babalarinin her zaman yapmas: gereken hususlar sunlar
olabilir:

* Cocuklarimizi nasil destekleyebileceginizi mutlaka 6grenin,

* Aile olarak onlar1 benimseyin, degerli olarak goriin,

* Birlikte etkinlikler yapin, potansiyellerini gelistirmek icin firsatlar olusturun,

* Farkh problem ¢6zme stratejileri gelistirmesini tesvik edin,

* Akillarmnailk geleni soylemeleri yerine, onlarin diisiinerek hareket etmelerine yardimei olun,
* Etkili dinleyin,

* Beklentilerinizin baskis1 altinda birakmayin,

* Kendisini tammmasina firsat verin,

* Alternatifli diisiiniin, problemleri ¢c6zmenin birden fazla yolu vardir bunu unutmayin,
* Onlar, diisiinceleri hakkinda diisiindiiriin,

* Yaptig1isi en giizeliyle yapmasina yardimeci olun,

* Cocuklarimzin diisiinme becerilerini gelistirmek i¢cin dogru soru sorma, problem olusturma, ko-
nusunda onlar yonlendirin,

* Yeni durumlara eski bilgileri uygulamayi é6gretin,

* Bagarih insanlar bir seyleri 6grenmeyi ve bilmeyi, gii¢clii duygular yoluyla algilar, bu yiizden
¢ocuklarimiza biitiin duyularimi iceren verileri toplamaya yoneltin,

* Yaratic1 potansiyellerini harekete gecirin,
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Ozel Yetenekli Cocuklarin Sinava Hazirhk Siirecinde Aileye Diisen Gorevler Nelerdir?

Aileler, “mutlaka su puam alacaksin” diye 6zel yetenekli ¢ocuklarin iizerine baski yapmamalidir.
Onlar diger ¢ocuklardan iistiin gorerek asir1 stres yagamalarina izin vermemelilerdir. Onlar1 yapabilecekleri
kadariyla kabul etmeli ve onlara bunu hissettirmelidirler.

Haksiz elestiriler ve timit kiric1 climlelerden kaginmali ve bagkalariyla kiyaslamamalidirlar. Aileler
sevgilerini kosullara bagli olmadigini hissettirerek yapamadiklarina degil, yapabildiklerine odaklan-

malidirlar. Kag yanlig1 oldugu yerine kag dogrusu oldugunu sormalidirlar.

Ozel yetenekli ¢ocuklar diger gocuklara gore daha fazla
" "

duygusal oOzelliklere sahip olduklarindan sinav siirecinde

¢ocuklarin duygusal seyrini daha dikkatle takip edilmelidir.
Basarilarinin sadece bugiine ait degil, egitim yasaminin
bagindan bu yana siiregelen detaylarla baglantili oldugunu
aileler unutmamali ve sinavlarin yagamlarinda bir “son” degil,
“ara bir kesit” oldugunun farkinda olmalidirlar.

Ozel yetenekli gocuklar saatlerce oturup ders galigmaktan sikilmaktadir. Aileler siirekli onlardan ders
¢aligmalarini beklememeli; farkli sosyal alanlarda gelismelerine imkan vermelidirler.

Cocugumun Ozel Yetenekli Oldugunu Ogrendigimde Nasil Davranmaliyim?

Ustiin zekal1 ve yetenekli birey olagandisidir. Olagandisi olmak; genel olmayan, ahslhmsln disinda olan
yani ¢ogunluga benzememe durumudur. Olagan disilik p=— \\ N N
az rastlanan bir durum oldugundan dolayi, toplum bu
bireylere bazen hayranlikla bazen de sasgkinlikla bakar.

Ustiin zekd da bireysel farkliliga toplum tarafindan
verilen bir etikettir. Bireysel farkliliklar bireyler i¢in hem
avantaj hem de dezavantaj olabiliyorsa iistiin zeka da
bireyde iki yonlii etkiye neden olur. Ustiin zekanin |
beraberinde getirdigi her yararin kargisinda bir de zarari g§
vardir (Sak, 2010).

Ustiin zekali ¢ocuklar genellikle yasitlarindan dogdugu andan itibaren farklidirlar. Kilosu, boyu, erken
konusmasi, dis ¢ikarmasi, okumay1 erken 0grenmesi, zengin kelime dagarcig gibi pek ¢ok konuda bu
farkliliklarini erkenden hissettirirler (Eng, 2005).
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Hep ¢ocugunun farkli oldugunu diisiinen ve sonunda ¢ocugunun bu farliliklarina 6zel yetenekli etiketi
konulan ebeveynin bu duruma ¢ok farkl tepkileri olur. Boyle bir ¢ocuga sahip olan ebeveynler;

* Gururludur, ¢iinkii onun ¢ocugu belki de herkesin sahip olmak istedigi cocuktur.
 Saskindir, ciinkii bazen bu duruma sevinse mi iiziilse mi, bilemez.
* Korkuyordur, ¢iinkii ona hak ettigi gelecegi hazirlayamayacagim diisiiniiyordur.

e Kimi zaman da bikmistir, ¢iinkii onun sonu gelmeyen sorularina cevap vermekte zorlan-
maktadir ve onun biraz daha siradan olmasim ister.

* Her anne baba biraz daha fazla endiselidir, ¢iinkii toplum, bu etiketten sonra hem ¢ocugun hem
de anne babanin ve hatta varsa kardeslerin iizerine ekstra yiikler yiiklemistir. Topluma goére ¢cocuk
artik her alanda basarih olmak zorundadir. Aile de bu basariy1 her daim saglamakla yiikiimliidiir.
Evde bagka kardesler varsa onlar da onun gibi olmahdir, ¢iinkii ailenin hepsi 6zel yetenekli olarak
etiketlenmistir.

»

Cok mutluluk verici bir duygu... Tabii ki her anne, ¢cocugunun iyi olmasini, basarili
olmasini, farkl olmasini ister. Mutluluk verici giizel taraflar: da var, fakat zor taraflar da
pek cok. Cocuga yetemedigim zamanlar ¢ok oldu benim. Mesela dort buguk yasinda birden
bire okumayr ogrendigini ogrendim. O zamandan sonra highbir sekilde kalabalik icine
giremedim, arkadaglarimla hicbir zaman bir araya gelemedim...

Giines ve Tiifek¢i (2012)’nin yaptig1 ¢alismada, ebeveynin bdyle bir ¢ocuga sahip olmakla ilgili
sOyledikleri yukarida sdylenenlere 6rnek niteligindedir (Giines & Tiifekgi, 2012):

Peki, ebeveyn bu kadar karmasik duygunun ortasinda nasil davranmalidir (Bildiren, 2011)

» Oncelikle gocugun farkhiligini fark edin ve bu farkliligi kabul edin.

* Diigiincelerini ¢ok kiigiik yaslardan itibaren dinleyerek onunla bag basa zaman gegirin.

* Okuldncesi ¢aginda, o ihtiyag duydugunda onun farkli 6grenme ¢abalarina destek verin.
» Meraki, aragtirmay1, denemeyi, soru sormay1 tesvik edin.

* Cocugunuza kendine giivenmesi ve sorumluluk almasi konusunda destek olun.

» Kendini ifade etmeye, yaratic1 ve sira dis1 problem ¢dzmeye yonelik tepkiler vermesine olanak
saglayin.

* Tlim aile liyelerinin ilgi ve sayg1 gormesini saglayin.

* Ailenin tiim liyelerine sorumluluk ve cesaret verin.

* Onun bulundugu ortamda dergi, kitap ve gazete okuyarak ona model olun.
* Kesfetmeye yoneltecek giivenilir psikolojik bir ortam olusturun.

* Cocugun dikkatini gekecek yeni ve farkli uyaricilar: hayatiniza ekleyin.

* Onun ortaya ¢ikardig: iiriinlere deger verin.
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* Kesfetmeye yoneltecek giivenilir psikolojik bir ortam olusturun.

* Cocugun dikkatini gekecek yeni ve farkli uyaricilari hayatiniza ekleyin.

* Onun duygusal alg1 ve deneyimlerine sugluluk duymadan deger vermesini saglayin.
* Cocugun kendi deger yargilarini olusturmasina yardim edin.

* Hobiler edinmesine ve bunlariizlemeye tesvik edin.

* Ona bos zaman ayirmay1 ihmal etmeyin.

» Sizden daha i1yi bildigi konularda ona saygi gosterin.

* Mizah duygusunu desteklemek i¢in ¢ocukla birlikte eglenin ve giiliin.

» Zaman zaman beraber projeler gergeklestirin.

* Yaptig1 etkinlikten hoslandiginizi ve tipki onun gibi bu etkinliklere kafa yordugunuzu ona gosterin.

» Ozel yetenekli gocuklari olan diger ailelerle goriisiin. Sorunlarinizi ve ¢oziim yontemlerinizi onlarla -

tartisin.
* Aile digindan erkek ve kadin 6rnek yetiskin modelleriyle iletisim kurmalarini saglayin.

* Cocugunuzu sadece yetenekleri ve zekas: yoniinde degerlendirmeyin. Yaginin ihtiyaglar1 oldugunu
yani onun bir ¢gocuk oldugunu asla unutmayin.

* Her ¢ocukta oldugu gibi onu ne kardesiyle ne de bir bagkasiyla kiyaslamayin. Onun ayrn bir birey
oldugunu her zaman hatirlayin.

* Bu gocuklarin ozelliklerini bilen, anlayish, ¢ok yonlii gelisime onem veren, yaratici ve siirekli
kendisini gelistiren bir sinif gretmeni bulmaya galisin.

* Size egitiminin her doneminde destek verebilecek, 6zel yetenekliler konusunda deneyimli ve kendini
stirekli yenileyen bir uzman bulun.

* Ve en onemlisiboyle bir gocukla yagamaktan zevk alin.




* Arastirmacilar yetiskinlerin, iistiin zekal1 ve yetenekli gocuklarin gelisimlerini belirlemek i¢in asagida -
| siralanan ipuglarini kullanarak ¢ocuklarinin gelisimlerini iyi analiz etme konusunda basarili olduklarin1 -
I bulmuslardir (Daglioglu & Alemdar, 2010).

Bunlar:
« Etkileyici derecede uzun-donemli ve kisa-donemli hafiza.
Uzun dikkat siiresi.
Erken ortaya ¢ikan genis kelime haznesi
Ifadelerde, farz etme oyunlarinda, resimlerde ve diger etkinliklerde hayal giicii
“Her sey” hakkinda doyumsuz merak.
Kesfetmeye yoneltecek giivenilir psikolojik bir ortam olusturun.
Cocugun dikkatini ¢gekecek yeni ve farkli uyaricilar: hayatiniza ekleyin.
Onun duygusal alg1 ve deneyimlerine sugluluk duymadan deger vermesini saglayin.
Cocugun kendi deger yargilarini olugturmasina yardim edin.
Hobiler edinmesine ve bunlari izlemeye tesvik edin.

Onabos zaman ayirmay1 ihmal etmeyin.

Mizah duygusunu desteklemek i¢in gocukla birlikte eglenin ve giiliin.
Zaman zaman beraber projeler gergeklestirin.
Yaptigi etkinlikten hoslandiginizi ve tipki onun gibi bu etkinliklere kafa yordugunuzu ona gosterin.

» Ozel yetenekli gocuklari olan diger ailelerle goriisiin. Sorunlarinizi ve ¢éziim yontemlerinizi onlarla
paylagin.

* Ailedisindan erkek ve kadin 6rnek yetiskin modelleriyle iletisim kurmalarini saglayin.

* Cocugunuzu sadece yetenekleri ve zekas1 yoniinde degerlendirmeyin. Yaginin ihtiyaglari oldugunu -
yani onun bir ¢ocuk oldugunu asla unutmayin.

* Her gocukta oldugu gibi onu ne kardesiyle ne de bir bagkasiyla kiyaslamayin. Onun ayr bir birey |
oldugunu her zaman hatirlayin. I

* Bu cocuklarin 6zelliklerini bilen, anlayish, ¢ok yonlii gelisime 6nem veren, yaratici ve siirekli |
kendisini gelistiren bir sinif §gretmeni bulmaya ¢aligin.

* Size egitiminin her doneminde destek verebilecek, 6zel yetenekliler konusunda deneyimli ve kendini |
siirekli yenileyen bir uzman bulun.

* Ve en Onemlisi boyle bir cocukla yagamaktan zevk alin.
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Aileler Ozel Yetenekli Cocuga Nasil Destek Olabilir?

Bu boliimde 6zel yetenekli gocuklarin gevreleriyle olan iletisimleri, bu ¢ocuklarin yasayabilecegi
sosyal-duygusal problemler ve ¢oziim yollari, nasil yardim ve destek olunabilecegi ile ilgili yapilan
¢aligmalardan 6zet bilgiler verilecektir.

Ogurlu ve Yaman (2010) , istiin zekal1 ve yetenekli ¢ocuklarin gevresiyle iletigimlerini etkileyen
O0zelliklerden; dil becerisi, empati, oyun, arkadaslik, liderlik, ahldaki yargilama,
duygusallik, benlik saygisi, miikkemmeliyetgilik, asir1 duyarhilik, hayal kiriklifi ve asilik konularini
arastirmuslar ve bu ¢ocuklarla iletisim kurma ipuglan iizerinde durmuslardir. Ustiin zekali ve yetenekli
¢ocuklarin kabul gormedigi ortamlarda diinyaya uyum saglamak igin farkli yollar segebileceginden, gruptan
kendilerini soyutlama, dikkat ¢gekme ve kabul gormek igin gosterilerde bulunma veya herkes gibi
goriinmeye ¢aligma egilimi gosterebileceginden bahsetmislerdir.

Cozilim oOnerisi olarak; ailelerin, 6gretmenlerin ve diger yetiskinlerin 6zel yetenekli ¢ocuklarin
akranlarindan farkh o6zelliklerini kabul ederek bu cocuklarin basar: ve sosyallesme merdivenine
tirmanmalarinda ellerinden tutma énerilerinde bulunmuslardar.

Daglioglu ve Alemdar (2010), 6zel yetenekli gocuklarin erken donemde belirlenip yetenek, ilgi ve
kapasiteleri Ol¢iisiinde egitim alabilmeleri i¢in ebeveynlere g¢ocuklarinin ilk 6gretmenleri olmalar
nedeniyle ¢ok biiyiik gorevler diistiigiinii belirtmektedirler. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin gelisimlerini ne
kadar iyi gozlemlerlerse onlarin gelisimlerindeki farklilig1 ortaya ¢gikarmalar1 ve buna doniik 6nlemleri ve
firsatlar arastirmalar1 da o oranda kolay olacagindan bahsetmektedirler. Ozel yetenekli ¢ocuklarin potan-

siyelini en iist noktaya ¢ikarma konusunda ailelerin yapabileceklerini §oyle siralamaktadirlar:
* Onlar1 birey olarak gormek,

* Birlikte etkinlikler yapmak,
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* Sabirh olmak,

* Diisiinmeden hareket etmelerini engellemek,

* Anlayarak ve empati kurarak digerlerini dinlemek,

* Esnek olmak,

* Onlarn diisiinceleri hakkinda diisiinmek,

* Kesinlik ve dogruluk icin cabalamak,

* Yeni durumlara eski bilgileri uyarlamak,

* Biitiin duyularim iceren veriler toplamak ve yaratici olmak,

Calismada ayrica erken gocukluk déneminde kimlik kazaniminin 6n planda oldugu ve 6zel yetenekli
cocuklarin kimlik kazanimlar igin kendi cinsinden olan ebeveyni ile saglikli bir 6zdesim kurmasinin
iclerindeki olagandis1 potansiyeli ortaya koymalar1 agisindan ¢ok biiyiikk dnem tasidig: belirtilmektedir.
Kimlik kazanim siirecinde de oncelikle ebeveynlerin ¢gocuklardan yapmasini ve kazanmasini istedikleri
davranis ve tutumlari Once kendilerinin sahip olunmasi gerektiginin unutulmamasi gerektiginden

bahsedilmistir.
Giir (2011) Ozel yetenekli ¢ocuklarin karsilastigi sosyal ve duygusal problemlerden; arkadas

edinmekte yasanan sikintilar, alay edilme, anksiyete, korku ve endiseler ve asir1 miikemmeliyet¢ilik

konularina deginmis ve problemlerleilgili asagida belirtilen ¢6ziim 6nerilerinde bulunmustur.
- Cocugun elestirilmeden dinlenerek probleminin kiigiimsenmemesi ve yetiskinin her zaman yaninda

oldugunu ¢ocugun hissetmesi. Problemin ne oldugunun iyi belirlenmesi, gocugun problem dolayisiyla ne tiir
sikintilar ve endiseler yasadiginin iyi anlasilmasi, ¢ocugun kisilik yapisina uygun ¢oziimlerin neler

olabilecegi iizerinde durulmasi.
- Cocugun deger verdigi bir yetigkinin, bir hikdye / film kahramaninin veya kendisiyle benzer olaylar

yasamis birinin kendisinin kars1 karsiya oldugu probleme benzer bir durumu yasamis oldugunu ve
iistesinden geldigini 6grenmesi, bu problemle karsilagan tek kisi olmadiginin farkina varmasi ve problemin

iistesinden gelebilecegini kavrayabilmesi.
- Egitimci ve ebeveynlerin gocugun 0zel yetenekli oldugundan dolay1 asir1 beklentiler igerisine

girmeleri, cocugun kendisini baski altinda hissetmesine sebebiyet verecektir. Bu problemleri ¢6zmekten ote
durumun daha da ciddilesmesine ve iginden ¢ikilmaz bir hal almasina neden olacaktir. Ozel yetenekli
cocuklarla yapilan ¢aligmalarda sonugtan ¢ok siirece 6nem verilmesi, onlarin sadece basariya odaklanarak
kendilerini en basarili olmak i¢in baski alt1 altinda hissedip bu durumdan kaygi duymasi, ya da c¢alisip da
bagarili olamamak diisiincesinden otiirii caliymaktan vazgegerek basarisiz olmayi tercih etmesi

durumlarinin 6niine gegebilir.
- Ebeveynlerin gocukla bas basa zaman gegirerek gocugunu iyi tanimasi, sorunlarini, tepkilerini,

beklentilerini iyi bilmesi ¢gocugun yasadig1 problemlerin iistesinden gelebilmesi agisindan dnemlidir. Bu
durum etkili egitimci-aile isbirliine zemin hazirlamakta ve ¢ocugun problemlerle bas edebilmesini

kolaylastirici bir faktor olabilmektedir.
- Bu ¢ocuklarin toplumsallagmasi i¢in 6nemli olan birtakim beceriler konusunda sikinti gekebilecegi ve

desteklenmeye ihtiyaglar1 olabilecegi ger¢egi goéz Oniinde bulundurulmali, sosyal iletisim sikintilari

konusunda ¢ocuk suglanarak bir kenara itilmemelidir.
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- Karsilagilabilecek her tiirlii problemde gocugun kendisini destekleyen arkadaslarinin olmasi, kendini |
. yalmiz ve bir kenara itilmis hissetmemesi, ona kendini daha giiclii hissettirecek ve problemlerle bas |
edebilmeyi kolaylastiracaktir. i

- Gerek egitimciler, gerekse ebeveynler cocugun arkadas edinmesine, yalniz kalmamasina 6zel bir 5nem |
. vermelidir. Cocugun kendisine deger veren arkadaslarinin bulunmasimnin onun igin bir gii¢, pek ¢ok zorlukla |
miicadelede bir destek, sikintil1 anlarinda bir terapi anlamina geldigi g6z 6niinde bulundurulmalidir.

- Ozel yetenekli gocuklar farkliliklarindan dolayi bir kenara itilmemeli, yasadiklar problemlerden otiirii |

su¢lanmamali, onlara karg1 “baginin ¢aresine bakar” mantigiyla hareket edilmemelidir.
Saranli ve Metin (2012) galismalarinda 6zel yetenekli gocuklarda gozlenen sosyal-duygusal |

sorunlardan; sosyal izolasyon (diglanma), miikemmeliyetgilik, stres, depresyon konularina deginmislerdir.

Sosyal Izolasyon (Dislanma/ Yalnizlik):

Ozel yetenekli gocuk ve ergenlerin kendileri gibi akranlariyla bir arada olduklarinda olumlu sosyal '
etkilesimler i¢inde olabildikleri fakat zeka boliimleri arttikga normal popiilasyondan uzaklagtiklar1 ve var

olan istiinliiklerinin onlar1 g¢evreye yabancilasma ve depresyon gibi sorunlara itebileceginden
bahsetmektedirler.

Miikemmeliyetgilik:

Ozel yetenekli c¢ocuklarda miikemmeliyetgiligin derecesi dengede tutulmali olumsuz '
miikemmeliyetgilik Ozelliklerinin yerini olumlu miikemmeliyet¢ilik Ozelliklerinin almasmin Gnemine !
deginmislerdir.

Stres:

Stresin yogunlugu ve siiresine bagh olarak psikolojik rahatsizliklarin ortaya ¢ikabilecegi, buna karsin *
uygun problem ¢ézme ve basa ¢ikma becerileri kullanildiginda stresin olumsuz etkilerinin azaltilabilecegi, '
ozel yetenekli ¢cocuklarin biiyiiyiip ergenlik donemine ulastiklarinda yasanilan stresin de birikimli olarak |
artabilecegi ve stresle bas etmede uygun becerilerin erken yasta Ogretilmesinin faydali olacagindan -
bahsetmiglerdir.

Depresyon:

“Kerr’e (1991) gore; 0zel yetenekli cocuklarda depresyonun goriilme sikligini aragtiran galigmalarda

genellikle 6zel yetenekli ¢ocuk ve ergenlerin normal akranlarina benzer seviyelerde depresyon diizeyleri -
gosterdigi bulunmustur.

Ozel yetenekli ¢ocuklar, birbirleriyle etkili bir iletisim kurabilmekte, bdylelikle anlasilmaz olma |
sikintisindan kurtulabilmektedirler. Bu nedenle 6zel yetenekli ¢ocuklarin birbirleri ile etkilesim ve |
birlikteliklerin saglanmasina galigilmali, ortak proje, kamplar, etkinlikler ve programlar diizenlenmelidir. '




Tecriibesiz anne babalarin 6zel yetenekli gocuklartyla ilgilenmesi hig de kolay degildir. Ozellikle okul
oncesi donemde bdyle anne, babalarin yardima ve rehberlige ihtiyaci1 daha fazladir. Ailelerin birbirlerine
destek olmalar: ve tecriibe aktarimi da ihmal edilmemelidir.

Ozel yetenekli bir bebek, digerlerine gére daha az uyur, dolayisiyla daha fazla ilgi ve ihtimama ihtiyag
duyar. Boyle bir durumda anne ve baba her zaman gerekli ilgiyi gosteremeyebilirler. Bu yiizden biiyiikanne,
biiyiikbaba gibi ailenin diger fertlerinin de yardimi istenebilir.

Bu ¢ocuklar konugsmaya basladiktan sonra siirekli sorular sorar ve kaba bir otorite altina girmek
istemezler. "Bunu yapacaksin, ¢linkii ben dyle istiyorum" seklinde bir yaklagim, tesirli olmaz. Cocuklarinin
sorularina cevap veren ailelerin, onlarla otoriter ailelere nazaran daha gii¢lii bir yakinlik kurduklar
goriilmektedir. Bu gocuklara sabir, alaka ve sayg1 gosterildigi an, onlar da olumlu olarak saygiya karsilik
vermektedirler.

Cocuklar biiyiidiiklerinde, aile toplantilarina katilabilirler, boylelikle mesuliyet paylagsma ve tartigma
yetenekleri gelisir. Boyle bir ortamda ¢ocuk kendisini s6z hakki olan bir aile ferdi olarak hisseder. Bu arada
anlagmazliklar ortaya ¢ikarsa, duygusal destek bekleyecekleri unutulmamalidir.
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Ozel Yetenekli Cocuklarin Psikolojik Ihtiyaglar:

Ozel yetenekli gocuklar1 6zellikleri agisindan sakar, utangag, sosyal agidan ise akranlariyla uyumsuz
gibi diiglinenler olsa da birgok aragtirma onlarin tam tersine birgok seyi ortalama insandan daha iyi
yapabilen, uyumlu, sevilen kisiler oldugunu ortaya koymustur.

Ozel yetenekli bireylerin dogru yonlendirildiklerinde ve dogru egitim verildiklerinde diger yasitlarina
gore okulda daha basarili olduklar ve normal kisilere gore daha iyi sosyal uyum sergiledikleri saptanmaigtir.

Ozel yetenekli ¢ocuk, cevresi tarafindan tanmmaya ve anlasilmaya ihtiyag duyar. Cevresindeki
insanlarin 6zel yeteneklilige gosterdigi tepkiler ve kendisi ile ilgili hissettikleri, onu duygusal olarak
yipratabilir. Ozel yetenekli ¢ocuklar, ebeveynleri tarafindan sevilmelerinin nedeni olarak basarili ve
yetenekli olmalarin1 goriirler. Bu nedenle de siirekli basarili ve en iyi olma kaygisi tasirlar ki bu durum
kendilerinde huzursuzluk ve giivensizlik yaratir. Birey olarak sartsiz sevildigi ¢ocuga aktarilamazsa bazi
psikolojik sorunlar goriilebilmektedir. En Onemlileri, sosyal uyum sorunlari, davranig problemleri,
depresyon, Ozgiiven eksikligidir. Bu durumda hem ¢ocuk hem de ailesi igin bir uzman yardimi
gerekmektedir. Ayrica psikolojik danigmanlar ve psikologlar bu durumlarda ¢ocuga yonelik psikolojik veya
pedagojik destek saglamalidir.

Ozel yetenekliler kapasitelerine uygun egitim almadiklar1 takdirde hem yeteneklerinin yeterince
gelismesi saglanamamakta hem de psikolojik olarak sikintrya diismelerine neden olmaktadir. Ozel yetenekli
bir ¢ocuk hem aile hem okul hem de diger ¢evresinin destegini almas1 durumunda herhangi bir tedaviye
ihtiya¢ duymayacaktir. Gereksinimlerine uygun egitim programlar1 diizenlenmesi halinde yeterlilik
duygular geri gelir ve ruh saghgina kavusurlar. Uygun 6grenme yasantilar1 sonucunda, 6zel yetenekli
Ogrenciler daha etkin ve yeterli bir sekilde ¢aligmay1 6grenirler; problem ¢ézme becerilerini gelistirirler ve
¢Oziimleri bir¢ok agidan gorebilirler. Bir yandan birgok sosyal problemlerle karsilagirken diger yandan
bunlara uygun ¢6ziim yollar1 bulurlar.

Ogrencinin giinliik hayata uyum saglamasinda; kendi hakkinda bilgi sahibi olmasi, yani yeteneklerini
fark edip kullanmasi, kendi kendini yonlendirmesi, kendi ile digerleri arasindaki benzerlik ve ayriliklart
hosgoriiyle degerlendirmesi konularinda kendini gelistirmesi i¢in tesvik edilmesi gerekmektedir.
Ogrenciden iistiinliigiinii saklamak yerine, i¢ disiplin kazanmasina destek olmak agisindan kendini art1 ve
eksi yonleriyle tanimasina yardimei1 olunmalidir. Bu noktada, 6zel yetenekli olmanin kendisine bir ayricalik
saglamadig1, bunu herhangi bir 6zelligi gibi ele almasi gerektigi ve ayn1 derecede 6neme sahip daha birgok

0zelligin oldugu konularinda da bilinglenmesi saglanmalidir.
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Beklenen Basar Diizeyinin Altinda Olan Ozel Yetenekli Cocuklar

Yiiksek bir IQ olmasina ragmen olusan koétii notlar, sinifta kalma durumlan veya genel olarak okul
performanslarinin diisiik olmas1 yasanabilecek sorunlar arasindadir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin okula
baslarken ne kadar sevingli olduklarin1 ve orada yapilanlar basit gorme durumunu ifade eden ¢ocuklarin
derin bir hayal kirikligina ugradiklarini séyliiyorlar. Okulda fazla bir ¢aba sarf etmeyen ¢ocuk dnceleri gok
iyi notlar aliyor. Bu durum &6grenme hevesinin sona ermesine neden oluyor. Bundan sonra kendi
yeteneklerine yonelik gercek¢i olmayan bakis agilarn gelistiriyor. Birtakim bagarabildiklerini ya da bazi
konularda egemen olduklarini diisiiniiyor. Fakat egzersizler, konsantrasyon yetenegi, disiplinli ¢alisma
tutumu gibi temel 6grenme teknikleri konusunda eksiklikler yasayabilirler. Bu da okul hayatinin belli bir
noktasi veya okul hayatindan sonraki agamasinda 6nemli sorunlara yol agabiliyor.

Ozel yetenekli bir cocugun beklenen basari diizeyinin altinda olmasinin bir nedeni 6nemli 6grenme ve
¢aligma tekniklerini bilmemesi ve bu ¢alisma aligkanligina sahip olmamasidir. Birgok 6zel yetenekli ¢ocuk,
hi¢ ders calismadan normal sinifta okutulan konular1 rahat¢a anlayabildikleri i¢in, 6grenim hayatlar
boyunca, uzun siireli ders ¢aligma aligkanlig1 edinemezler. Bu da ilerideki akademik basarilarin1 olumsuz

etkiler. Diisiik performansin ana sebebi, ¢ok uzun siiren TR

ve yeterince zorlayici olmayan dgrenme hevesini sona
erdiren ortamlardir. Zamaninin ¢ogunu bosa harcayip,
son anda bir gey iiretme ¢abasi igine giren gocuk, tabii ki
basariy1 tatma sansina sahip olamaz. Ayrica Ozel
yetenekliler sik sik rutin faaliyetleri uygu-lamaktan ve
caligmaktan kagindiklarindan onlarin egitim
yasantilarinin bagindan itibaren uzun siireli, diizenli ve
planli g¢alisma aligkanligin1 kazanma konusunda
rehberlige ihtiyaglar vardir. Iste bu nedenle, cocuklarina
i¢ disiplin kazandirarak dogru ¢aligma aligkanligini yerlestirme gorevi de ailelere diigmektedir

Bazi yanlis kanilar ve yarg: kaliplar1 6zel yetenekli ¢ocuklarin kendilerini gizlemelerine, 6zelliklerini
gostermemelerine ve hatta bazi1 durumlarda, 6zellikle ergenlik ¢aglarinda, yetenek ve zeka diizeylerine
uygun olmayan okul basaris1 géstermelerine neden olmaktadir. Ornegin, 6zel yetenekli gocuklarda davranis
ve ruhsal bozukluklar gézlenebilir. Ozel yetenekli gocuklar diger insanlar1 agagilamaktan hoglanirlar veya
siniflarinda inek ogrencidirler. Bu tiir yanlig yargi kaliplarin1 yikmak ve sinifa ait olabilmek i¢in bazi 6zel
yetenekli ¢ocuklar, bilingli olarak performanslarin1 diisiirmektedirler. Bu durumda 6grencinin rehberlige

ihtiyaci vardir. Kendisi ve 6zellikleri hakkinda bilgilendirilme yapilmalidur.
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Ayrica bireylere daha once bagardiklarini agmalar i¢in izin verilmezse sikilirlar, cesaretleri kirilir,
kirginlik yasarlar ve bir birey olarak kendilerinin tiikenmis oldugunu hissederler. 1925’te Terman f{istiin
zekali gocuklarin potansiyellerinin altinda bagar1 gésteren en biiyiik grup oldugunu ileri siirmiistiir. Ustiin
zekali diisiik performanslilarin 6zelliklerinden bazilar sunlardir;

* Normal yetenekli o6grencilerden daha kaygihidirlar.
* Diigiinsel siiregleri stresli durumlarda daha kolay bozulabilir.
* Kendilerine yonelik akademik bakis acilar: yetersizdir. Basarili olacaklarinainanmazlar.

Tiirkiye’de 6zel yetenekliler gogunlukla normal akranlari ile birlikte egitim almaktadirlar. Bu nedenle

6gretmenlerin sinifta diizenleme yapmasi gerekmektedir. Ayrica ailelerde bu konuda yardime1 olmalidirlar.
Bu konuda aile ve dgretmenin yapmasi gerekenleri soyle siralayabiliriz:

* Yeni disiinceler ve kavramlara iligkin yeni uygulamalar gelistirmesini isteyerek diisiincelerine
esneklik kazandirin. Daha zor sorular sorun.

* Sinif galigmalarina iligkin olarak 6zel aragtirma, inceleme 6devleri verin.

* lgilendikleri bir konuda 6zel proje gelistirmelerine firsat taniym. Bu projeyi sinif arkadaglariyla
paylagsmalarini imkan verin.

* Smif diizeyini dikkate almadan, ¢ocuklarin kendi hizlarinda programda ilerlemelerine firsat tantyin.

* Agik bir bigimde iistiin olduklar1 derslerde daha iist diizeye ¢ikmalarini, daha Ozgiir ve ileri
caligmalarini tegvik edip, tekrarlayici alistirmalardan uzak tutmaya galigin.

*Yeteneklerinin farkinda olmalarini ve degerini bilmelerini saglayin.

* Zenginlestirmeler yapin. Ornegin; yan giinlii programlar, etkinlikler, geziler, arastirmalar, bagimsiz
¢alisma, 6grenci degisim programlari bu uygulamalardan bazilaridir.

* Liderlik gorevleri vererek kendi 6zelliklerinin farkina varmasini saglayin.

Yapilmamasi Gerekenler ise;

» Ozel yetenekli gocuklara ayni konuda gok uzun 6devler veya gérevler verme.

* Alisilmisin disindaki goriislerini reddetme.

» Zamanlarin1 bosa harcatma.

*» Angaryaniteliginde gorevler verme.

Sonug olarak 6zel yetenekli gocuklar her zaman basarili bir grafik ¢izmeyi garantilemezler.
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Ozel Yetenekli Cocuklarda Cinsiyet Farklihg

Son doénemlerde yapilan birgok arastirmaya gore 6zel yetenekli 6grenciler i¢in cinsiyet farkliligi, daha
dogumun ilk yillarinda aile tutumlari ile baglayip, egitim hayatinda ve iginde bulunulan sosyal ¢evre ile
farklilasan; ergenlikte ise doruk noktasina ulasan goz ardi edilemeyecek bir etkendir. Cinsiyet farkliligina
etki eden etmenlerde temelde iki olasilik vardir:

1. Ozelyetenekli kiz ve erkeklerin yetenek alanlarinin farkl olmas:,
2. Sosyo-kiiltiirel yapinin iki cinsiyet grubuna farkli roller yiiklemesi.

Genel olarak kizlarin s6zel alanlarda 6zellikle edebiyat, dil ve yazma alanlarinda erkeklerden daha iyi bir
performans gosterdigi; erkeklerin ise kizlara oranla matematik ve fen ile ilgili konularda daha bagarili
oldugu bazi ¢aligmalar tarafindan ortaya konulmustur. Ayrica toplumumuzda kizlarin erkeklerden farkl
yetistirilmesi de 6zel yetenekli dgrencilerin tanilanmasinda etkendir. Ornegin, erkekler kiiciik yasta
aileleri tarafindan etrafi kesfetmeleri icin sokaga daha cok cikabilirken, kizlar bir¢cok neden ve
endiseden dolay1 daha ¢ok evde kalmaktadirlar. Kizlarin mekan bulma testlerinde erkeklerden kotii

sonuclar aldiklarinda ise saskinhik yasanmaktadir.
Aileler erkek g¢ocuklari dogumlarindan itibaren fen, matematik ve liderlik ile ilgili alanlarda

desteklerken; kizlarin bu alanlardaki ilgileri cogu zaman saskinlikla karsilanmaktadir. Daha ¢ok beslenme
ve bakim, ev isleri vb. gibi alanlarla ilgilenmeleri desteklenmektedir. Bu nedenle 6zel yetenekli kizlarin
sozel alanda ve bilgi islem hiz1 gibi alanlarda 6zel yetenekli erkeklere gore daha iyi oldugu goriilmektedir.
Kiiciik yasta ¢ocuklara alinan oyuncaklarin dahi bu farklilikta etkisi oldugu goriilebilir. Erkek ¢ocuklarina
alinan araba, ugak, tren, lego vb. oyuncaklarin uzamsal zekayi, kizlara alinan bebek, ay1 vb. gibi
oyuncaklardan daha ¢ok gelistirdigi ifade edilmistir

Yetenekli kizlar ve erkekler hayata esit sartlarda baglarlar. Hayatlarinin ilk 10 yilinda esit
kalirlar. Biiyiidiikge yetenekli kizlar kendilerini geri ¢ekmeye baglarlar.

Yetenekli kizlar, yetenekli erkeklere gore topluma uyum saglamada daha basarilidirlar ama toplum

tarafindan kabul edilebilmek igin yeteneklerini maskelemeye ve ait olmaya g¢aligtiklar1 grubun

istekleri yoniinde davranmaya galisirlar. Olduklarindan daha az yetenekli goriinerek, topluma

adapte olabilirler ve tavirlarinin sonucunda toplum tarafindan kabullenilerek ddiillendirilirler.
Diger taraftan yetenekli erkekler ise kendi kisiselliklerini muhafaza ederek sosyal ortamda var
olmaya galigirlar ve baz: iistiin 6zellikleri ile bu gruplar tarafindan kabul edilirler.
Yetenekli erkek ve kizlarin yasadigi bu durumun hayatlarinin geri kalaninda etkili oldugu

diistiniilmektedir;
ciinkii erken verilen kararlar sonraki seceneklerin olabilirligini etkiler
(Mathews & Foster, 2005).
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Kiz ve erkek 6zel yetenekli gocuklarin arkadaglari tarafindan kabullerinde de farkliliklar goriilmektedir.
Erkek arkadas gruplan yetenekli erkek ¢ocuklar1 daha ¢ok kabul ederken, kiz arkadas gruplar ise gok
bagarili kizlari erkeklere gore daha fazla reddetme egilimi gosterebilmektedirler.

Ozellikle ergenlikte kizlarin toplumun beklentilerine uymak, arkadas grubunun beklentilerini
kargilamak amaci ile kendi yeteneklerini maskeledigi, bununla birlikte var olan yetenekleri ile sosyal
cevresinin beklentileri arasinda sosyal ve duygusal geliskiler yasayarak psikolojik etkiler yasadigi
sOylenebilir. Kizlarin kendi potansiyelleri ile ilgili algilarini ailenin, 6gretmenin ve akranlarinin beklentileri
tarafindan desteklendigi goz ardi edilmemelidir. Bu anlamda 6gretmenler, psikolojik danigmanlar ve aileler
bazi kariyer alanlarinda kizlarin ilerlemesi i¢in onlari tegvik etmeli, cesaretlendirmelilerdir.

Bu noktada kizlarin aleyhine goriinen cinsiyet farkliligini ortadan kaldirmak i¢in bazi 6neriler verilebilir
(Camci, 2011):

» Ozel yetenekli kizlarin yeni 6grenme durumlarinda, grup ¢alismalarinda ve 6zellikle zayif olduklar
noktalarda motivasyonlar1 artirilarak desteklenebilir; bu 6grencilerin kendilerine giivenlerini gelistirmekle
kalmay1p yeni 6grenme durumlarindan bagar ile gikmalarini saglayabilir.

* Geleneksel alginin disina ¢ikmis, 6zellikle fen, matematik ve miihendislik alanlarinda basarili olmus
kadin bilim insan1 ya da is kadinlarindan ornekler verilebilir. Hatta miimkiin oldugu 6lgiide bu insanlar
konusmaci olarak okullara seminer vermeye, sdylesi yapmaya ¢agrilabilir.

+ Ozel yetenekli kizlar, aileleri ve 6gretmenleri tarafindan digerlerinin ne olmalarini istedigi degil,
gercekte ne olmak istedikleri ile ilgilenmeleri igin cesaretlendirilmelidirler.

* Ailelere ve 6gretmenlere ev ve okul ortaminda 6zel yetenekli kiz ve erkeklere esit firsat ve desteklerin
verilmesi konusunda rehberlik ve hizmet i¢i egitimler verilebilir.

* Ailede ve okulda en az erkekler kadar kizlara da deneme yanilma yapmada, bagimsiz ¢aliymada ve
kendini ifade etmede firsatlar taninmalidir.

Ozel Yetenekli Cocuklarin Yonlendirilmesi ve Meslek Secimleri

Dogru egitim ve yonlendirme ile 6zel yetenekli
cocuklar insanlik tarihine gececek isler yapabilirler.
Ozel yetenekli cocugun egitimi gok dnemlidir. Fakat
uygula-nacak yanlis egitim onlart hem kendileri hem
de gevreleri i¢in olumsuz bireyler haline getirebilir.

Ozel yetenekliler basarili veya yiiksek isleve

sahip bireyler olarak kabul edilmeleri nedeniyle
insanlig1, tatmin edici yarinlara tagimalari
konusunda toplumun onlardan bazi beklentileri

vardir. Ozel yetenekli 6grencilerin egitim gereksin- X
melerine uygun olarak sinif-i¢i ve sinif-dis1 etkinlik diizenlemelerine gidilirse, bu tiir 6grencilerin birgok
alanda potansiyellerini yansitarak, sadece kendi iilkelerine degil, biitiin insanliga katkida bulunmalar
miimkiindiir.
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Ozel yetenekliler profesyonel mesleklere kars: ilgi duyarlar. Bu mesleklere girebilmek igin uygun
hazirliklar yaparlar. Mesleklerinde kaliteli olmay1 amag edinirler.

Ozel yetenekli gocuklarin gelisimine imkan saglayan uygun ortamda normallere kiyasla farkli iistiin
bedeni, zihni, sosyal ve kisilik 6zelliklerine sahip olduklarini ve gok gayret isteyen profesyonel mesleklerle
ilgilendiklerini ve yoneldiklerini, bu mesleklerde biiyiik cogunlukla basarili olduklarini sdyleyebiliriz.

En biiyiik problemlerden biri; bir¢cok dalda basarili ogrencilerin hangi alanda
uzmanlastiracaklarina karar verememeleridir. Bunun icin yetenek ve ilgi alanlart iyi belirlenmelidir.
Dogru yonlendirildiklerive egitildikleri takdirde okulda ve sosyal hayatta basarili olduklari goriilecektir

Onlar gelecegin arastirmacilary, yaratici
sanat¢ilari, teknik elemanlar1 ve bilim

adamlar, toplum liderleriolacaklardir.

Ozel Ogrenme Giigliigii ve Ozel Yetenekli Cocuklar

Diinyanin yetistirdigi pek ¢ok iinlii 6zel yetenekli isim
O0grenme giigliigii problemlerinden dolay1 ¢evreleri tarafindan
once anlasilamamiglardir (Einstein, Edison, Da Vinci gibi).
Mantik olarak iistiin yetenek ve 6grenme gii¢liigiiniin yan yana
anilmas1 pek akla gelmeyen ve birbiriyle g¢elisen bir durum
olarak goriiniir. Fakat bu konu, ilizerinde pek ¢ok arastirma

yapilmig yaygin bir konudur.

Ozel yetenekli ve 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin tanminmas: oldukga giictiir. Ciinkii hem
yetenekli olmanin hem de ozel ogrenme giicliiklerinin bircok farklh ozelligi vardir. Bu iki

ozelligin birlegimi bir ¢cocuktan digerine onemli farkliliklar gosterebilir.
I ——————r | S —
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Baum'a (1990) gore, 6zel 6grenme giigliigii olan gocuklar ve 6zel yetenekli gocuklar bir alanda dikkat -

¢ekici bir yetenek ve giicliiliik gosterirken diger bir alanda engelleyici bir zorluk yasayan ¢ocuklardir.

Dole (2000) ise bu tanimi su sekilde veriyor, 6zel 6grenme giicliigii olan gocuklar ve ozel yetenekli .
cocuklar, bir ya da daha fazla alanda sira dis1 yetenek veya beceri gosterirken islem siireglerindeki sorunlar |
| nedeniyle spesifik akademik zorluklar yagamaktadirlar. Isitsel ve gorsel algi, hafiza alanlarinda zorluk gibi -

islem siireglerindeki sorunlar onlari iistiin olup basarisiz olanlardan ayiran en onemli unsurdur.

e W ae

Ozel grenme giicliigii olan iistiin cocuklart ii¢ alt bashkta incelenebilir

Birincigrup:

Okulda gii¢liikleri olmasina ragmen iistiin olarak tanilanmis grup. Bu ¢ocuklar ¢ogunlukla basarisiz '
¢ocuklar olup etiketlendirilirler. Basarisizliklarinin nedeni olarak motivasyon eksikligi, zayif benlik algis1 '
yada tembellikleri gosterilir.

ikinci Grup:

Bu gruptakiler agir grenme sorunlar1 nedeniyle tanilanmis olan gruptur. Ozel yetenekli olduklari ise -
¢ogukez fark edilmez.

Ugiincii grup:
En biiyiik grubu bu gocuklar olusturur. Ozel yetenekli olmalar1 ve zor gocuk olmalar1 birbirini |
maskelediginden bu g¢ocuklar ortalama becerisi olan g¢ocuklar olarak degerlendirilirler. Kendi smif '

diizeylerine uygun bir performanslar1 olmasi nedeniyle de gogu zaman gézden kagarlar (Fetzer, 2000).
Ustiin zekali/yeteneklilerin sahip olduklar 6grenme giigliiklerini (Fetzer, 2000) ise §dyle niteliyor:
“Ozel 6grenme giigliigii” temel psikolojik siireglerin bir veya daha fazla bozukluk anlamina gelen '

dinleme, diisiinme, konugma, okuma, yazma veya matematiksel hesaplama yeteneginin kusurlu olugu dili '

kullanma veya anlama, yazma veya konusma bozuklugu olarak kendini gosterir

Fetzer (2000) mevcut zeka testlerinin 6zel yetenekli/6grenme gii¢liigii olan bir gocugun erken tespitiigin |
tek belirleyici olmamasi gerektigini soyler. WISC-R en sik kullamilan zeka testidir. Bu testin kalitesi ve |
yapisi, gocugun tepki yerine sadece dogru ve yanlis cevap degerlendirmesine olanak saglar (Fetzer, 2000).

Zeka testlerinin yaninda ¢ok boyutlu yaklasimlar 6zel yetenekli/6grenme giigliikleri olan 6grencileri -

belirlemek i¢in kullanilmalidir. Test puani ile birlikte, egitimciler gocuklarda kimin performansmin farkli :
alanlarda 6nemli 6l¢lide degistigini de belirlemelidir (Fetzer, 2000).




Asagidaki tablo, 6zel yetenekli/6grenme giicliigii olan cocuklarin pozitif ve negatif

Pozitif

- Soyut diisiinmede usta

- Problem ¢ozme becerilerinde iyi

- Matematiksel muhakeme yetenegi

ustin

- Iliskileri kolayca tanimlar

- Yiiksek yaraticilik

- Iyi iletigim becerileri

- Uretken ve motive

- Meraki

- Geniy ilgi

- Kendi ¢alisma yetenegi

- Mizah duygusu geligmis

- Olagandisi ve aktif hayal

- Keskin gorsel bellek

- Artistik, mekanik ya da miizikal
yetenek

- Metaforlar: kavramak, hiciv ve

analojiler

karakteristiklerini ortaya koyabilmek amaciile hazirlanmigtir.

Negatif

- Agresif

- Dikkatsiz: odevlerin teslimini unutur,
kagitlar: kaybeder, gorevlerini
tamamlamaz

- Kolayca sinirlenir

- Ozellikle 6grenme sorunlari olabilir:
dil, mekansal anlayis, bellek ve siralama
yetenekleri ornek verilebilir

- Zayif veya tamamen fonetik tabanl
yazim

- Kotii el yazisi
- Genellikle rahatsiz edici
- Hayallere dalma

- Dinlenme yerine dalgin dalgin sekiller
cizer

- Bag ve karin agrilarindan sikdyet eder
- Ezberde zorluk
- Once eylemde bulunur, sonra diigiiniir

- Hesaplama zorlugu vardwr

- Bilgi/isitsel talimatlara iyi yanit
vermez




* Cocukta fark edilen akademik ve sosyal becerilerdeki farki anne baba birlikte gozleyip degerlen-
dirmeli, sinif gretmeni bu durum hakkinda bilgilendirilerek yardim talebinde bulunulmalidir.

* Cocugun oOzel yetenekli oldugu tespit edildiginde ¢ocuk bundan haberdar edilmemelidir. Bu
ozelliginden dolay1 kardesleri ve simif arkadaglariyla kiyaslanmamali ve kiyaslama yapiliyorsa da bu,
¢ocuga yansitilmamalidur.

* Anne-babalar gocuga 6zel yetenekli oldugunu sdyleyip etiketlendirmemelidirler. Yagina uygun 6zel-
liklerine gore sdylemlerde bulunup ¢ocugun sahip oldugu ozelliklerinden kaynaklanan (kendini iistiin
gorme, onde olma istegi, inatgilik, bencillik vb.) durumlar ortaya ¢iktiginda onun diger yasitlarindan farkl
oldugunu; her ¢ocugun iyi yapabildigi seyler oldugu ve onun da bu yiizden baz1 seylerde daha iyi oldugu
ifade edilerek agiklanmalidir.

* Anne-babalar ¢ocugu sevdigini ona agik¢a belli edip normal bir ¢ocuk gibi davranmahdir. Ozel
yetenekli olusuna gore degil yaginin 6zelligine gore sevgisini belli etmelidir.

* Ozel yetenekli gocuga sahip ailelerinin bazilarinda gereksiz bir gurur gelisebilir. Anne baba olarak 6zel
yetenekli bir gocuga sahip olmak muhakkak iyi bir seydir. Ancak asir1 gurur, cocugun daha iyi yetismesini
engeller. Anne babada gelisen gurur, zamanla gocuga da yansimaktadir. Ustiinliik duygusu, asagilik duygusu
kadar zararli olabilir.

* Cocugun zekas: ve yetenegini kullanabilecegi, yaraticilig1 ortaya koyan, gelistiren oyun ve etkinlik
malzemeleri alinmali, rahatlamasini saglayici fiziksel etkinliklere tesvik edilmeli, ( sinema, tiyatro, resim,
miizik, v b.) kiiltiirel etkinliklerde bulunmas1 saglanmalidir.

* Cocugun sordugu sorulara kesin ve net cevaplar verilmeye ¢aligilmalidir. Kagamak, dogru olmayan
cevaplardan kaginilmalidur.

* Cocugunuzun zeka islevleri ve yetenekleri bakimindan normalden farkli oldugu i¢in 6zel egitime
muhtag oldugu unutulmamaldir.

* Cocugun ruhsal ve duygusal 6zellikleri igin bir uzmanla ( ¢ocuk psikiyatristi, ¢ocuk psikologu,
psikolojik danigman, psikolog vb. ) her zaman diyalog halinde bulunulmalidir.

* Anne-babalar 6zel yetenekli gocuklarinin gelisimlerini desteklemek i¢in mutlaka kendilerini de yeni-
lemeyi ve gelistirmeyi diisiinmelidirler.

Ozel Yetenekli Cocuklarda Gorebilecegimiz Yasant: Ornekleri

Ue yasinda okumay: ogrenen, cok merakl, biitiin derslerinde oldukc¢a bagarili olan 10
yasindaki kizimin bazen kendisi icin gergek¢i hedefler koymadigint ve basladigr projeleri
sitklikla yarim birakagint gozlemliyorum. Bu durum ozel yeteneklilerin karakteristik bir
ozelligi midir?

Aslinda evet, 6zel yetenekli cocuklarin gogu goriis alanlarina giren her seyi yapmak, gormek ve duymak
isterler. Akranlarinin seviyesinin ¢ok iistiinde diisiinme ve kavrama yetenegine sahip olduklari i¢in her seyi
ayni anda denemek isterler. Ebeveynler ve 6gretmenler 6zel yeteneklilerin gergekg¢i hedefler koymalari, ayni
konuda odaklanmis kalmalar1 ve etkili zaman kullanimi konularinda 6nemli bir rol oynayabilirler. Bu
beceriler ilkdgretim yillarinin sonlarinda ve 6zellikle ortaggretim yillarinda daha da 6nem kazanir.
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Cocugum yazi yazmay: sevmiyor.

Cocugun yazis1 6gretmeninin ya da ailesinin beklentisinden ¢ok daha kétii olabilir. Cocugun el aktivite-
lerinin hiz, diigiince hizindan daha yavas olabilir. Cocuk i¢in yazi yazmak, zihninde tamamladig bir ifadeyi -
ikinci kez yazmak anlamina gelebilir ve yazmayi gereksiz bulabilir. Bu durumda klavyenin 6gretilmesi pek -
¢ok agidan 6zellikle de yaratici islerin ortaya konmasinda biiyiik nem tasimaktadir.

El yazisinin diizelmesi ya da yazi yazma isine farkl bir anlam katabilmesi igin bunu bir sanat formuna |
déniigtirmek gerekebilir. Ornegin; “Kaligrafi” gibi yazi1 sanatlarinin 6gretilmesi ile gocugun yaraticiigma |
farkl1 bir boyut katilmis olur. Cocuk hem yaptig1 isten keyif alirken hem de kendini gelistirme olanag: bulur. '
Ayrica pek ¢ok fiziksel etkinlik gocugun kiigiik ve biiyiik motor becerilerini gelistirmesi i¢in 6nemli bir firsat
olarak degerlendirilebilir.

Cocugum yasitlarinin oyunlarimi, diigiincelerini begenmiyor.

—_—

Cocugunuz, kendi yasitlariyla arkadas olmaktansa, ailedeki yetigkinlerle ya da diger yetiskinlerle -
iletisim iginde olmaktan mutluluk duyabilir. Bu tiir bir se¢im yapmanin gesitli sebepleri olabilir. Ozel
yetenekli c¢ocuk akranlarmmin yeterince kendisini anlamadigimi diisiinebilir. Akranlar1 ile g¢atisma |
yasamaktansa yetigkinlerle kuracag iletisim onun i¢in daha uygun sonuglar dogurabilir. Kendisinden daha
biiyiiklerle kuracag: iletisimden mutluluk duyar ve onlarin arkadasliklarini tercih edebilirler. Hatta boyle bir |
¢ocuk ailesini en iyi arkadaglari olarak kabul edebilir.

Neden yetigkinler?

* Konugstugu dili anlar.

* Yasindan biiyiik sorularint ve de bilgilerini takdir eder.
* Yaptig esprilere daima giiler.

* Diigiince hizina yakin bulur.

* Harekete dayali becerileri yeterince desteklenmemigtir. Yasitlariyla oyunlarda bagarisiz olabilecegi -
durumlar yerine yetiskin arkadashgina siginabilir.




N

Cocugum bazen bir konuda benimle yetiskin gibi konugsurken, bazen ¢ok kiiciik bir gey i¢in
aglayabilmektedir.

Cocugu zihinsel olarak pek ¢ok seyi ¢abuk kavrayip 6grendigi i¢in anneler ve babalar, ondan daha
olgun davranmalarin1 bekleyebilirler. Bu durumda da ¢ocuklar, duygusal bakimdan kaldiramayacaklari
sorun ve durumlarin yiikii altinda kalabilirler. Bu nedenle ¢ocugunuzun yas1 geregi her durumda olgun
davranislar sergileyemeyecegini unutmadan davranislarina tepki verilmelidir.Cocugun kavrama diizeyinin
iyi olmasi, zengin sozciik bilgileri, yorumlama becerileri bizi yanilgiya kolaylikla diisiirebilir. Duygusal
gelisimlerinin zihinsel geligim hiz1 ile ayn1 olamayabilecegini unutmadan, yasadig1 durumu duygusal olarak

kabul etmeye hazir olup olamadiklarini degerlendirmemiz, onlari anlamamiz faydali olacaktir.

Sorularini cevaplamakta zorlaniyorum. Sordugu sorular: cevaplamak icin ulasabilecegim
kaynak bulamiyorum.

Cocugunuzun; neden, ne zaman, ne i¢in, kim gibi sorularina hazirlikli olmak i¢in belli bir 6n hazirhk
yapmak ya da bu hazirligin yapilabilmesi i¢in gesitli diizenlemelerde bulunmak gereklidir.

Anne-baba olarak bagvurabileceginiz kaynak kitaplar1 her zaman elinizin altinda bulundurarak,
internetten yararlanmak iizere belli adresleri ya da arama motorlarini 6nceden belirleyerek, kisaca bilgiye
giden yollar hakkinda bilgi sahibi olabilir, gocugunuza yol gosterebilirsiniz. Cocugun sordugu sorulara
yonelik evde ¢ocukla beraber yapilacak kaynak taramasi; konu igerikli geziler, konunun uzmanlarn ile
yapilacak goriismeler, varsailgili belgesel, film tiirii materyallerle destekleyebilirsiniz.

Bir ya da daha fazla dergi, gazete eve alinmali, gocuklar1 mutlaka kiitiiphane ile tanistirmay: da unut-
mamalisiniz!

-

Sorularini cevap aramak icin degil, bildiklerini aktarmaya bir firsat olusturmak amaciyla
soruyor. Bazen de anlamli sorular sormuyor, sanki soru sormus olmak i¢in soruyor.

Cocugunuz, yonlendirme ya da bilginin dogrudan aktarimini sevmeyebilir. Fikir ve diisiinéelerini
mutlaka ifade etme ve kabul gérme ihtiyac1 iginde olabilir. Onlara yoneltilen sorulari cevaplamak ya da hazir
bilgileri dinlemek yerine soru sormay1 ya da anlatmayi tercih edebilir. Ozellikle ebeveynleri ve yakin gevresi
tarafindan fikirlerinin dinlenildigini ve fikirlerine 6nem verildigini hissetmeleri, iistiin yetenekli ¢ocuklar
icin duygusal gelisimleri agisindan oldugu kadar, zihinsel gelisimleri agisindan da olduk¢a onemlidir.
ihtiyag duyduklar1 anda onlara yonlendirme yerine rehberlik yapilarak gelisimlerini olumlu yonde
destekleme firsatlari olusturulacaktir.
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Diisiincelerini ifade ederken aradaki bosluklar1 fark edip tamamlama firsati da bulabileceklerdir.

Boylelikle, ihtiya¢ duyduklar1 anda onlara yonlendirme yerine rehberlik yapilarak gelisimlerini olumlu
yonde destekleme firsatlari olusturulacaktur.

Cocugunuzun size yonelttigi bir soruyu cevaplamaya ¢alisirken, cocugunuz dogrudan bildigi cevabi size
aktarmasi; onun meraklarina cevap arayisindan ziyade iletisim, takdir edilme, dikkat ¢ekme gibi
ihtiyaglarim1 kargilamaya yonelik bir eylem niteliginde de olabilir. Cocuk; ev ve okul ortaminda gerekli
paylasimlarda bulunabilecegi firsatlar1 yakalayamadiginda iletisim kurmak igin soru sorma yolunu
segebilir. Bu durumda aileler yasantilarini gozden gegirerek; ¢ocugun s6z konusu ihtiyaglarini kargilamaya
yonelik etkili iletisimin hakim oldugu bir yagam alani olusturulabilir..

™

Siirekli bir seylerle ugrasiyor odevierini yapmaya zamani kalmiyor.

Cocugunuzla bir giiniinii nasil gegirecegini konusarak; gorevlerini yapacagi zamani planlamasina
yardimci olabilirsiniz. Bu planda kendi isteklerinden baslayarak, dncelik sirasini belirleyerek, kendi zaman
planlamasini yapmasi i¢in destekleyici olabilirsiniz.

Ozel yetenekli gocuklar, bedenlerini oldugu gibi beyinlerini de ¢ok g¢alistirirlar, bu durum onlarin
uykuya dalmasini geciktirebilir.

Ozelyetenekli cocuklarda goriilen uyku sorunlarinin temelinde;
* Zihinlerinde tamamlanmamug bir tasari,

* Cevaplanmamusg bir soru -
* Paylagmak istedigi bilgileri vb. olabilir.

Destekleyici, heyecanli bir konusmadan ya da heyecan duyulan bir film izledikten sonra veya miithis bir
plan yaptiktan sonra 6zel yetenekli cocuklarin hemen uykuya dalmasini beklemek ¢ok biiyiik haksizlik olur.
Bunedenle uykuya dalmalarini kolaylagtirmak amaciyla bazi rahatlama tekniklerinden yararlana-biliriz.

Cocuklar I¢in Rahatlama Teknikleri
Cocugunuz uyumadan Once sessiz, rahat bir ortam olusturarak asagidaki ¢aligmalari yapabilirsiniz:

 Bir rahatlama pozisyonunda ¢ocugun birden baglayarak 10’a kadar yavas yavas nefes alip vermesini
ve saymasini saglayin. Bu egzersize ¢ocuk kendini rahatlamis hissedinceye kadar devam edebilirsiniz.

* Cocugunuzu yatagina yatirarak ona diisiik ses tonuyla masallar anlatabilir, rahatlamasini
saglayabilirsiniz.
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. yardimci olacaktir.

| * Cocugunuzun ozelliklerine uygun rahatlatici bir ortam olusturabilirsiniz. Odasinin kapisimi agik |
| tutma, 15181 agik birakma/kapatma ya da los bir 151k, sert ya da yumusak bir zeminde yatmasini vb. |

saglanabilir.

» Uyku oncesinde hafif ve rahatlatici egzersizler ya da 1lik bir dus ile uyku zamanindan yarim saat -

oncesinde rahatlamasini saglayarak uyku i¢in uygun bir ortam hazirlayabilirsiniz.

» Uyumasa bile yatakta kalmasini saglayarak, ilgi alanlarina yonelik 6nceden hazirladigimiz yolculuk '

hikayeleri olusturarak, yolcugumuzun sonunda yatagimiza geri donebiliriz.

* Tim rahatlama tekniklerini kullanmaniza ragmen g¢ocugunuzun ciddi diizeyde uyuma problemi :

devam ediyorsa fizyolojik agindan degerlendirmesi i¢in saglik kuruluslarindan destek almalisiniz.

Cocugum asirt duyarlilik gosteriyor ne yapmaliyim?

Ozel yetenekli ¢ocuklar yiiksek farkindalik ve gozlem yetenekleri sayesinde tiim yaslarda bir takim

problemlerin net ve kesin olarak farkindadirlar. Bu duyarhiliklari onlarin agir1 diizeyde kaygi, liziintii, korku

gibi duygular yagsamasina neden olabilir.

Bu cocuklarin sorduklari bazi sorular ;

- Diigsmanlar buraya bomba atar mi?
-Atom bombas: buraya atilirsa ne olur?
- Evimiz depreme dayanmikili mi?

-Alis veris merkezinde kaybolursam beni kagirirlarsa ne olur?
- Ben okuldayken sel olursa?

Bu ¢ocuklar ¢ok erken yasta dahi bu noktalardaki hassas tutumlari
yiiziinden kendilerini olumsuz, iizgiin ve caresiz hissedebilirler. Bunun
yani sira gocuk, agir1 duyarli tepkiler gosterdigi durumlar1 6nemsemeyen
kisiler tarafindan uyumsuz olarak da degerlendirilebilir.

|
 Hikaye kitaplan ya da yatakta uyumadan once dinlenen rahatlatict miizikler gocugun uyumasina |




Odas: darmadagnik, her yerden bir seyler toplamak zorunda kaltyyorum

Cocugunuz her zaman diizenli ve tertipli olmayabilir. Daginiklik ve karigiklik i¢in gelistirdikleri 6zel bir
toleranslar1 vardir. Odalarinda yar1 tamamlanmis projeler, yap bozlar, 6devler, arastirmalar pek ¢ok farkl
ilgi alania dair egyalar vardir. Odev kagitlarinin temiz ve diizenli olarak verilmesi kuskusuz bu gocuklar
i¢in Oncelikli oneme sahip sey arasinda sayilmaz. Gézlemleri oldukga keskindir ve detaylar konusunda da
farkindalik seviyeleri oldukga yiiksektir. Eger etraflarinda bir sey kayip ya da eksikse bunu hemen fark

ederler. Ailelerin bu noktada gocugun haklarina sayg1 gostermesi gerekir.

Biiyiik bir ¢gogunlukla okullar zamani kullanma ve tertipli olma becerilerini 6gretmez bundan dolay1
ailelerin bu noktada verecekleri destek ¢ok onemlidir. Cocugun okula ait bir takim notlarini ya da onun i¢in
Onemli olan pek ¢ok seyi atmak istememesi dogaldir. Bununla birlikte aile bu notlar1 belli bir konu baslig1
altinda ¢ocugun diizenli tutmasina ve her birini belli bir konu baslig:1 altinda dosyalayip saklamasi

konusunda cesaretlendirmesi yerinde olacaktur..

Diizeni saglamak i¢in kutulardan, dosyalama sistemlerinden yararlanilabilir. Uzerindeki etikete konu ya
da numara veren ¢ocuk bunlar diizgiin bir sekilde saklamalidir. Uygun proje ya da ¢alismalarinin bir {iriin
dosyasi i¢inde saklanmasi sayesinde ileride 6gretmenlerin onu daha iyi degerlendirmesine olanak taniyacak

bir sistem de kurulmus olacaktir.

Diizeni saglamak i¢in kutulardan, dosyalama sistemlerinden yararlanilabilir. Uzerindeki etikete konu ya
da numara veren gocuk bunlar diizgiin bir sekilde saklamalidir. Uygun proje ya da ¢aligmalarinin bir iiriin
dosyasi i¢inde saklanmasi sayesinde ileride 6gretmenlerin onu daha iyi degerlendirmesine olanak taniyacak

bir sistem de kurulmus olacaktir.

Zihinde tasarladiklarin1 yapmak istedikleri zaman kullanabilmek amaciyla atik malzemeleri
biriktirebilirler ya da bizim igin daginik olan bir galigma sistemine sahip olabilirler. Cocugumuzu
diizenlemek adina odasinda esyalarinin arasindan gereksiz diye diisiiniip attigimiz bir esya onun tasarisinin

bir pargasi olabilir.

38



Ogretmenlere Oneriler

Bu kilavuz 6zel yetenekli cocuklarin ailelerine yonelik bir ¢aligma oldugu i¢in 6gretmenlere yonelik bir
boliime yer verilmemistir. Elinizdeki ¢alismanin bir devami olarak ogretmenlere yonelik bir kilavuz
hazirlamak gerekli olacaktir. Asagida yeri geldigi igin 6gretmenlere yonelik 6zet olabilecek bazi dnerilerde
bulunulmustur.

*(Ozel yetenekli oldugu diisiiniilen dgrenci, dncelikle okul rehberlik servisine yoksa Rehberlik ve
Aragtirma Merkezine (RAM) yonlendirmelidir.

* Ozel yetenekli oldugu tespit edilen (zeka testleri ile belgelenen) dgrenciler ikinci plana itilmemelidir.

* Siniftaki miifredati uygularken, bu tiir ¢gocuklarin liderlik 6zelliklerini tatmin ederek tagkinlik
yapmasina yahut biiyiikliik taslamasina engel olunmalidir. Ornegin sinif baskani, egitsel kuliiplerden birinin
baskanlig1 vb. gibi. Buuygulama sonucunda paylagsma ve birliktelik ile ilgili ¢ikabilecek problemin olusumu
engellenmis olacak ve ¢gocuk kendini diglanmis olarak hissetmeyecektir.

* Ailesiyle irtibata gegilmeli ve miifredattan ayr1 olarak cocuga, diizeyine uygun ek odevler
verilmelidir.

* (Ozel yetenekli gocuklar yazi yazmay: pek sevmediklerinden ¢ok fazla yazi ddevi veya isleri
verilmemelidir.

* Cocuk asla diger 6grencilerden soyutlanmamalidir. Arkadaslari ile kaynagmasi saglamalidir.

* Caligmalarin gerceklestirilmesinde yarigma ortami olusturulmali, arastirmaya dayali ve ilgilerini
¢eken konular dikkate alinarak 6devler verilmelidir.

* Ozel yetenekli cocuklarin sayilarla arasi iyi oldugundan problem ¢dzmeye yonelik ders veya ddev
verilmelidir. Ancak bunun dozunu ¢ok hassas belirleyip fazla agirisina kagilmamalidir.

* Ders miifredatina ek olarak, proje gelistirme gibi yaraticilik ve zekdy:1 one g¢ikaric1 ve gelistirici
caligmalar biitiin sinif diizeyinde yaptirilmalhidir.

* Ogretmen, kesinlikle cocugun kendisine ve arkadaslarina, sahip oldugu yetenekliligi one ¢ikararak
vurgulama yapmamalidir.

* Ozel yetenekli gocuklar normal gocuklardan farkl oldugu igin 6zel egitime muhtagtirlar. Bu nedenle
siiftaki bu 6grencilere ilgi gosterilmelidir.

* Cocuk, sinif i¢inde kayrilmamali, ayn1 sorumluluklar her ¢ocuk i¢in gegerli olmalidir. Kiyaslama ve
elestiri siif diizeyinde en aza indirilmeye calisilmalidir. Ozel yetenekli ¢ocugu on plana ¢ikaran
calismalardan uzak durulmaya galigilmalidir.

* “Sen, bu smifin en iyisisin.” “ Sen, en iyisini yaparsin.” vb. miikkemmeliyetgilige yonelik ifadelerin
kullanilmasindan kagmnilmalidir.

* Cocuktan beklentiler, diger arkadaslarindan istenilen diizeyden farkli olusturulmamalidir. Aksi

takdirde ¢ocuk kendini baski altinda hissedecek ve uyum bozukluklar: bas gdsterebilecektir.
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Ozel Yetenekli Cocuklara Yonelik Ornek Etkinlikler

Ozel yetenekli gocuklarin yetenek, ilgi ve ihtiyaclarina cevap verme konusunda ailesine ve
Ogretmenlerine ¢ok biiyiik gorevler diismektedir. Ciinkii onlar yasitlarindan daha fazla, ayrintilhi ve
derinlemesine 6grenmek isterler. Bu sebeple asagidaki 6rnekler gibi etkinlikler uygulamak, bu tip 6zellik
tagtyan ¢cocuga sahip aileler ve 6gretmenlerin gocuga ihtiyaglar1 dogrultusunda destek vermelerine imkan
saglayabilir.

Karsilagtirma ve zithk:

Kitaptaki iki karakter, tanidig: iki insan, iki aragtirma, iki canli arasindaki benzerlik ve farkliliklarin
neler oldugunu sormak.

Farkli yollarla gruplama yapmak:

Sevdigi konulari, tanidig1 insanlari, oyuncaklari, igecekleri, giiniin saatleri, duygulari, kiyafetleri, farkli

geometrik sekilleri gruplama konusunda farkli yollar bulmasina olanak vermek.
Teknolojik araglar: kullanmak:

Bilgisayar, tablet ya da akilli telefonlar1 faydali bir sekilde kullanabilecek ise siire konusuna dikkat
ekmek kaydi ile izin verilmelidir. Bu araglarla oyun oynama yerine yaraticiliklar1 6ne ¢ikaracak programlar
one ¢ikarilmalidir.

Farklioyuncaklar:

Bu ¢ocuklara oyuncaklar segilirken hazir oyuncaklar yerine hayal gii¢lerini gelistirmeye yonelik,
diisiindiiren oyuncaklar segilmelidir. Aile bireyleri birlikte oynayabilecekleri, iiretken olabilecekleri zaman
dilimleri belirlemelidir.

Farkh diigiinme becerileri:

Basit mantiksal yap bozlar ve labirentler sunarak kritik diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini
Ogretmek, problemler vererek ¢oziime ulagsmasina destek olmak, ¢oziilmiis problemlerin farkl: sekillerdeki
¢oziim yollarm diisiindiirmek gereklidir. Cocuklarin seviyelerine uygun yayimnlanmis diisiinme-felsefe
iizerine dizi kitaplar edinmek gereklidir. Ornegin, internette yayinlanan her bilgi dogru mudur? Sorusu

diisiiniilmesi ve aragtirilmasi gereken bir soru olabilir.
Tahmin etme becerisini geligtirmek:

Bir belgeselde ya da filmde "Sonra ne olacak?", kitapta, insanlarin yasami konusunda "Ne
diisiiniiyorsun?" veya "Bu ¢ocuk kizgin m?", "Sence ne diisiiniiyor?" gibi tahminlerde bulunmasini
istemek. Yagan karin yiiksekligini sormak, ya da diinyada ne kadar insan ya da canl1 yasiyor sorularini
sorarak tahminde bulunmasi istenebilir. Bu sorular1 ¢ogaltmak miimkiindiir.

"Egerolursa"':

"Disarida ¢imlerin iistiine bir parga ekmek birakirsak" veya "Biiylikannene mektup gondermek istesen"

veya "Eger insanlar ugabilseydi", "Biitiin arkadaslarina kizsaydin ne olurdu?" tipinde sorular sormak.
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Kanisip degisen hayvanlar:

Birka¢ tane hayvan segmesini isteyip bazilarinin
ozelliklerini degis tokus etmesini istedikten sonra ortaya ¢ikan
yeni tiir hayvani ¢izmesini veya resmini/modelini yapmasini

veya onunla ilgili bir hikdye yazmasini istemek.

Bilim, doga ve cevreile ilgili kitaplar okumak:

Bu ¢ocuklar uzay, bilim, doga ve ¢evre hakkindaki kitaplardan genellikle ¢ok hoglanirlar. Ses kayit
cihazina oykii, gozlem vb. kaydi yapmak: Cocuga taginabilir kii¢iik bir ses kayit cihazinin ve mikrofonun
nasil kullanildigin1 anlatarak ya bir hikaye ya bir sarki ya da ev veya okulun etrafinda bir gezi yapip daha

sonra dinlediginde neler gordiigiinii hatirlayabilmesi i¢in gordiiklerini kaydetmesini istemek.

Sonug olarak bu ¢ocuklar birbirlerinden farkli ve benzer 6zelliklere sahip olup benzerliklerini ve
farkliliklarim1 dikkate alan, gelismekte ve degismekte olan diinyaya ayak uydurmalarimi saglayacak

akademik seviyede bir egitim siirecine gereksinim duymaktadir.

Dogaile Iliski;

Doga yiiriiyiisii, piknik, hafta sonu gezisi, kamp kurma,
yiizme, balik tutma vb. etkinlikler yapmak. Doga, bilim
kamplarina katilmak. Ama mutlaka ¢evresinde olan bitenler ile
ilgili gézlem yapmak, gozlem defteri tutmak.

Aile Etkinlikleri;

Seyahatler, akraba ve dost ziyaretleri, park, bahge, miize-kiiltir merkezi gezileri, aile meclisleri
toplantilari, ailece okuma ve tartigma, evcil hayvan besleme, hayvanat bahgesi gezisi, tren, otobiis, vapur

gezileri, yemek pisirme, tamirat, dekorasyon, ev oyunlar vb.
Grup Etkinlikleri;

Sinemaya, tiyatroya gitme, drama ¢aligmalarina katilma,
arkadaglarla birlikte olma, goniillii kuruluslara destek olma, |
sokak oyunlari, okul sosyal faaliyetlerine katilma, izcilik,
bilim senlikleri, bilim kamplari, evde ailecek yapilacak

geometrik sekiller, oyunlar (mangala, satrang) vb.

Hobiler;

Sanatla ilgilenme, enstriiman c¢alabilme, kitap okuma,
hikdye, siir, roman yazma, tiyatro-drama, robot yapma,
fotografgilik, fen ve teknoloji ile ilgili gézlem ve deneyler,
¢evre koruma, arkeoloji ve sanat tarihi, tasarim, taki yapma,
bahge bakim, ¢icek yetistirme, gazete, dergi ¢ikarma, resim,
grafik, heykel, gokyilizii goézlemi, akil oyunlari,

koleksiyonculuk, yoresel sanatlar, satrang vb.
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Bilim ve Sanat Merkezleri 1996 yilinda, Milli Egitim Bakanhgi Ozel Egitim Rehberlik ve Hizmetleri
Genel Miidiirliigii tarafindan “Ilkogretim Cag1 Ogrencilerinin Ozel Yeteneklerini Gelistirme Projesi” ile
baslatilmigtir. Proje, Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginin 25.10.2001 tarih ve 012648 sayili karar ile
“Milli Egitim Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesi” yiiriirliige konularak, mevzuati olan bir
uygulama haline getirilmigtir.

Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM), Milli Egitim Bakanhg1 Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Miidiirliigii’nce agilan merkezlerdir. Okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve ortadgretim kurumlarina
devam eden 0Ozel yetenekli 6grencilerin 6rgiin egitim kurumlarindaki egitimlerini aksatmayacak sekilde
bireysel yeteneklerinin farkinda olmalarmi1 ve kapasitelerini /74
geligtirerek en iist diizeyde kullanmalarin1 saglamak amaciyla

acilmis olan bagimsiz 6zel egitim kurumlaridur.
Ik Bilim ve Sanat Merkezi 1995 yi1linda Ankara’ da ag1lmustir.

Ogrenciler, 6rgiin egitim kurumlarindaki 6gretmenlerinin Milli
Egitim Bakanligi Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii’nce hazirlanan gozlem formlari ile BILSEM’lere aday
gosterilmektedir. Aday gosterilen ogrenciler, Ozel Egitim ve

Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirliigii’nce hazirlanan grup R1LSEM
OUNMYAYA T
A¢iLAN R1R

PENCERE

degerlendirmesi testine alinmaktadir. Test sonucunda yeterli
performans1 gosteren Ogrenciler, psikolojik danigsman/rehber
Ogretmenler tarafindan yapilan bireysel incelemeye alinmaktadir.
Konunun uzmanlarinca 06zel yetenekli oldugu tespit edilen
ogrenciler BILSEM’de destek egitimine alinmaktadir.

BILSEM’lerdeki egitim, ogrencilerin orgiin egitimlerinden
farkli olarak gergeklestirilmektedir. Okullarinda 6grenciler geger not alma ve sinavlara hazirlanma amaciyla
hareket ederken, BILSEM’in yapisinda simif gegme, not alma vb.amaglar yer almamaktadir. Bunun yerine
siireg odakli, proje tabanli 6gretim modeliyle 6gretim saglanmakta ve Ogrencilerin istenilen niteliklere
uygun projeler gergceklestirmeleri beklenmektedir.

BILSEM’lerde gergeklestirilen egitim;
-Uyum,

-Destek egitimi,

- Bireysel yetenekleri fark ettirme,

- Ozel yetenekleri gelistirme,

- Proje iiretimi/yonetimi,
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olmak iizere toplam bes asamadan olugsmaktadir. Ogrenciler bu egitim donemlerindeki performans,
istek, gayretli olmalarina ve devamlarina bagli olarak egitimlerine yiiksekogretime kadar devam
etmektedir.

Bilim ve Sanat Merkezlerinin goriinmeyen en onemli islevlerinden bir tanesi; ozel yetenekli
ogrencilerin kendisi gibi ozel yetenekli ogrencileri tanimasi, bir araya gelmesi ve bu égrencilerle
etkinlikler ve proje ¢calismalarinda bulunmasidir. Bu durum oizel yetenekli ogrencilerin orgiin
egitimde yasayabilecegi sorunlarin azalmasina ve egitim hayatlarinin devam etmesine de katkida
bulunmaktadir.

Bilim ve Sanat Merkezi velisi ve ogrencisinin goriigleri
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Ozel Yetenekli Bireylerin Tamlama Siireci Nasil Yapilacaktir?

Ulkemizde okul oncesi donemdeki Ogrencilerin tanilamalari, ailelerinin ya da okul Oncesi |
Ogretmenlerinin yonlendirmelerine dayali olarak Rehberlik ve Arastirma Merkezlerine (RAM) basvuru '
yapildiginda uygun 6lgme araglar kullanilarak yapilabilecektir.

Okul Oncesi, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki o6grenciler, RAM’larda &zel yetenekli olarak '
tani1lanmalar1 halinde, mevcut kurumlarinda kaynastirma egitimine yonlendirilebilecek ve BILSEM’lerden '
her tiirlii teknik destek alinabilecektir.

Ulkemizdeki mevcut uygulamalara gore, 6zel yetenekli bireylere destek egitim hizmetleri sunmak ;
amactyla RAM’larla isbirligi igerisinde yapilan tamlama islemleri sonucunda BILSEM’ lere ortaokul |
diizeyinde 6grenci alim1 gergeklesmektedir. BILSEM? lerde tanilama ile ilgili islemler “Merkez Tanilama |
Komisyonu” tarafindan yiiriitiilmektedir. BILSEM’ lerde tamilama siireci asagidaki asamalari kapsa- |
maktadir:

Okul Oncesi Dénemde Tamilama Nasil Yapilacaktir?

Okuldncesi donemde farkli gelisim gosteren ¢ocuk, ¢evrenin gézlemi ve yonlendirmesi ile Rehberlik ve !
Aragtirma Merkezlerinde (RAM) yetenek alanimi belirlemek iizere degerlendirmeye alinacaktir. '
Okuloncesinde 6zel yetenekli oldugu diisiiniilen gocuklara zeka testlerinden ziyade gelisim testleri '
uygulanacaktir.




ilkokula Devam Eden Ozel Yetenekli Bireylerin Yetenekleri
Hangi Yontem ve Uygulamalarla Desteklenecektir?

Bu diizeyde, 6grencilerin kendi akranlar ile ayrigtirlmamasi, hangi alanda/alanlarda yetenekli oldugu
belirlenen 6grencilerin bulunduklar1 okulda akranlan ile birlikte okulun ve bolgenin kosullarina baglh
olarak, hafta ici ve/veya hafta sonu, yetenekleri dogrultusunda destek egitim almalar saglanacaktir. Ozel
yetenekli grencinin okulu/kurumu tarafindan ona ait bir “Uriin Segki Dosyas1” (USD)” hazirlanacaktr.

Ozel yetenekli 6grencilere yonelik okulun ve bélgenin firsatlar1 géz oniinde tutularak tiirdes yetenek
gruplarinda, destek egitim odalarinda, kaynastirma egitiminde, BILSEM uygulamalar1 seklinde egitim
verilecek ve kurumlar arasinda uygulama birligi saglanacaktir.

Ilkokula devam eden ve psiko-motor alanda veya miizik alaninda yetenekli oldugu belirlenen dgrenciler,
Genglik ve Spor 11 Miidiirliikleri, Kiiltiir ve Turizm Il Miidiirliikleri, Universiteler, Anadolu Giizel Sanatlar
ve Spor Liseleri ve BILSEM ler gibi diger ilgili birimlerle iletisime gegilerek desteklenecektir.

Ozel Yetenekli Ogrenci Tamlamasi i¢in Hazirhk Yapmak Gerekir mi?

Ozel yetenekli 6grencilerin tanilama siireci var olan yeteneklerin ag1ga ¢ikarilmasi esasina dayali oldugu
i¢in yapilan testlere 6grencinin hazirlik yapmasi anlamsizdir. Sahip oldugu yetenegin ortaya ¢ikarilmasi bu

tanilama siirecinde uzmanlarca saglanmaktadir.

Ortaokula Devam Eden Ozel Yetenekli Bireylerin Yetenekleri Hangi Yontem ve
Uygulamalarla Desteklenecek ve Bu Bireylerin Yoénlendirilmeleri Nasil Olacaktir?

Ilkokullarda destek egitim odalarinda verilen egitime ortaokulda da devam edilecektir. Yine, Bilim ve
Sanat Merkezi (BILSEM) bulunan illerde kontenjanin disinda kalan tanilanmig 6zel yetenekli 6grenciler ile
BILSEM bulunmayan illerdeki 6zel yetenekli dgrenciler, egitim bolgelerinde belirlenen okul/okullarda
farkl1 yetenek gruplarina egitim vermek amaciyla kurulacak yetenek atolyelerinde, hem hafta i¢i hem de

hafta sonu egitim alacaklardur.
Ozel yetenekli 6grencilere yonelik okulun ve bdlgenin firsatlar1 géz dniinde tutularak zorunlu derslerin

yaninda se¢meli derslerin de 68renci ilgi ve yetenek alanlarina uygunluguna azami 6zen gosterilecek; 6 saat
ders secimi yapilarak yetenekleri dogrultusunda, BILSEM uygulamalar1 seklinde destek egitimler
verilecektir. Se¢imlik dersler; Dil ve Anlatim, Yabanci Dil, Fen Bilimleri ve Matematik, Sanat ve Spor,
Sosyal Bilimler, Din, Ahlak ve Degerler baslig1 altinda toplanmaktadir.
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Ortaokula devam eden ve psiko-motor alanda veya gorsel ve igitsel sanatlar alanlarinda yetenekli oldugu
belirlenen 6grenciler, Genglik ve Spor Il Miidiirliikleri, Kiiltiir ve Turizm 1 Miidiirliikleri, Universiteler,
Anadolu Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri ve BILSEM’ler gibi diger ilgili birimlerle iletisime gegilerek
desteklenecektir.

Ozel Yetenekli Bireylerin Egitim Diizeylerine Gore Uygulanabilecek
Cesitli Egitim Modelleri Nelerdir?

BILSEM uygulamalarinin yan1 sira, kaynastirma uygulamalari, okul igi ve okul dis1 zenginlestirme,
destek egitim programlari, yetenek atolyeleri, destek egitim odalari, egitim bolgeleri yetenek gruplari,
uzaktan egitim, mentorliik (danigmanlik) destegidir (Bilgi¢, Tastan, Kurukaya, Kaya, Avanoglu, & Topal,
2013).

Okul 6ncesi donemde yapilacak ¢aliymalar nelerdir?

Cocugun yetenekli oldugu alanlar dogrultusunda ailesi, erken ¢ocukluk donemi, “aile egitim program-
lar1” aracilif ile egitilerek cocugun yeteneklerinin, bulundugu ortamda ayristirma yapilmadan RAM’larla
ve BILSEM’lerle i birligi igerisinde destekleyici hizmetlerle gelistirilmesi saglanacaktir.

ilkokulda Yapilacak Calismalar Nelerdir?

Ilkokul déneminde 6grencilerin yetenekleri dogrultusunda egitimlerinin baslamasi ¢ok 6nemlidir.
Egitim siirecinde goz Oniine alinacak yetenekler; genel zihinsel yetenek, 6zel akademik yetenek, liderlik,
yaraticilik, gorsel ve isitsel sanatlar ve psiko-motor yetenekler seklinde siniflandirilabilir. Bu diizeyde,
Ogrencilerin kendi akranlari ile ayrigtinlmamasi, hangi alanda/alanlarda yetenekli oldugu belirlenen
Ogrencilerin bulunduklar1 okulda akranlari ile birlikte okulun ve bolgenin kogsullarina bagh olarak, hafta igi
ve/veya hafta sonu, yetenekleri dogrultusunda destek egitim almalarinin saglanmasi gereklidir.

Ozel yetenekli 6grencilere yonelik okulun ve bdlgenin firsatlar goz dniinde tutularak tiirdes yetenekler,
destek egitim odalarinda, kaynastirma egitiminde, hafta sonu programlarinda, BILSEM uygulamalari
seklinde egitim verilecektir.

flkokula devam eden ve psiko-motor alanda veya miizik alaninda yetenekli oldugu belirlenen
ogrencilere yine illerde bulunan Genglik ve Spor Il Miidiirliigii, Kiiltiir ve Turizm I1 Miidiirliikleri,
Universiteler veya Anadolu Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri gibi diger ilgili birimlerle iletisime gegilerek
desteklenecektir.

Zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimleri bakimindan hazir olan 6zel yetenekli 6grencilerin, erken okula
baglatilmalar1 veya mevzuat esaslar1 baz alinarak bu kademe i¢in, sadece bir kez sinif yiikseltilmesinin

uygun olacagi degerlendirilmektedir.
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Ortaokulda Yapilacak Caliymalar Nelerdir?

Egitim bolgelerinde belirlenen okul/okullarda farkli yetenek gruplarina egitim vermek amaciyla, .
yetenek atolyelerinin kurulmasi, yetenek atolyelerinde bolgede bulunan 6zel yetenekli 6grencilere yonelik -
hem haftai¢i hem de hafta sonu egitimler verilecektir.

Ozel yetenekli 6grencilerin okulun ve bélgenin firsatlar goz 6niinde tutularak destek egitim odalarinda, |

kaynagtirma egitiminde, hafta ici ve hafta sonu programlarinda ve BILSEM uygulamalar seklinde egitim '
almalari saglanacaktir.

Ortaokul diizeyinde de zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimleri bakimindan 6zel yetenekli 6grencilerin -
bir biitiinliik i¢inde degerlendirilerek sadece bir kez sinif yiikseltmenin uygun olacag: degerlendirilmektedir. -

Ortaokula devam eden ve psiko-motor alanda veya miizik alaminda yetenekli oldugu belirlenen |
dgrenciler, Genglik ve Spor il Miidiirliigii, Kiiltiir ve Turizm il Miidiirliikleri, Universiteler veya Anadolu |
Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri gibi diger ilgili birimlerle iletisime gegilerek desteklenecektir.

Liselerde Yapilacak Cahsmalar Nelerdir?

Ozel yetenekli 6grencilere okulun ve bélgenin firsatlar1 géz oniinde tutularak hafta igi ve hafta sonu !
programlarinda, BILSEM uygulamalar seklinde destek egitimi verilebilecegi gibi mentorliik (danismanlik)
destegi verilmesi gibi uygulamalar da yer almaktadir.

fleri diizeyde yetenekli dgrencilere yonelik iilke genelinde agilabilecek yatili/giindiizlii okul/okullarda ;

sz konusu 6grencilerin egitim almalar: saglanacaktir.

Liseye devam eden ve psiko-motor alanda veya miizik alaninda yetenekli oldugu belirlenen 6grenciler, '
Genglik ve Spor Il Miidiirliigii, Kiiltiir ve Turizm Il Miidiirliikkleri, Universiteler veya Anadolu Giizel '
Sanatlar ve Spor Liseleri gibi diger ilgili birimlerle iletisime gegilerek desteklenecektir.

Ozel Yeteneklilerin Egitiminde Hizlandirma Siireci Nasil Planlanacak ve Uygulanacaktir?

Yonetmelikler gergevesinde, velinin de goriisii alinarak, 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimleri goz '
oniinde bulundurularak, mevcut durumda erken okula baslatma ve gesitli egitim kademelerinde sinif J
yiikseltme seklinde uygulanacaktir.




Ozel Yeteneklilerin Egitiminde Destek Egitim Odalar

Destek egitim odasi agcilmast l
Okul ve kurumlarda, yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte ayni sinifta egitimlerine devam eden 6zel |
| egitime ihtiyaci olan dgrenciler ile iistiin yetenekli 6grenciler igin 6zel arag-geregler ile egitim materyalleri
| saglanarak 6zel egitim destegi verilmesi amaciyla destek egitim odasi agilir.
- Destek egitim odasinda egitim-ogretim hizmetlerinin yiiriitiillmesinde asagidaki hususlar dikkate
: alinir:
a) Destek egitim odalari, 6zel egitim hizmetleri kurulunun o6nerisi dogrultusunda milli egitim |
- miidiirliikleri tarafindan agilir. I
b) Destek egitim alacak 6grenci sayisina gore okulda veya kurumda birden fazla destek egitim odas1

. agilabilir.

c¢) Destek egitim odasinda yiiriitiilecek egitim hizmetlerinin planlamasi okul yonetimince yapilir.

l ¢) Destek egitim odasinda egitim alacak 6grenciler, BEP gelistirme biriminin onerileri dogrultusunda :
' rehberlik ve danigma hizmetleri yiiriitme komisyonunca belirlenir. Her 6grencinin ihtiyaci dogrultusundave |

' azami dl¢iide bu egitimden yararlanmasi saglanir.

d) Ogrencinin destek egitim odasinda alacag haftalik ders saati, haftalik toplam ders saatinin % 40’m1

. agmayacak sekilde planlanir.

e) Destek egitim odasinda ogrencilerin egitim performanslar1 dikkate alinarak birebir egitim yapilir. -
Ancak, gerektiginde egitim performansi bakimindan ayni seviyede olan Ogrencilerle grup egitimi de
| yapulabilir.

f) Destek egitim odasinda, 6grencilerin egitim performansi ve ihtiyaglari, yetersizlik tiiriine uygun arag- '

. gereg ve egitim materyalleri bulunur.

g) Destek egitim odas1 agilan okullarda dgrencilerin egitim ihtiyaglarina gore gorme, isitme, zihinsel -
. engelliler sinif 6gretmenleri 6ncelikli olmak iizere, gezerek 6zel egitim gorevi yapan dgretmen, siif -
: Ogretmeni ve alan 0gretmenleri gorevlendirilir. Destek egitim odasina dncelikle okulun 6gretmenlerinden
| olmakiizere RAM’da gorevli 6gretmenler ya da diger okul ve kurumlardaki 6gretmenler gorevlendirilir.

g) Ogrencinin genel basar1 degerlendirmesinde, destek egitim odasinda yapilan degerlendirme sonuglar

- dadikkate alinir.

h) Destek egitim odasinda verilen destek egitim hizmetleri okulun veya kurumun ders saatleri iginde -
. yapilir.

1) Destek egitim odasinin okul veya kurum igindeki yeri, 6grencilerin yetersizlik tiirii dikkate alinarak .

- belirlenir.




Destek Egitim Odalarinda Kimler Tarafindan Egitim Verilecektir?

Destek egitim odalarinda; dgrencilerin ilgi, yetenek ve egitim ihtiyaglar ile takip edecekleri program '

esas alinarak, sinif 6gretmenleri ve alan 6gretmenleri gérevlendirilir.

Genel Egitim Sistemi i¢inde Ozel Yetenekli Bireylerin Gelisimleri Nasil Takip Edilecektir?

Gerektiginde e-okul modiilii de kullanilarak, 6zel yetenekli bireylerin sinifta 6gretmenleri ve akranlarn -
tarafindan gozlemlenmelerinin yam sira, BEP dosyas1 kapsaminda yer alan kontrol listeleri, :
zenginlestirilmis egitim programlarn, iiriin segki dosyalar1 (USD) vb. araglar temel alinarak takipleri ;

yapilacaktir.
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