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A. Giris

1. Destek Egitim Programlar: Nedir?

1997 yilinda ¢ikan 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararna-
me’nin 14. maddesinde; “Ozel egitim gerektiren bireylere, her tiir ve kademedeki egitim or-
tamlarinda devam ettigi egitim programlarinin amaglarini gergeklestirmek tizere 6zel egitim
destegi verilir. Bu amagla bireysel ve grupla egitim imkanlar1 saglanir. Herhangi bir egitim
kurumuna devam edecek durumda olmayan zorunlu egitim ¢agindaki 6zel egitim gerektiren
bireylere yetersizlikten etkilenme diizeyine bakilmaksizin temel yasam becerilerini gelis-
tirme ve 0grenme ihtiyaclarini karsilamaya yonelik egitim programlar1 uygulanir.” hiikmii
yer almaktadir. Bu madde ile destek egitim hizmetlerinin temeli atilmigtir. Destek egitim
programlarinin amaci; yas sinirl olmadan bireyleri yasamlarini bagimsiz siirdiirmelerinde,
gelisim alanlarinda, akademik becerilerde desteklemek ve ihtiyag duyanlarin rehabilitasyo-
nu i¢in hem ailelere hem de bireylere hizmet sunmaktir. Ozel egitim alaninda meydana gelen
bir¢ok degisme, hali hazirda uygulanmakta olan destek egitim programlarinin yeniden hazir-
lanmasi ihtiyacini dogurmustur. Bu baglamda destek egitim programlari akademisyenlerin,
uzmanlarin ve 6gretmenlerin genis katilimi ile birey merkezli ve 6gretmene yol gosterecek
sekilde, yeni yontem ve tekniklerin yan1 sira, 6zel egitim alanindaki gelismelerin 15181inda

yeniden hazirlanirken asagidaki siirecler izlenmistir:

» Farkl iilkelerin son yillarda benzer gerekgelerle yenilenip giincellenen 6gretim

programlari incelenmis,

> Ozel egitim ve destek egitim programlari iizerine yapilan akademik calismalar

taranmis,
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» Basta Anayasamiz olmak {izere ilgili mevzuat incelenmis,

> Ozel egitim ve rehabillitasyon merkezlerinde ¢alisan, rehberlik ve arastirma mer-
kezlerinde gorev yapan dgretmenlerle ve uzmanlarla destek egitim programlari-
nin igcerigi ve uygulamalarina iligkin goriislerinin alindig1 odak grup toplantilart

yapilmis,

» Destek egitim programlarinin yapilandirilmasi, hazirlanmasi ve siirecin deger-
lendirilmesi i¢in tiim ilgililerin katildig1 ortalama dort giinliik dort ayr1 calistay

diizenlenmistir.

Tim bu ¢alismalar dogrultusunda biitiin goriis, Oneri, elestiri ve beklentiler, Milli
Egitim Bakanliginin ilgili birimlerinden uzman personel, 6gretmen ve akademisyenlerden
olusan ¢alisma gruplarinca degerlendirilmistir. Yapilan tespitler dogrultusunda destek egitim

programlar1 gézden gecirilip glincellenmis ve yenilenmistir.

2. Destek Egitim Programlarimin Amaclari

1739 sayil1 Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesinde ifade edilen “Tiirk Milli
Egitiminin Genel Amaglar1”, “Tiirk Milli Egitiminin Temel Ilkeleri” ve 573 sayil1 Ozel Egi-
tim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname’de yer alan “Ozel Egitimin Temel Ilkeleri” esas

alinarak hazirlanan Destek Egitim Programlarinin genel amagclar1 sunlardir:

1. Ozel gereksinimli bireylerin bireysel gelisim siiregleri goz 6niinde bulunduru-
larak dil ve iletisim, 6zbakim ve giinliik yasam, bedensel, bilissel, sosyal ve

duygusal alanlarda saglikli sekilde gelisimlerini desteklemek

2. Ozel gereksinimli bireylerin giinliik yasamlarinda ihtiya¢ duyacaklari temel aka-
demik becerileri kazandirmak ve bunlar1 etkin bir sekilde kullanan bagimsiz bi-

reyler olmalarin1 desteklemek

3. Milli ve manevi degerleri benimsemis olan 6zel gereksinimli bireylerin toplumla
etkilesimini ve biitiinlesmesini saglayacak sekilde kazandiklar yetkinlikleri ge-

listirerek desteklemek

4. Insanlarla etkilesim kurabilen, toplumsal kurallara uyum saglayabilen, toplum-
sal yasama katilim icin ¢abalayan ve yasamlarini bagimsiz sekilde siirdiirebilen

bireyleri yasam boyu desteklemek ve gelistirmek
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3. Destek Egitim Programlarimin Perspektifi

Egitim sistemimizin temel amaci bireye degerlerimiz ve yetkinliklerle biitiinlesmis
bilgi, beceri ve davranislar kazandirmaktir. Bilgi, beceri ve davranislar 6gretim programla-
riyla kazandirilmaya calisilirken degerlerimiz ve yetkinlikler de bu bilgi, beceri ve davranis-
larin arasindaki biitlinliigii kurmaktadir. Degerler toplumun milli ve manevi kaynaklarindan
giiniimiize ulasmis ve yarinlara aktarilacak 6z mirastir. Yetkinlikler ise bu mirasin hayata
aktarimidir. Bu yoniiylv e degerler ve yetkinlikler birbirinden ayrilmaz bir sekilde 6grenme,
Ogretme siirecleriyle kazandirilmaya ¢alisilan bilgi, beceri ve davranislar ile birlikte ele ali-

narak programin perspektifini olusturmaktadir.

a. Degerlerimiz

Degerler; bir sosyal grup veya toplumun varlik, birlik, isleyis ve devamini saglamak
ve siirdiirmek i¢in tiyelerinin ¢ogunlugu tarafindan dogru ve gerekli oldugu kabul edilen
ortak diisiince, amag, temel ahlaki ilke ya da inanglardir. Degerler toplum ya da bireyler tara-
findan benimsenen, birlestirici olgulardir. Ayn1 zamanda degerler, toplumun sosyal ihtiyag-
larii karsiladigina ve bireylerin iyiligi i¢in olduguna inanilan 6l¢iitlerdir. Deger egitiminin
temel amaclarindan biri de bireylerin saglikli, tutarli ve dengeli bir kisilik gelistirmelerini
saglamaktir. Degerler, insanin tutum ve davranislarini bigimlendirmede 6nemli bir role sa-
hiptir.

Egitim sistemi sadece akademik acidan basarili, belirlenmis baz1 bilgi, beceri ve
davraniglar1 kazandiran bir yap1 degildir. Temel degerleri benimsemis bireyler yetistirmek
egitim sisteminin asli gorevidir; egitim-6gretim faaliyetleri yeni neslin degerlerini, aligkan-
liklarin1 ve davraniglarini etkileyebilmelidir. Egitim sistemi, degerleri kazandirma gerceve-
sindeki islevini, 6gretim programlarmi da kapsayan bir egitim programiyla yerine getirir.
Egitim programi; 6gretim programlari, 6grenme-68retme ortamlari, egitim arag geregleri,
ders dis1 etkinlikler, mevzuat gibi egitim sisteminin tiim unsurlar1 g6z 6niinde bulundurula-
rak olugturulur. Destek egitim programlarinda, Milli Egitim Bakanliginin egitim programlari
icin 6n gordiigii on kok degerin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu degerler; adalet, dostluk,
diirtistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverliktir.
S6z konusu degerler 6grenme 6gretme siireclerinde hem kendi bagslarina hem iliskili oldugu
alt degerlerle hem de 6teki kok degerlerle birlikte ele alinacaktir. Bedensel Yetersizligi Olan
Bireyler I¢in Destek Egitim Programi’nda bu on kok degerin ve iliskili oldugu alt degerlerin

gelistirilmesi hedeflenmistir.
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Destek egitim programlarinda da bu anlayisla degerlerimiz, ayr1 bir program veya
O0grenme alani, tinite, konu, béliim vb. olarak gdriilmemistir. Tam aksine biitlin egitim siire-
cinin nihai gayesi ve ruhu olan degerlerimiz, destek egitim programlarinin her birinde yer

almistir.

b. Yetkinlikler

Egitim sistemimiz yetkinliklerde biitiinlesmis bilgi, beceri ve davraniglara sahip ka-
rakterde bireyler yetistirmeyi amagclar. Bireylerin hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde
kisisel, sosyal, akademik ve is hayatlarinda ihtiya¢ duyacaklar1 beceri yelpazesi olan yetkin-
likler Tirkiye Yeterlilikler Cercevesi’nde (TYC) belirlenmistir. TYC’de ana dilde iletigim,
yabanci dillerde iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilimde/teknolojide temel yetkinlikler,
dijital yetkinlik, 6grenmeyi 6grenme, sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, inisiyatif
alma ve girisimcilik, kiiltiirel farkindalik ve ifade olmak iizere sekiz anahtar yetkinlik belir-
lenmistir. Ozel egitim gergevesinde yabanci dillerde iletisime ait yetkinlikler destek egitim
programlarinda ele alinmamstir. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim

Programi’nda ele alinan yetkinlik tanimlamalari ile birlikte asagida agiklanmigtir:

Inisiyatif alma ve girisimcilik: Bireyin diisiincelerini eyleme doniistiirme becerisini
ifade eder. Yaraticilik, yeniligin ve risk almanin yaninda hedeflere ulasmak i¢in planlama
yapma ve proje yonetme yetenegini de icerir. Bu yetkinlik, bireylerin sadece evde ve top-
lumda degil islerine ait baglam ve sartlarin farkinda olabilmeleri ve is firsatlarin1 yakala-
yabilmeleri i¢in bir temel teskil etmektedir. Ayn1 zamanda toplumsal ve ticari etkinliklere
girisen veya katkida bulunan kisilerin ihtiya¢ duyduklar1 6zgiin bilgi ve becerileri de kapsa-

maktadir.

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi’nda Giinliik Yasam
Aktiviteleri Modiilii’nde inisiyatif alma ve girisimciligin desteklenmesi hedeflenmektedir.

4. Destek Egitim Programlarimin Yapisi

Destek egitim programlarinda modiiler yaklagim benimsenmistir. Modiil, kelime an-
lamzryla bir biitiiniin boliinebilen parcasi anlamina gelmektedir. Bir bagka deyisle kendi i¢in-
de anlam biitiinliigii olan kiiciik bir birimdir. Bu kapsamda modiil, yazili bir materyal olup
ilgili modiiliin tanimi, amaglari, bu amaclara ulagmak i¢in yapilmasi gereken etkinlikleri ve

Ol¢me araglarini igermektedir.
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Destek egitim programlari ilgili yetersizlik grubundaki bireylerin gereksinimle-
ri dikkate alinarak olusturulmustur. Bu modiiller; bireysel 6gretime dayali, baslangict ve
sonu olan, kendi i¢inde biitiinliikk gosteren, sistematik bir ¢ergevede diizenlenmis 6gretim
yasantilarindan olugsmaktadir. Destek modiilleri bireysellestirilmis egitim programini hazir-
lama ve uygulamaya imkan saglayacak sekilde, kendi igerisinde biitiinliigii olan ve birbirini
islevsel olarak tamamlayacak yapida hazirlanmistir. Modiillerde yer alan hedefler bireye
kazandirilacak bilgi, beceri ve tutumlardan olugmaktadir. Modiiller uygulayiciya rehber
olmasimin yaninda, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin uygulayacag: egitime bir
standart getirmekte ve dlgme-degerlendirme siirecini de kolaylagtirmaktadir. Modiiller ile
Ogretimin planlanmasinda miimkiin oldugu kadar bireysel 6gretim temel alinir. Modiiler
egitim programlarinin amagclari belirlenirken birey, toplum ve konu alan1 6zellikleri dikkate
alinmaktadir. Ozel gereksinimli bireylerin diizeyine uygun, toplumun ihtiyacin karsilayan
ve konularin bilimsel ve teknolojik gelismelere gore giincellendigi bir program hazirlama

ilke olarak benimsenmistir.

Destek egitim programlar1 hedeflenen amaclara ulasmayi saglayacak cesitli modiiller
ve bu modiillere yonelik boliimlerden olusmaktadir. Her bir modiilde bireylerde ulasilmasi
beklenen hedefler, hedef davranislar ve hedeflere ulasmak i¢in uygulamadaki bireylerin ye-
terlik durumu dikkate alinarak 6zel agiklamalara yer verilmistir. Agiklamalar; hedef 6zelligi,
on kosul 6grenmeler, 6gretim yontemi, materyal ve 6l¢gme gibi programin alt boyutlarinda
olabilmektedir.

Modiiller kendi i¢cinde boliimlerden olugmaktadir. Modiiller i¢inde yer alan boliim-
ler alanlarin 6zelligine gore dogrusal ve sarmal yaklagim olarak ele alinmistir. Bu anlamda
destek egitim programlart dogrusaldir ¢iinkii baz1 modiillerin i¢inde asamali ilerlemenin ve
on kosul 6grenmelerin zorunlu oldugu boliimler vardir. Yani bir hedef ger¢eklesmeden diger
hedefe gecilememektedir. Bazi modiiller ise igerik yaklasimi olarak sarmal 6zellik tasimak-
tadir. Cilinkli modiillerin i¢indeki boliimler zaman zaman kapsam yoniinden genisleyerek
farkli zamanlarda tekrar edilebilmektedir.

Sonug olarak destek egitim modiilleri; bireye yonelik, agikca belirtilmis hedefler et-
rafinda yapilandirilmisg, kendi i¢inde biitiinliigii olan ve bireysel performansin degerlendi-
rilmesine imkan saglayan boliimlerden olusmustur. Ayrica bireysel 6grenmeye yonelik olan
destek egitim modiillerinin her biri belirli beceri ve/veya bilgiyi kapsamaktadir. Hazirlanan
destek egitim modiilleri bireyin ilgi, istek ve yeteneklerini dikkate alan, egitim uygulama-
larina farkli bir anlayis kazandiran ve modiiller arasinda gegis yapma olanagi saglayan bir

ozellige sahiptir.
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Modiiller 6gretmenlere 6gretim siireci boyunca siirekli degerlendirme imkani ver-
mektedir. Degerlendirmeler ger¢ek ortamindan se¢ilmis olgular ya da problemlerin ¢ozii-

milyle olusturulmustur.

Kodlar

Destek egitim programlarinda boliim, hedef ve hedef davranislara iliskin kodlamada

asagidaki sistematik izlenmistir.

1 1.1 1.1.1 111

|

2 2.1 2.1.1 2.1.1.1 |

|

5. Destek Egitim Programlarimin Ogrenme-Ogretme Yaklasimi

Destek egitim programlar1 6grenen merkezli program tasarimlarina gére hazirlan-
mistir. Ogrenen merkezli program tasarimlari ilerlemecilik ve pragmatist egitim felsefesine
dayanmaktadir. Ogrenen merkezli program tasarimlarinda bireyin ihtiyaglar1 dnceden be-
lirlenir ve program bu dogrultuda hazirlanir. Program igerigi ortak ilgilerden olusur ve 6g-
renme, bireyin yasantisinin bir parcasidir. Ogrenen merkezli program tasarimlari, birey ve
yasant1 merkezli olabilir. Ogrenen merkezli tasarimlarda bireyin ilgi ve ihtiyaglar1 Snemlidir.
Bu agidan ikisi de birbirine benzer. Ancak 6grenen merkezli tasarimlarda ihtiya¢ dnceden
belirlenirken yasanti merkezli tasarimlarda 6grenenin ihtiyaglar1 okul yasantisinda ve sosyal

yasamda 6gretmen tarafindan belirlenmektedir.

Bu anlamda destek egitim programlari hazirlanirken 6grenen merkezli hazirlanmis
ancak programlari uygulayan 6gretmenlere yasanti merkezli uygulamalari1 da esas almalari

onerilmistir. Bu anlamda 6gretmenin anlik tutum ve kararlar ile program uygulamalarindaki
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donanimlar1 son derece dnemlidir. Ogrenen ve yasant1 merkezli programlarda 6grenme ve
Ogretme slireci planlanirken bireyin performans diizeyi, 6zellikleri ile 6grenme bigimleri
dikkate alinmalidir. Bireyin mevcut ve gelecekteki egitsel gereksinimlerinin dikkate alin-
masi ve belirlenecek egitsel ihtiyaglarinin gerektirecegi bilgi, beceri ve tutumlara yonelik

davraniglara yer verilmesi, destek egitim programlarinin odak noktast olmustur.

Modiiler 6gretim programlari, uygulamada onerilen 6gretim yontem, strateji ve tek-
nikleri, birey performans degerlendirmeleri, birey merkezli aktif 6grenmeye dayali yasam
boyu 6grenmeyi destekler sekilde hazirlanmistir. Ayrica bireyin yasami boyunca destekle-
yici ve yonlendirici 6geler olan aile ve 6gretmenin is birligi de bu program i¢in oldukca

Onemlidir.

Tiim 6zel egitime gereksinimi olan bireyler i¢in bireysel 6zellikleri, performanslari
ve ihtiyaclari dogrultusunda destek egitim programlar1 temel alinarak “Bireysellestirilmis
Egitim Programi (BEP)” hazirlanmali ve uygulanmalidir. BEP’te yer alacak hedeflerin be-
lirlenmesinde, 6grenme-0gretme siirecinin diizenlenmesinde ve basarinin degerlendirilme-
sinde o bireyin hazir bulunuslugu, bilissel, sosyal ve bedensel 6zellikleri farklilagabilir. Bu
nedenle 6grenme-6gretme siireci planlanirken bireylerin bireysel farkliliklar1 (mevcut per-
formanslari, hazir bulunusluk diizeyleri, 6grenme stilleri ve ihtiyaclari, sosyo-kiiltiirel fark-
liliklart vb.) g6z onilinde bulundurulmalidir. Bu agiklamalar dogrultusunda bireye yonelik
BEP hazirlanmalidir.

Ogrenme ve dgretme siirecinde uygun strateji, yontem, arag-gere¢ ve materyaller
secilmelidir. Ogrenme ve 6gretme siirecinde yer verilecek etkinliklerin, somuttan soyuta,
kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga dogru asamali olarak hazirlanmasi-
na ve uygulanmasina dikkat edilmelidir. Caligmalarda kullanilan dilin ve uygulanan etkin-
liklerin bireyin yasina ve gelisim 6zelliklerine uygun olmasina 6zen gosterilmelidir. Giinliik
yasamda bireylerin etkili iletisim kurabilmeleri ve sosyal gevreye etkinlikle katilabilmeleri
icin uygun ortamlar hazirlanmali ve etkinliklerle gesitlendirilmelidir. Oyle ki 6grenmede
0zel gereksinimli bireyler dgrenirken normal 6grenen bireylere kiyasla daha farkli yontem
ve tekniklere gereksinim duyarlar. Ogretim programlarinda ¢oklu duyuya dayali dgretim

yontem ve tekniklerinin kullanilmas1 gerekmektedir.
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B. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢cin Destek Egitim Program

1. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Progra-

mi1’nin Genel Amaci

Bu program ile bedensel yetersizligi olan bireylerin;
1. Tipik motor gelisim basamaklarindaki becerilerinin gelistirilmesi
2. Kaba ve ince motor becerilerinin gelistirilmesi

3. Tim gelisim basamaklarinda dogru durus, hareket ve denge kontroliiniin sag-

lanmas1
4. Ginliik yasam aktivitelerini bagimsiz yapabilme becerilerini kazanmalari

5. Gelisim diizeyine uygun aktivitelerde govde, kol ve bacaklarini fonksiyonel se-

kilde kullanmalari

6. Diizgiin durusg ve hareket i¢in gerekli duyu, algi ve motor biitliinliiglinii saglama-

lar1

7. Transfer, yer degistirmeye ve ilerlemeye yonelik (ambulasyon) becerilerinin ge-

listirilmesi
8. Yardimci cihaz, arag ve geregleri kullanma becerilerinin gelistirilmesi

9. Hareket yeteneginin yani sira biligsel, duyusal, psikolojik ve sosyal biitiinliikle-

rinin gelistirilmesi beklenmektedir.
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2. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Progra-

o e

mi1’nin Yapisi

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Progranm sekiz modiilden

olugmaktadir. Bu modiiller asagidaki semada gosterilmistir.
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3. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Progra-

m1’nin Ogretme-Ogrenme Siireci

Ogrenme-Ogretme Yaklasimlari

Modiillerde yer alan hedef ve hedef davranislar1 kazandirmak icin fiziksel yardim,
sozel ipucu, isaret ipucu, model olma gibi birey gereksinimlerine uygun ipuglarindan ve

tersine zincirleme-ileri zincirleme yaklagimlarindan yararlanilir.
Fiziksel Yardim

Fiziksel yardim, egitime baglanirken genellikle ilk olarak kullanilan ipucudur. Fizik-
sel yardim, bedensel aktiviteleri ve becerileri gerektiren hareketler sirasinda uygun el temast
ve yonlendirmeler yolu ile yapilan yardimdir. Bireyin yapamadigi veya yaparken ¢ok zorlan-
dig1 hareket ve becerilerin gretilmesinde kullanilir. Ornegin birey ayakta durma sirasinda
dizlerini kilitleyemiyorsa; terapist dizlerini kilitlemesine yardim edecek sekilde el tutuslar
ile ayakta durmasini saglar.

Fiziksel yardim; tam fiziksel yardim ve kismi fiziksel yardim olmak tizere iki sekil-
de kademeli olarak uygulanabilir. Fiziksel yardim bireyin ihtiyacina gore dnce tam fiziksel
yardimdan baglayarak ilerleme durumuna gore agamali olarak azaltilir; daha sonra kismi

fiziksel yardim da azaltilarak s6zel yonlendirmelerle gézleme dogru ilerlenir.

Fiziksel yardimla birlikte, sozel ve isaret ipucu da kullanilmalidir. Zamanla ilerleme-
ye paralel olarak fiziksel yardim yerini s6zel ipucuna birakir ve bireyin aktiviteyi bagimsiz
yapmast hedeflenir.

Sézel ipucu

Bireye aktivite ve beceri kazandirilirken kullanilan ipuglari igerisinde en az yardim
iceren ipucudur. Sozel ipucu bireyin sozel ifadelerle yonlendirilmesi ve sdzel beceri gerek-
tiren durumlarda bireye ipucu verilmesi amaciyla kullanilir. S6zel ipucunun yonerge ver-
meyle karistirllmamasi gereklidir. S6zel ipucu sunmak, bireye aktiviteyi veya beceriyi nasil
yapacagini hatirlatmak veya bireyin gelisim diizeyine uygun ifadelerle bireyi yonlendirmek-
tir. Sozel ipucu, duruma gore diger ipuglariyla birlikte kullanilabilir ancak dikkat edilmesi
gereken nokta uzun ve karmasik ifadeler yerine kisa ve 6z ifadeler kullanilmasidir. Sozel
ipuclar siklikla model olma ve fiziksel yardimla birlikte verilir ve bireyin beceriyi 6grenme-

si kolaylastirilir. Birey gerekli hareket ve becerileri 6grendikce sdzel ipucu sayisi azaltilir.
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isaret ipucu

Bu teknigin amaci bireye beceri kazandirilirken farkli igaretlerle ona yol gostermek-
tir. Isaret ipucu tekniginde uygulayici el- kol, bas hareket ve isaretlerini, jest ve mimiklerini
ipucu vermek amaciyla kullanabilir. Bir becerinin d6gretilmesi sirasinda dogru hareketi onay-
lama veya yanlis hareketi onaylamamak icin isaret ipuglar1 kullanilabilir. Birey istenilen
beceriyi kazandiginda, ilerlemeye paralel olarak isaret ipu¢larinin yardimi azaltilarak kaldi-

rilmalidir. Genellikle sézel ipucu ile birlikte kullanilir.
Model Olma

Model olma, yapmasi hedeflenen aktivite ve becerinin 6gretilmesinde beceri asa-
malarimin yapilarak gosterilmesi ve bireyin modeli taklit ederek 6grenmesidir. Model; uy-
gulayici, akran, kardes, ebeveyn, materyal vb. olabilir. Becerinin yapilis agsamalart model
tarafindan Once yapilarak gosterilir, daha sonra birey gozlemleyerek aktivite ve beceriyi
taklit ederek yapar. Terapist bireye dgretecegi aktivite ve becerinin sirasi ile agamalarinin
nasil yapildigint 6ncelikle model iizerinde gosterir ve ardindan bireye yaptirir. Her aktivite
ve becerinin Once ilk asamas1 yapilir ve bireyin taklit etmesi istenir. Sonra sirasiyla diger
asamalara gegilir. Bu asamadan sonra bireyin bunu diger aktivite ve becerilerde genellemesi
icin galigilir.

Zincirleme Yontemi

Zincirleme yontemi ileri ve tersine zincirleme olarak uygulanabilir.

Ileri Zincirleme Yontemi: Hedeflenen aktivite veya beceri alt basamaklarina ayrilir.
[leri zincirlemede birey becerinin ilk basamagini yapar geri kalan adimlar terapist tarafindan
tamamlanir. Aktivite veya becerinin birinci adimi bagimsiz olarak 6grenildiginde bir sonraki

basamaga gegilir.

Tersine Zincirleme Yontemi: ileri zincirlemenin tam tersi uygulanir. Becerinin son
asamasi disindaki tiim adimlar terapist tarafindan tamamlanir. Son asama ise birey tarafin-
dan tamamlanir. Birey son adimi bagimsiz olarak gergeklestirdiginde terapist tarafindan bir
onceki adimin 6gretimi yapilir. Ozellikle giyinme soyunma becerilerinde tersine zincirleme

yontemi daha etkilidir.
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Egitim/Ogretim Siirecinde Kullanilacak Materyaller

1. Degisik ylikseklikte ve ebatta calisma minderleri

2. Cesitli ebatlarda egzersiz toplari

3. Duvarlara monte edilmis veya hareketli aynalar

4. Denge tahtasi

5. Yiriite¢ (walker), lic noktal1 baston (tripod) gibi yiiriimeye yardimei olan araglar
6. Paralel bar

7. Tirmanma merdiveni ve duvari

8. Elastik egzersiz bantlari

9. Cilt lizerine yapisan elastik ve/veya rijit bantlar

10. Bireyi pozisyonlamak i¢in degisik sekil ve biiyiikliikte rulo, kama ve yastiklar
11. Pozisyonlama i¢in destekli ve desteksiz sandalye, tabure ve siralar

12. Ayakta durma masalari (standing table)

13. Cesitli agirliklarda kum torbalari

14. Ozel degerlendirme ve test materyalleri (duyu biitiinliigii, el fonksiyon testleri)
15. Top havuzu ve toplari

16. Duyu (vestibiiler) stimiilasyon i¢in degisik sekillerde salincak (T salincak, plat-
form salincak vb.)

17. Trambolin

18. Dokunma algilamasi i¢in farkli 6zellik, doku ve sekillerde materyaller
19. Bireylere 6zel basket potasi ve topu

20. Bowling topu ve labutlari1 (oyuncak)

21. Degisik boyut ve renklerde bultaklar

22. Geometrik sekillerin ve renklerin eslestirilebilecegi oyuncaklar

23. Delikli tahta platform ve ¢ubuklar
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24. Aktivite egitim diizenegi (lizerinde diigme, fermuar, ¢it ¢it gibi malzemelerin-

bulundugu)

25. Teller iizerinde degisik yonlerde hareket edebilen boncuk veya toplarin oldugu

platform
26. Cesitli viicut kisimlari ¢ikarilabilen bebek oyuncaklar
27. Gorsel ve isitsel materyaller
28. Sesli, 151kl1 ve hareketli oyuncaklar

29. Bilim ve teknolojik gelismeye uygun yeni materyaller, esneyebilir veya rijit
korseler (neopren, vitraten, polipropilen, karbon ve benzeri malzemelerden ya-

pilmis korseler)

30. Sanal gergeklik, arttirilmis sanal gergeklik, robotik rehabilitasyon cihazlar,

elektromekanik ekipmanlar

4. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi’nda

Olcme ve Degerlendirme

Ozel egitime gereksinimi olan bireyler, 6grenme siirecinde farkli ve ¢oklu 6gren-
me tekniklerinin kullanilmasi ve birden ¢ok duyuya hitap eden uygulamalarin yiiriitiilmesi
durumunda daha rahat 6grenirler. Yetersizlikten etkilenmis her bir bireyin yetersizlikten et-
kilenme tiirii, derecesi, yetersizligin olus zamani, saglanan hizmetler ve bireysel 6zellikleri
birbirinden farklidir. Buna bagli olarak 6grenme diizeyleri de birbirinden oldukga farklilik
gostermektedir. Bu nedenle her bireyin bireysel 6zelliklerine uygun olarak BEP hazirlanma-
s1 gerekmektedir. BEP, yetersizlikten etkilenmis bireyin egitim gereksinimlerini uygun egi-
tim ortamlarinda gerekli destek hizmetleriyle karsilamaya yonelik gelistirilen yazili bir do-
kiimandir. BEP, yetersizlikten etkilendigi belirlenen her bir birey igin gelistirilmelidir. Ozel
egitime baslamadan 6nce BEP’in gelistirilmesi, verilecek 6zel egitim hizmetinin bireyin
gereksinimlerine uygun olarak diizenlenmesi i¢in gereklidir. BEP; yetersizlikten etkilenmis
bireyin var olan performans diizeyini, y1l sonunda/dénem sonunda bireyde gergeklesmesi
beklenilen hedefleri, egitim hizmetlerini ve bu hizmetlerin siiresini igermelidir. Ayrica birey
i¢in egitim ortamlar1 ya da kademeleri arasinda saglanacak gecis hizmetlerini ve ilerlemele-

rin 6l¢iimlenmesini de kapsamalidir.

BEP’in hazirlanma siirecinde yer alacak sekilde bireyin gereksinimlerinin belirlen-

mesi i¢in dgretim siirecinin baslangicinda, 6gretim siirecinde, 6gretim siirecinin sonunda ve
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y1l sonunda degerlendirmelerin hatalardan armik bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu
siirecte Ozellikle baglangigta kaba ve ayrintili degerlendirmelerin bireyin gercek performan-
sin1 yansitacak sekilde yapilmas1 6nem arz etmektedir. Olgme ve degerlendirme uygulama-
lar yriitiiliirken temel ilke olarak bigimlendirici (siireci degerlendirme) ve 6zetleyici deger-
lendirme (y1l sonu genel degerlendirme) siirecleri izlenmeli, farkli veri toplama yontemleri

ile 6l¢me araclar1 kullanilmalidir.

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programi’nin lgme ve de-
gerlendirme uygulamalari; bireyin gereksinimlerinin belirlenmesi, 6gretim 6ncesi (6n) de-
gerlendirme, 6gretim sonu (son) degerlendirme ve gelisimi izleme, y1l sonu degerlendirmesi
asamalarindan olugsmaktadir. Bu degerlendirme asamalarinin uygulama siireci asagida agik-

lanmugtir.

1. Bireyin Gereksinimlerinin Belirlenmesi

Bireylerin gereksinimlerinin belirlenmesi amaciyla kaba degerlendirme yapilir. Reh-
berlik ve arastirma merkezinde (RAM) bireylerin ilgili destek egitim programinin igerdigi
modiil ve modiillerdeki boliimlerden hangilerini alacagi kaba degerlendirme sonucunda be-
lirlenir. Ayn1 zamanda 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde de RAM tarafindan belirle-
nen modiillere ve bdliimlere yonelik kaba degerlendirmeler yapilarak bireyin gereksinimleri
daha ayrintili sekilde belirlenmelidir. Kaba degerlendirme sonucunda bireyin gereksinim
alanlar1 belirlenmeli ve hedef ve hedef davranislar (kisa ve uzun dénemli amagclar) koyul-
malidir. Boylece bireyin BEP’i hazirlanir. Kaba degerlendirmede gereksinimler belirlenip
oncelik sirasina konurken bireylerin yasi, sinif seviyesi, bireysel 6zellikleri, 6grenme 6zel-

likleri ve becerilerin giinliikk ve okul yasamindaki iglevselligi dikkate alinmalidir.

Bireylerin kaba degerlendirmeleri i¢in 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde veri

toplama siireci {li¢ boyutta yiirtitiilmelidir.

1) Goriigme yapilmasi: Goriismeler icin birden farkli veri kaynagi kullanilmalidir.

Bunlar:
a) Bireyin ailesi

b) Okulundaki 6gretmenleri (okul oncesi 6gretmeni, sinif 6gretmeni, rehber dgret-

men vb.)
c¢) Bireyin kendisi

Bireyle gorligme yapilacaksa bireyin yasi ve performans diizeyi onem tagimaktadir.

Birey ile goriisme, bireyin ailesi ve 6gretmenleriyle yapilan goriismeleri destekleme-

si ve zenginlestirmesi a¢isindan anlamli olacaktir.
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II) Gozlem yapilmasi: Bu asamada Ozellikle 6gretmenin/uzmanin kendisi gézlem
yapmalidir. Gozlem yaparken bireye ve gézlem yapilacak ortama gore yapilandiril-
mis ya da dogal gozlem tercih edilmelidir. Gézlem sonuglari yapilan goriismelerle
iliskilendirilmelidir.

IIT) Kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarlarinin (rubrik) uygulanmasi:
Gortigme ve gdozlemlerden sonra kontrol listeleri ve dereceli puanlama anahtarlari

kullanilarak bireyler birebir olarak dl¢iilmelidir.

2. (")gretim Oncesi (On) Degerlendirme

Ogretim 6ncesi (6n) degerlendirme, kaba degerlendirme sonucunda bireyin BEP’ ine
secilen hedef ve hedef davranislara iligkin 6gretimine baslamadan 6nce hangi basamakta

(diizeyde) oldugunu belirlemek amaci ile yapilacak olan ayrintili degerlendirmedir.

Ogretim 6ncesi degerlendirmelerde her birey igin birebir uygulamalar yiiriitiilerek
veriler toplanir. Bu asamada Olgiit Bagimli Test (OBT), (bk. érnek form Ek 1), kiigiik ba-
samaklara ayrilmis becerilerin bulundugu Kontrol Listesi (bk. 6rnek form Ek 2) Dereceli
Puanlama Anahtari, (bk. 6rnek form Ek 3) kullanilabilir. Kullanilan 6l¢gme araglarindan elde

edilen veriler Performans Kayit Formu’na kayit edilmelidir (Ek 4).

3. Ogretim Sonu (Son) Degerlendirme ve Gelisimi Izleme

Ogretim sonu degerlendirme; ilgili hedef davramslarinin dgretimi tamamlandiktan
sonra bireyin davranis1 ne derece kazandigini veya kavradigini gérmek amaciyla yapilan
degerlendirmedir. Bu asamada 6gretim oncesinde ayrintili degerlendirme araglar1 kullanil-
malidir. Olgme araglarindan 6gretim sonunda elde edilen veriler tekrar Performans Kayit

Formu’na (Ek 4) isaretlenmelidir.

Bireylerin 6gretim siireci icerisinde yani ilgili hedef davraniglar kazandirilmaya ¢a-
lisilirken 6gretim ile birlikte 6lgme ve degerlendirme uygulamalarinin da birlikte yiiriitiil-
mesi 0gretimin etkililigi ve verimliligi agisindan énem arz etmektedir. Bu nedenle bireyin
gelisimini izlemeye yonelik 6gretim sirasinda ve oturumlarin sonunda degerlendirmeler ya-
pilarak, degerlendirme sonuglar1 grafige ya da kayit cizelgelerine kayit edilmelidir. Ayrica
bireyin iiriinlerine bakilarak bireyin ilerlemesi izlenmeli ve beklenen tepkiler istenen diizey-
de degilse kullanilan yontemde, ara¢ gerecte, ortamda, alistirma sayisinda vb. gerekli 6gre-
timsel diizenlemeler yapilmalidir. Ayrica kayit cizelgeleri, grafikler, birey trtinleri (¢calisma

yapraklari, 6devler vb.) donem igerisinde belirli araliklarla incelenerek 6gretimin etkililigi

ve verimliligi degerlendirilmelidir. Bunun sonucunda bireyin portfolyosu olusturulmalidir.
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Portfolyo bir bireysel gelisim dosyasidir. Bir y1l boyunca birey performans kayitlari-
nin ve ¢aligmalarinin bir amag¢ dogrultusunda planli ve diizenli bir sekilde tutuldugu, ¢alis-
malardan 6rneklerin bulundugu, bireyin nasil bir gelisim i¢inde oldugunun rahatca izlenebil-
digi bir degerlendirme tiirtidiir. Portfolyolarla yapilan degerlendirmenin temel amaci, bireyin
O0grenme slirecini ve sonucunu birlikte degerlendirerek bireyin nasil bir gelisim izledigini
belirlemektir. Bireyin yaptig1 ¢alismalarin sistematik olarak toplanmasi sonucu olusturulan
bireysel gelisim dosyalar1 bireyin farkli yeteneklerini ve diizeylerini, gii¢lii oldugu yonlerini,
basarilarin1 ve bir siire¢ igindeki gelisimini biitiiniiyle degerlendirme imkani1 vermektedir.
Egitim ve 6gretim siirecinde uygulayacagimiz hedeflere gore portfolyolar farklilasmakta-
dir. Potfolyo cesitleri; calisma portfolyosu, vitrin portfolyosu ve degerlendirme portfolyosu
seklinde siniflandirilabilir. Bunlardan degerlendirme portfolyosu bireyi degerlendirmek igin
O0gretmenin ihtiya¢ duydugu biitiin kayitlari icerir. Bu tip portfolyolar, 6gretim programla-
rinda belirlenmis hedefler dogrultusunda bireyin gelisimini gosterir. Bu tiir portfolyolarda
amagc, dosyaya konan her ¢calismanin puanlanarak birey basarisinin degerlendirilmesidir. Bu
portfolyolar, diizey belirlemeye yonelik degerlendirme i¢in kullanilabilir ve 6gretim progra-
mindaki hedef ve davraniglardan cogunun kazanildigin1 gosteren 6rnek ve en iyi ¢alismalari
igerir. Bu nedenle portfolyolar icerisinde bireylerin gelisimine ve en giiclii yonlerine odakli
tirtinlerin konulmasi ve tirtinler hakkinda birey, 6gretmen yorumlarinin yazilmasi énem ta-

simaktadir.

Bu baglamda bireylerin portfolyolari; degerlendirme siirecinde elde edilen grafikleri,
kayit formlarini, videolari, ses kayitlarini ve bireyin en gii¢lii oldugu farkli becerileri goste-
ren lriinleri igermelidir. Portfolyo uygulamalarinda; bireyin triinlerinin, bireysellestirilmis
egitim programmin, BEP Gelisimi Izleme Ozet Formu’nun (Ek 5), 6l¢ii arac1 rneklerinin,
performans kayit formlarinin, kayit ¢izelgelerinin ve bireyin ¢aligmalarin1 gosteren video
ve ses kayit orneklerinin tutulmasi siirecin daha iyi izlenmesine imkan taniyacaktir. Bu tiir
portfolyolar1 degerlendirmede biitlinciil (holistik) bir yaklasim benimsenir. Portfolyolarin
paylasimi konusunda etik ilkelere dikkat edilmeli, portfolyolar bireyin ailesi, 6gretmeni ve
RAM disindaki kisi ya da kurumlarla paylasilmamalidir.

4. Y1l Sonu Degerlendirmesi

Bu degerlendirmede izlenecek basamaklar asagida belirtilmistir:

a) Bireyin tiim performans gostergeleri (bireyin iiriinleri, 6gretmen gozlemleri, go-
rigsmeler, kayit cizelgeleri, grafikler, bireyin bir boliimdeki ya da modiildeki performansini

gosteren Performans Kayit Formu) biitlinciil bir bakis agisiyla incelenir.
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b) Bu inceleme sonucunda bireylerin performanst BEP Gelisimi Izleme Ozet For-

mu’na (Ek 5) gecirilir.
¢) Portfolyo igerigi tamamlanir.
d) Portfolyonun i¢indekileri gosteren Portfolyo Kontrol Listesi (Ek 6) doldurulur.

e) Portfolyo Dereceli Puanlama Anahtar1 (Ek 7) bireyin dosyasi ile birlikte RAM’a

gonderilir.

Portfolyo dosyasi ii¢ boliimden olugmalidir. Her boliimde asagidaki belgeler bulun-

malidir.

Birinci Béliim: Portfolyo Kontrol Listesi, Portfolyo Dereceli Puanlama Anahtari
(her ikisi de iki tane konacak biri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezi tarafindan
doldurulacak, digeri bos birakilarak RAM’da doldurulacaktir.), BEP, BEP Gelisimi
izleme Ozet Formu (2 tane konacak biri RAM’da kalacak sekilde), dgretmenler ta-
rafindan 6n degerlendirme ve son degerlendirmenin kayit edildigi Performans Kayit

Formlar

Ikinci Béliim: Kullanilan 6lgme araglari 6rnekleri, gelisimi izlemede kullanilan ka-
yit formlar1 6rnekleri ve grafik 6rnekleri, bireyin performansini gosteren ses kayit ve
video Ornekleri

Uciincii Boliim: Bireyin dgretim siireci igerisinde yapmis oldugu calismalar; ddev
ornekleri, ¢caligma yapraklar1 drnekleri, bireyin ¢aligmalarini gosteren video ve ses

kayit 6rnekleri vb. yer almalidir.

RAM Y1l Sonu Degerlendirmesi

RAM izleme siireci; BEP’te tanimlanan hedef ve hedef davranislar ¢ergevesinde bi-
reyin gelisimi degerlendirilerek ve portfolyosunda sunulan bilgi ve verilerin incelenmesi

ile gerceklestirilir. RAM’1n degerlendirmesinde izlenecek basamaklar asagida belirtilmistir:

a) Bireyin portfolyosu incelenerek Portfolyo Kontrol Listesi’nde belirtilen dokiiman-

larin bulunup bulunmadigi kontrol edilir. Bu form doldurularak arsivlenmek tizere alinir.

b) Bireyin BEP’i, BEP Gelisimi izleme Ozet Formu, bireyin performansini gosteren

kayit cizelgeleri, grafikler incelenir.
c¢) Bireyin performansi degerlendirilir.

d) Bireyin BEP’i, bireyin performansini gosteren kayit cizelgeleri, grafikler, varsa

video ve ses kayitlar1 incelenerek iki kopya halinde dosyada bulunan Portfolyo Dereceli
Puanlama Anahtar1 (Ek 7) doldurulur.
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e) Portfolyonun giiclii ve gelistirilmesi gereken yonlerine iligkin agiklamalar yazilir.

Biri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde digeri de RAM’da kalacak sekilde diizenlenir.

f) Yapilan degerlendirmeler ve incelemeler sonucunda bireyin gelisimine gore egi-
tim tekrar planlanir. RAM, bireyin portfolyosunda bulunan BEP Gelisimi izleme Ozet For-
mu’nun, Portfolyo Dereceli Puanlama Anahtari’nin ve Portfolyo Kontrol Listesi’nin bir 6r-

negini alarak arsivler.

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi Kapsaminda

Olcme Araclar1 ve Kayit Formlari

Asagida yer alan 6lgme araglari bireyin performansini degerlendirmek amaciyla kullani-
labilir.

Olcme Araclan

Bireyin performansini 6gretim dncesinde, sirasinda ve sonunda belirlemek amaciyla

kullanilir,

Goriisme Formlari: Ozellikle kaba degerlendirme siirecinde ailelerle, bireyin oku-
lundaki 6gretmenleriyle ve kendisiyle yapilan goriismelerde kullanilan yar1 yapilandirilmis

Olgme araglaridir.

Gozlem Formlari: Kaba degerlendirme, 6n degerlendirme, 6gretim siirecinde deger-
lendirme ile son degerlendirme de birebir olarak bireylerin gézlemlenmesi siirecinde kulla-

nilan 6l¢me araglaridir. Gézlem formlar1 daha ¢ok yar1 yapilandirilmis formlardir.

Ol¢iit Bagimli Test (OBT): Onceden belirlenmis niteliklere, kisilerin sahip olup ol-
madigini ve bireylere hangi konularda 6gretim yapilmasi gerektigini belirlemek amactyla
dogrudan gdzlem yoluyla kullanilan &lgme aracidir. OBT; 6gretim programindaki hedefler
ve hedef davranislara gére hazirlanir. Ogretime nereden baslanacagini gdsterir ve dgretim
ceklesmedigi hakkinda bilgi saglar. OBT de, birey performansi cogunlukla énceden belir-
lenmis bir dlgiitle karsilastirihir. OBT ler dgretmen yapimi testler olup dgretimsel amaglar

daha belirgin ve 6zel hale getirir. Ogretimsel igerigin siirlarmi cizer.

Kontrol Listesi: Bireylerin cesitli siireclerde daha ¢ok hedef davranislarinin gézlen-
mesi sirasinda kullanilan ve bireyin bir davranis1 yapma durumunda (+), yapmamasi duru-

munda (-) olacak sekilde iki kategorili tepkilerin isaretlendigi 6l¢me aracidir.
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Dereceli Puanlama Anahtart (Rubric): Belirli bir ama¢ dogrultusunda birey per-
formansini 6lgmek amaciyla gesitli dl¢iitlerin ve her bir dlciite iliskin performans diizeyinin
tanimlandig1 araclardir. Bu araglar, hangi durumda hangi puanin verileceginin 6nceden belir-
lenmesini gerektirir. Analitik ve biitlinciil olmak tizere iki tlir puanlama anahtar1 bulunmak-
tadir. Puanlama anahtarlar analitik ya da biitlinciil (holistik) olabilir. Biitiinciil puanlama
anahtarlar: bireyin performansi hakkinda genel bir yargiya ulasmada, analitik puanlama

anahtarlari ise ayrintili bir sekilde performansin degerlendirilmesinde kullanilir.

Dereceleme Olgegi: Dereceleme dlgekleri dlgiilen dzellige iliskin performansi gesitli
diizeyleri ile tanimlayan ve Olciitlerin ne dereceye kadar olanak saglayan 6l¢ii araclaridir.
Dereceleme 6l¢eklerinin iki formu vardir. Bunlardan birisi “kesinlikle katiltyorum”, “katili-
yorum’” gibi tepki kategorilerini igeren turum 6lgekleridir. Digeri ise puanlayicilarin bireyin

performansini belli bir 6lciite gore “zayif”, “orta”, “iy1”, “cok iy1” gibi siniflandirmalarina
olanak saglayan performans dereceleme olgekleridir.

Portfolyo Dereceli Puanlama Anahtari: RAM’da bireyin portfolyosunun yeterlili-
gini incelemek ve 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine rehberlik sunmak amaciyla gelis-

tirilmistir.
Kayit Formlarn

Performans Kayit Formu: Her bir hedef davranisin 6n ve son degerlendirme sonug-
larinin isaretlendigi bir formdur Bireyin ilgili bolimdeki hedef ve hedef davranislar: gercek-

lestirme durumu konusunda bilgi verir.
Portfolyo Kontrol Listesi: Portfolyonun i¢indekileri gosteren bir kontrol listesidir.

BEP: Bireyin gereksinimlerini, hedef ve hedef davraniglari igeren bireye 6zgii egitim prog-

ramudir.

BEP Gelisimi Izleme Ozet Formu: Bu formda 6n degerlendirme sonucuna gore
bireyin gerceklestirdigi hedef davranig numaralari, 6gretilmesi hedeflenen hedef davranis
numaralari, ¢alisilan hedef davranislar, hedeflendigi halde ulasilmayan hedef davranislar,
ulasilamama nedeni ve Oneriler siitunlar1 bulunmaktadir. “Calisilan hedef davranislar” siitu-
nuna donem i¢inde Ogretilen hedef davranig numaralarina, “hedeflendigi halde ulasilmayan
hedef davraniglar” siitununa 6gretilemeyen hedef davranig numaralaria ‘“ulagilamama ne-
deni” siitununa stire yetersizligi, donanim yetersizligi, devamsizlik gibi detayl1 aciklamalara
“Oneriler” siitununa ise her boliim i¢in Onerilere (boliimiin bireye uygunlugu, hedef davra-

nislarin bireye uygunlugu, hedef davranislardan ulasilmayanlar tekrar calisilmasi vb.) yer

verilmelidir.
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5. Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi’m
Uygulamada Dikkat Edilecek Hususlar

» Modiillerde yer alan hedef/hedef davranislar “Bedensel Yetersizligi Olan Birey-
ler I¢in Destek Egitim Programi”nin genel amagclarina ulasmay1 saglayacak nite-
likte belirlenmistir.

» Bedensel yetersizligi olan bireylerin tanilanmis bedensel yetersizligine ek ola-
rak bagka bir yetersizliginin olmas1 halinde (zihinsel, gérme, isitme vb.) sahip
oldugu ek yetersizlik alanindaki programlara ait modiillerden birey i¢in uygun
hedef/hedef davranis belirlenerek bireysel ve/veya grup egitim programina dahil
edilmelidir.

> Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi; bedensel ye-
tersizligi olan bireylerin toplumsal kaynaklardan diger bireylerle birlikte esit
sartlarda yararlanmalarina olanak saglamak amaciyla uygulama asamasinda
belirtilen amaca hizmet etmeli ve gercek hayatla uyumlandirilarak yiiriitiilmeli-
dir. Uygulayici, modiillerin ihtiya¢ duyulan asamalarinda bireyle birlikte sosyal
yasam alanlarinda (oyun ve park alanlari, ¢arsi-pazar, sinema-tiyatro salonlari,
toplu tasima araglar1) mutlaka kazanilan becerilerin uygulamali olarak gercek-
lestirilmesini saglayan egitim faaliyetlerine yer vermelidir. Ayrica bireyin giin
igerisinde bulundugu dogal yasam ortamlarinda (ev, kres, okul, park vb.) mutlaka
degerlendirilerek bagimsizligin1 destekleyici ve artirici, aile ve bireyin giinliik
yasam aktivitelerini kolaylastiric1 diizenlemelerin yapilmasi ve program ile elde
edilen hedef/hedef davranislarin tiim dogal yasam ortamlarinda stirdiiriilmesi

saglanmalidir.

> Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi’ni olusturan
modiiller, bireylerin sahip oldugu yetersizlik alanlarina yonelik hazirlanmigtir.
Modiiller arasinda gelisimsel basamaklara gore bir siralama s6z konusu olmasina
ragmen modiiller her zaman birbirinin 6n kosulu degildir. Ornegin “Baslangig
Diizey Motor Beceriler” modiiliinii basaramayan bireyin gelisim 6zellikleri ve
ihtiyaclart géz oniinde bulunduruldugunda daha sonraki “Oturma” modiiliine
gecmesi s0z konusu olabilir. Yine bireyin ihtiyaclarina gore ayni anda birden

fazla modiil programa dahil edilebilir.

» Bolumler tek basina onerilebilecegi gibi bireyin gereksinimlerine gore ayni anda

birkag¢ boliim de onerilebilir. Bir boliimde bulunan hedef ve hedef davranislarin

tamaminin bagimsiz olarak basarilmasi gereklidir.
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» Program modiillerinde yer alan hedef/hedef davraniglarin gergeklesebilmesi igin
egitim siirecinde modiilde belirtilen gerekli ara¢ gere¢ ve donanimlar saglanma-
lidar.

> Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi kapsaminda

destek egitim hizmeti veren kurum;

* Rehberlik ve arastirma merkezi,

» Bireyin devam ettigi orgiin/yaygin egitim kurumu,

» Birey eger tedavi goriiyorsa ilgili saglik kurulusu,

» Eger calisiyorsa isveren,

* Genel ve yerel yonetimler

ile gerek duyuldugu durumlarda is birligi icinde ¢aligmalidir.

> Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programi’nda yer alan
modiillerin uygulanmas sirasinda kazandirilmasi gereken fonksiyonel becerile-
rin bireysel farkliliklara gore adaptasyonu gereklidir. Programdaki ilerlemeler,
fonksiyon ve hareket kayiplarinin kisiden kisiye degisen oran ve ozelliklerine

gore diizenlenmelidir.

» Bedensel yetersizligi olan bireylerde motor, duyu, algi, bilissel ve iletisim prob-
lemleri farkli seviyelerde ortaya cikar ve bedensel yetersizligi olan bireylerin
destek egitim programlarina tepkileri degisim gosterir. Bu programin, bedensel
yetersizligi olan bireylerin ihtiyag¢lart dogrultusunda ve belki de her ders saatinde
degismesi veya tekrar edilmesi gerekebilir. Ornegin asir1 kas kasilmalari olan bir
bireyde bu kasilmalarin siddeti giinden giine farklilik gostereceginden o giin i¢in-
de yapilacak uygulamalar da farklilik gosterebilecektir. Kazandirilmasi hedefle-
nen fonksiyonel beceriler, kisitliligin siddetine bagl olarak degiseceginden her
bireyde bireysel hedefler glindeme gelmekte ve hedeflere ulagmak icin gerekli
zamanin kesin olarak bilinmesi miimkiin olmamaktadir. Detayli olarak yapilacak
degerlendirmeyi izleyerek olusturulacak program, bireysel hedefler gbz oniinde

bulundurularak hazirlanmalidir.

» Bedensel yetersizligi olan bireylerin destek programi bireysel olarak uygulanma-
lidir.
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» Modiillerde yer alan hedef ve hedef davranislarin egitimi sirasinda kompansas-
yonlar gz onilinde bulundurulmalidir. Viicudun bir boliimiinde hareket istendi-

ginde diger kisimlarin dizilimine/diizgiinliigiine dikkat edilmedir.

» Bireylerle yapilacak ¢aligsmalar sirasinda verilen yonergelerin kisa, net ve anlagi-

lir olmasi, performansin artirilmasini saglayacaktir.

> Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler igin Destek Egitim Programi dahilinde aile
ile i birligine yer verilmeli, ilgili uzmanlar tarafindan hazirlanilan uygulamali

video kayitlari, brosiirler vb. ile egitim zenginlestirilmelidir.

» Aile ile is birligi kapsaminda, bireye ev egzersiz programi verme yaklagimindan
cok bireyin dogal yasam ortaminda kazandirilmasi hedeflenen hareket, fonksiyon
ve aktiviteleri deneyimlemesine/kullanmasina firsat verici yaklagimlara yer ve-
rilmelidir. Dolayist ile egitim, fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarinin oda-

ginda birey, aile ve/veya bakim veren olmalidir.

» Degerlendirmeler ve uygulamalar sirasinda etik prensipler gozetilmeli, bireyin

ve ailenin sosyokiiltiirel diizeyi ve inanglar1 goz 6niinde bulundurulmalidir.

» Duyu algi motor beceriler modiiliinde, duyusal islemleme kavramui i¢erisinde yer
alan taktil sistem, proprioseptif sistem, vestibuler sistem ve gorsel algi boliimle-

rine yer verilmistir.

> Ince motor beceriler modiiliinde yer alan béliimler ve icerisindeki hedef/hedef
davraniglarda durus, kas tonusu, eklem hareket agikliklari, viicut algisi (viicut
kisimlarinin birbirine gore pozisyonu) ve duyu algi motor biitiinliik (duyusal is-
lemleme) bireyin performansini etkiler. Bu nedenle birey ile ¢alisilirken bahsi
gecen hususlara dikkat edilerek ndromuskuloskeletal agidan optimum sartlar

saglanmalidir.

» Destek egitim her yas (0-99) araliginda verilebilir. Ancak yasa bagl olarak ortaya
cikan bedensel yetersizliklerin bu program kapsaminda degerlendirilme durum-
larina ilgili uzman hekim tarafindan verilen rapor géz oniinde bulundurularak

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu tarafindan karar verilir.




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

Jirue]ny] (WipIeA [9syI1Zy ‘wipiek
[9Z0S ‘eW[O [9powW) LIe[yeweseq WI[SI TaIZ0 11099q udslijidek
Lrefewsied njonuoy Seq oA SNINp YLJOWIS MSIIS UIdI "['1°[ JOPIH
“IIPI[EWEWE[I0Z
o1op)oYaIRY IFIpRW]O JiZey 1Ka11q Ijound JoyaIey SeAek urdl
JeweuLI))Ie NUNSNUO) Sey UIAJIIQ BPUISBIIS Lie[ewsi[ed njonuoy
$eq oA $Sninp IowIs nIsms ‘rIken3An urdr *1°1°1 JOpoH

npreuLmSe[Ae[oy 1AaAnye ueided =

30101013Q TUISBWUR[[NY IULIB[B)OU YOISOP OA Meleue[[ny Lie[uBIeAN =

[9Z0S 9A BUIUNMOP ‘TULId[WN[O] INONA ISIZop 101AR[N3AN 8

TIPI[OWILIOA YRUBO SUNSYIIRY JUNE ULAIIq UIST '] JOPOH =

“JIpI[RW[TUR] Y] “TIuR[[Y] eIR[0 ISeRou m

10190193 oA deIe “YJeouUnAo un3An ourkoznp wisIad urkaiq NQISOP IULId[WIN[QQ INONA "+ [ T°] b=

Tepsel ovawﬂow \mm Terewrey] yIIseA ‘Iejo[ni mwé:mn_o.:.tw.oo ndoy Iy [2SASISY JRIP[O [UPITEZ =

Z1S10Z39 ‘BUAR ‘LIOPUIW JOA epwelto ueisied urdl "1'1°1 JOpoH : Lo
$0 1uLIopeYaIeY MEorq oA [d €111
AHIQUIIUBIIN “JIUR[[] [9SAJST OpIo[uOk IIE
UId1 LIB[UOAISUOJ BULBIIQ 9A BUE[EeA ‘ewuezn ‘diye) [9S103 ATUBLII [OSAIIST 9PI9] .E .m
Ie[ueIeAn 11I9Zuoq "SA wiIsal ‘deiny “eounio un3An eursek 000399 HUHOROARIEY O A T T TRy
TuIsIS[1 0103 euLe[deANYI oA 1A UIkoaiq uIdt “[°['| JOPSH “ITUR[[NY B)eY BLO UL "1 [['] TULTR[WISTY JNONA “1°]°]
Jefewepy Je[SiueIAR( JOpIH JPIPIH

msnzn A “msmuig JIunjog HAIPMPON I

“TIpepjewuR[dewe [SOWLNSI[8 UTULIO[II009q MISNZNA 9A MISIIIS ‘ULI[AJIIq UR[O ISI[ZISIANRA [9SUIpag ReWY UNMpoJA |

AATAADAL JOLOW ATZAd JIDNVISVE Ipy unnpop °|

AVIVINV IOV A dVISINVIAVA AHAIH AAdIH TNVIOOUd IWILIDA MALSAA NIDI HATATIIEA NVTO0 IDITZISYALAA TASNAAAd

Je[SIURIAR( JOPIH 9A JOPIH 9




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

TIPIfRWISI[BS ISOW([as
-4 UIUdPAQS SN JeILUI[E QISP USPIS[[Q BIUOS UBP[Ip[LIESeq W
-e$e ng -nue[ges n[onuoy Seq Jyele[Lep[e NISOP BWILDES 1ZOYIoW
YI1Se OpuULIOZN JR[[OY UQ ‘U BISIIND MLIJOWIS Je[edrq dA Je|
-10Y ‘uodIeIRA BpuoAsizod msnznk Aairq uIdl 7' [ 9A 71 JOPOH

“JI[Iqe[Tue[ny JejuereAn [os3sI oA [9s103 un3An
eurSeA urkariq oA euke epuisewue[ges ununjonuoy Seq zisungeq
II[IQOUS[QISOP SPULIdZN LIJZIP ‘UrurdrAe[n3An ‘1Seq urkaigq ep ek
JI[Iqerue[ny Jep[useA uogdn ‘re[orni ‘repyusek eprepeqo MISi3op
epursens njonuoy Seq epewreuoisizod msnznk wdr 1°7° 1 JOPOH

JIpIfewnINpuUn[ng 9punuo zo3 13999[1qa193S03 132 9puok
10L113J TULIB[EWI[ISEY SBY [BWIOUE UB[O JBA UIUSJIAIDE N[I0Z N[N
19y yeoe[ideg ‘I0I08 ISBWERWUR[IOZ JIJ[NANE ISIPRW[O JIZBY
u1ka11q 9pI9[AdIIq UB[O B[ZBJ NSNUO) SBY 9[I[[0ZQ UIdI 7' wn[og

“IIue|ny
[9SAQIST YQI0IIADS B[OS OA BFES 1UIS
-&q epuoAsizod msmznx "¢’

“Iejn) e)ey BHO U
-18eq epuoksizod msmznx 7171

“ILIIP[eY] USPAIZNA 1u
-18eq epuoksizod msmznx 1171

‘Ie[3es
nunjonuoy $eq epuok
-s1izod MsmznA 1°C’ 1

“IIPI[QWILIN)Q WEAD ISeWd) Z03

UE[O 9[A1Iq OA I[OUWI[LIOA YRUB[O QUISAUND Jo3aIeY JI)ye ulkaiq
drewrewun|o 1[Z1y udyII[o3 euoAsizod msnznk uepunuoksizod
ewjeA uek oA eunuoAsizod euneh uek uepunuoksizod

SIS J[I 139)SOP JA LIBAN ‘ururdrdendAn urdt z'1°1 JOPoH

JIPTWSUQ Isew(o spulfey

sewd) 9t ("q'A desye ‘Snjod ‘unk ‘1yey)) 19[49znA Ip[IE} UIULIR[UBQE)
yeAe urdr 1sounassiy duiseq epurueqe) yeAe 9A 1S Jo3IeY
Jele[o YIW)LI ULTR[edRq UIka1iq uIdl “¢z' [ SIueIAep JopoH

“IIPI[QUWLIOA Je[UBIRAN "QA [RSUNYOP ‘[SIISI

‘195103 9103 QULID[YI[[9ZQ UIAJIIq SI[BW]O BPUISEZIY dA BPUISISIEY
urkarq ‘rorAen3A N IIPI[OWU[IISOP UepuLjeIe) 11Aen3An ep
ek (‘qa ynsek ewey usek Ae) 1epsek oopees JIS139p Seq
O[1 1oRWE Yew[o [93Ud BUNQ 9SI NSNUOY ZOS ISIPIS NISOP JALIS
uiSeq SI[OWIPa JeIP BUISBW[O BPUOASIZOd YLIJOWIS ULIE[YeoRq
JA Ie[[oY epuoAsizod msniars wrdt [°7° 1] STUBIARD JOPOH

‘10593 'uoAsizod

Snek uek YoIduQp uepulyeIe)
[0s/3es uaAepunuoAsizod
Suek msmas €7

"IoUQp UBpuIjeIe)
[0S QUMISNZNA USPUMSINS “TT' |

“IoUQp uepuryere) ges
oumsNZNA uepumsmaIg "'

“IoUQp dumsnznA
uapumsmuIS 1|

B 141104 ); |6 A 7

IR[STURIAB( JOPIH

JOPIPIH

msnznx “g'[ wnjog

msmuaIs 1| wnjeg




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

11
-§139p UK Yereue[[ny IULIE[BORq
A TULI[[OY UQ “TUISIPAQD “€'¢'T'

IUNSIZOp 10K (S[21ounIns) ni

-30p QALIO[I YeIeuR[[NY] IULIB[YBORq
A TULIB[[OY UQ “IUISIPAQD T T’
JLSIZop JoA (erdunins)

nI30p 241103 Mereue[[ny IULIE[YBIRq
A TULIR[[OY UQ “TUISOPAQD [T’ |

JLISISap JoA epuok
-s1zod MSNZnA ‘vl

‘10593 ruoAsizod $tek uek
Yo19uQp uepuljele) [0s/3es uaAep
-unuoAsizod $nek msnznx €¢I

"IOUQp Yele[o ZIswigeq uepuljese)
[0S SUISTIIS USPUMISNZNA “C°¢°C' ]

“IOUQP YeIe[o ZIswIgeq uepuljele)
Jes QuMISIUIIS UepumSNZNA "1°¢'¢’l

“IouQp
QUIISIYIIS UopuUmSNZnA
yere[o zisungeq ‘¢€'7' 1

“TIPITUWOUQ ISOWLINSI[OS (UL do) Jnewo1o) uLe[uoArs
-[€9I NONANIOY dA (UIUIZI[}IES) UNUNUOASBZI[IQE)S ZNWO ‘UTUOFUop
‘UTUTWLIE}R I3 B[OS A BZeS BPUOASIZOd I[391SOp OpULIdZN IO]

O UL 7] OA CTT JOPIY AL HTT T OA €TT | SIUBIARD JOPIH

1118 nuoAsizod nonA ungAn apaw
-113 WIS SAISAIAYY) "G T T’
“IUR[NY YI[QUQA BORWE TUI[d IOZIP
S[ele[e })Sop uspul[s g "y ¢C’ [
“ILIIPTeY] IA9PAQS Isn

S[BIB[e 331Sop USPULIS[[H "€°CC 1
Jrue[[ny

YI[QUOA BIRWE [UI[d JZIP YeIe[e
[2189p uepunjoy uQ g "¢CC 1
“ILIIPTeY] IA9PAQS Isn yere[e

}OISOP UBpULIR[[OY UQ "['TT'[

“IIUR[[NY] [9SAJSI
TULIRJWISIY JNONA "T°T' ]

Ig[ewep iy

JIR[STURIAR( JOPIH

JOPIPIH

msnznA “g'[ wnjogq




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

nprewideA YoIo[LSIZop 1590019p 9A 1dn oISOp

LrefewSI[ed owda3 eunuoAsizod euLINO ZISY9ISOp eIe[o I[[euese
uepunuoAsizod BuLINO 1[03SOP WIS 1 ['Z 9A "€ 1°C “ T 1°C JOPOH
TPIOW[LINSI[OT

Je[uoAIsyeal nonAnioy o[t rwrpiek doj ep ek oni Jiq uenuoy
ounug epunuoAsizod ewanjo uIdl 17 oA "€ 1°C <7 1°C JOPOH

“IIPI[eWUR[ZEBS ISOW]LIAYS QI9[uQA 1S130p =
uISeq 9A NUOASLUIPIOOY ZOS-[9 ‘TWIUR[[NY ULID[[d WIS "Z7°['7 JOPOH Irueg Ny YeIeo m
“JIpIjewIRe YI[AIZ3e ouLIdZn LIO[[o [9SA9]ST BYIRY 8O ULIS[[F €7 1°C 1
QA T[QWIAYISIP NUNPNINA BPURA NI IO J[ALID[[O BpUnuoAsizod R — 5=
BULINJO 1[30)SO(] MIPI[QWIUOISOP opuiIdIq NeoeInSe[Ae[oy e S
1AeWINIO UNSZNp 2103 eungnnzoq A[SI 9A 1dek IOpWIo RI2[UQK TPfIE} OI1 LIPIION ‘T’ ey W
OA MIWY ‘sey ‘NuoAsizod uruLe[edeq UIAaIiq urdl ‘[z wnjog RUEIVS [9SAQ[SI TULIB[[OY A =
oAqusau ueeZN IPIOP{IOSYNL TULIO[[o BpunuoAsizod
JHGEI0 P BLEIEIE PR O WO 1T 1T | euumo ppissd TIT | 8
rounpreA 1q13 jesied ep A oni ‘doy nsek yepiejfoq qi$i3op i : E
1913 13999[1qR[0 dpUIPAS N9Isop 13eoedeA o1 npnona ep BA of1 “ILITAQS m
TWIIpIeA UIULIR[[OY 9A UIULID[ZIP BPUIFLONY ‘Q[ALID[[Q UIUIdIAR[n3An e[os e3es wiseq epunuoAsizod
$3[931SOp UQ[LIOA BPUNUOASIZOd BUWLINIO [[3[)Sop UIdI “[ 7 wnjog BULINIO I[ISO T 11T Te[5es nuO[OHUOY
TIPI[OWLIdA JE[LIRAN [BSUNYOP OA [9SIST ‘[9SI0F UISI ISOW[IINPINS ‘IeIN) BBy BUO 1UISeq epunuoAsizod Seq epunuoAsizod
JA 1sewue[3es ununuoAsizod eunio ungznp uidl *1°1°7 JOp9H BULINGO I[ISO "T'T'T°T BULINGO IS "1'1°C
Jefewepy Je[SiueIAR( JOpIH JPIPIH
BULIN ZISY21$9( ‘BULIMQ IYAS3( Jarunjog PPPMPOIA *T
“IIUB[IBWE LIJ[OW}D JONAIRY [9SAJ[SI BpUNUOASIZOd BULINIO ULID[AQIIqQ UB[O IFI[ZISIONOA [aSuapag DeWY UNpojA ‘7

VINAINLO IpY unnpojA °g




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

TIpIRWIdas (*qa

owdk yowdk ‘ewuded wisar ‘ewnyjo dejry ‘ewreuko g[IeEOUNAO)
IO[ONAIE UNFAN QUISIATASS [QUOAISNUOJ 94 1§eA 13909[1qedek
epuispueseA ynjuns SIfowIpa JeIP BUISBW]O JI)ye BOUNINp[O
unyuwnw epunuoAsizod BWINIO [[3[ISAP UIAIIQ UISL *'Z Wn[og

“JIIue[[] Jele[o
ungAn euroewWe [UI[Q JOZIP UAILIE]
-ye Yiaide aule J1q epunuoAsizod
SO ueA 9)SOP J09[1IA UIP
-UL_B[WMOQq T[3.Ie] UNPNONA "C4 [
“INIOY NUNSNIND YIP UTUSPAQST
epunuoAsizod $ninjo uek o[o1sop
NOOIIIOA USPULI[WN]QQ I[3[1e] unp
-NONA OPIAAIZNA IJRIRH $H 1T

“INIOY
nunsnnp YIp UluoPAQ3 BpUNUOASIZ
-0d $nINjo ueA JISOP YOOII[LIOA
USPULIA[WIN[OQ I[3[1e] UNpnonA pId|
-KoznKk ueAew|o IpYaIRH €% 1°C

“INIOY nUNUOASIzod J[o1sop
NOOO[LIOA USPULID[WN]Oq I[3}Ie] unp
-NONA OPIAJAZNA I[1exaIeH T T

“INIOY
nuNUOASIZod J[3[01SOP JOII[LIOA
USPULIO[WIN[OQ I[3[IB] UNpnona opId]
-KoznKk ueAew|o IpoYaIRH 1 #1°C

“ININJ0

O[3[9)SaP [OSIZ1 OpI9]
-Roznk 1ppred $'1°¢

IO
ueA Yere[e YIsop o[t L[ "¢'€'1'C
ININJO YeIe[e JA)Sop Uepull

-e[uBA UNUNPNONA J[I LRI T € 1T
ININJO YeIe[e JO)Sap Uap

-unuo ununpnona o[t LR[[H "['¢'1°C

“ININO I[39)Sop
YeJeue[[ny] TULIB[UISIY
MONA TPUS3 “¢€°[°C

Iefewe iy

Je[STuRIAR( JOPIH

JIPIPIH

BULINQ 1P[AISI( “[°T Wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“JIpIfewue[3es Isewue[nSAnN dA [[QWUILII]
-9 (ewuNA0S-oWUIALS ‘BWZRA 1ZBA ‘WA JIUWAK) JI[IATNE undAn
euISEA 9A LIR[ORATIYI UIKa11q BpunuoAsizod euunjo uidl ‘7'z wnog

IIPIOWUIYQ (*qA JYnsek
uoddn ‘ronjesynh urgourQ) JejuoAseidepe euruB[Ee SBW9) ULIE[BAR
JA QUIAZNA BULINGO YBOBAR[SES TUIUTUR][NY JBYERI ULIR[[OY A UNUN|
-01u0Y NIZOP A JIIN[E UTUIPAQS BPIR[WUNIND I3A198 UIdI "7'7 wnjog

“TIPI[OUIUI[UAZNP TWIHIQ A TAIZNA T1391SOp BULINIO IFIpUR[[NY] UL
ISewunIoy unungnunsznp ewnio epweseA synuns urdr ‘7 z wnog

aprjewo Stwue(dey o[[eAIdiewl J1q ZBWARY 149ZNK BW
-0 uIdl 1sawIqeAr|3es NUN[ONUOY SPAQS UIkaiiq uidl 7'z wnjog

“IIPI[OWIIOAS 9IQT ouIsdw[Iqek

-e[3es 1AeUIN)O ZISWIZeq UIKQIIq 9A BOBWIE ‘LIB[SBIR J0)Sop 1qIS BIIS
‘aInqe) [M[oy ‘9ATepues Yeor[ue[[ny UISI BWINIO UL ‘7’7 WNog
“TIpI[eWUR[ges SO Sewd) J[I9A

uLepeAe ‘epunuoAsizod ewIno UuIdl “€°7°7 9A 77T “1°7°C JPPH
Jipijewe[Seq o[l LIe[ewWSI[ES oW[dS BUNUOASIZ

-od BuIN}o JIp3e UBpUNUOASIZOd BULINGO I[)[)ISOP BP BA mIsms ‘uek
‘msnznk uikorrq ‘LrefewSijed eumo ziswigeq uidl 177 JOPOH

“InI0Y nunsninp

NIp UIuIsopAQ3 epunuoAsizod $ninjo
ueA OpIOTAIZNA I[IOAIeH €€ T
“JIue[[N] JeJe[o UNSAn BOBWE IUI[O
IOZ1p USNILIEIR YI[IIZE QuI[d IIq
epunuoAsizod $nimo ueg ‘7'¢'7C
“In10Y NuUNSnINp JIp UIuIsop

-AQ3 epunuoAsizod $ninjo uek opio]
-KoznKk ueAewo 1PYIRH "1°€'7°T

"Ie[ges nunj
-0I)U03 OPAQS BPUNUOA
-s1zod $ninjo uex ‘¢’

“INJI0Y nunsnInp

NIp UIuISOpAQS epunuoAsizod ew
-IN0 OPISAIZNA INNPIRH "€'T'T'T
mpaznp renyd) digo

TUISOPAQS QI[UQA ISR "T'T'T'T
“Iuezn

QI0[UQK I[3Ie} 9l LIB[[0Y Udpaunaq
-Aey NUNJONUOY OPAQD “['TTT

“INIOY IUISASUIp epunu
-0As1zod euIm() "7°7'T

“INI0Y nuNuoAsizod YIp Ul
-1SOPAQS OPUISIP[LINSIIOA "€ 1°T'T

“ILITADY ©[OS A BJES
TuISeq OpUIFIPILNSOLION ‘T 1'C'T

“Jeinj ejey ello
1Iseq SpUIBIPLINSALIAA "T'1'T'T

‘Ie[ges

nuN[O1UOY SPAQS A
Seq opuIZIP[LINSI]
-I9K BUOASIZO] 17T

Iefewe iy

Je[STueIAR( JOPIH

JIPIPIH

BULINQ ZISYA)SA( 7' WNog

‘I'¢ wnjegq




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

“ITUR[ Y] YI[QUQA

BoBWE NIIIQ UL DL IOH "€°S"C'C
“IIUe| I[QuQk

BORWER LIAR LIAR TUI[ I JOH "T°S'T'T

“II[e nUOA
-s1z0d eULINIO ZISWIZRq OPIOIOS
-[0& oA op1ojkeznk NIS130 ‘1°S'TT

“IIUR[[NY] [9SAJSI
TULID[[O epunuoAsizod
BULINO ZISYAISO( 'S'T'T

II[98 eUNUOA
-s1zod ewIN}O UB)JRIL) [0S/FES UdY
-KepunuoAsizod $nek ueg ¢y'7'C

1793

rUNUOASIZOd BULINIO UE}JRIL) [0S/3ES
uoyAepuoAsizod msnzn 7y
1793

rUNUOASIZOd BULINIO UE}JRIL) [0S/3ES
uasAepuoAsizod mSMUIS "' 4'7°T

‘10593 rUNU
-0As1zod BULIN}O UBPIL]
-uoAsizod 1pye] $°7°C

Igewep Ly

Je[STURIABR( JOPIH

JIPIPIH

BULINQ ZISYA)$( "7°T WNog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

IO[OUId

[exoxdisar YI[QuQA oJopaH ST’ 1°€
“IIUR[NY [9SAQ[SI 1UI[o JOS/3es
epunuoAsizod swdpoWY 7 1€
RIREAD |

IR NISIpIe SULIS[ZIP 9A QULIS[[D
epunuoAsizod swapoWy €7 €
“JLIeR e YI[113e QULIO[ZIp
epunuoAsizod dwapPoWy ‘77 1°€
“ILIE)YR YI[IIZ. QULIS[[O
epunuoAsizod swapoWy 17 1°€

TPPWy T

Inunjo rowiprek

ouIsawdAF BUNUOASIZOd BULINO JOISUS[NISOP UBPIR[[OY ‘UIPIPAQT
‘uepae[ed[ey epungnpAnp SeAnyr Aa1rq urdl isewsijed owdo3
eAeuINO uepunuoAsizod awoowd urdl "¢ 11 ¢ SIUBIARD JOPOH

TPIPWN[OUQA

QIS[NATINE 113 ouLNSI[OT TUISOSUSP ‘BuIRE NI[IISE 1103-0UQ
‘QUIOSSIY TAT TULIB[R)OU ISP ‘AdIIq UISI JeULIIe [UISAINS Sninp
UIA911q US[IqeINp BPUNUOASIZOd SWATOWR UIdI "' 1°¢ JOPOH

JIprywoug 1sawyiqedeA §1593 epuisere
TeuoAsizod 1pprey o[t nuoAsizod owdowd wIdl 1 1°¢ JOPOH

“INIOY NUNUOASIZOd QWAIWD
SpIo[uIWRZ IIe "9 [["¢

“II[98 eUNUOASIZOd oWd[{otd
SpIs[urtiez 13.Ie "G [°["¢

‘10533 runuoAsizod eAeunno
uepunuoAsizod owdpoWH 41 1°¢
11193 eunuoAsizod awdowo
uepunuoAsizod ewmiQ) "¢ 1°1°¢
11198 BUNUOASIZOd oWId{otd
uepuoAsizod msnznx ‘71 1°€

“INIOY NUNUOASIZOd SWIA{OW
OPUIBIPILNSIA “['1'1°€

dUIRBPPW *[*¢ Wwnjog

I1[93

BUNUOASIZOd SWOowd
OpIAUILIAZ QA BPIE|
-uoAsizod e 1°1°¢

B4 141104 ); |l

JIR[STURIAB( JOPIH

$1500) eABULIN( BIBAY ‘MISNZI( ‘QUId[oW

“True[dewe

LIB[EWUR[[NY [9SAQ[SI LIQ[IONaIeY 9A LIR[UOASIZOd [9WQ) 1SO0UQ QWNINA ULID[ALIIQ UB[O IZI[ZISIONA [osuopag

MITIIZVH FATNQHAA

JIPIPIH

Rrunjog PPPMPON €

DeWYy UNMpo ¢

Ipy unnpop ¢




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

“JIpijewue[3es Isew
-10 eney 1uke 91 9pAQS urtued[ey TpIowde3 okownmA msn zip
epungnp[o nizey Ad11g IPI[QUIPUI[UQA BlIe[uBIBAN [9SI103 9A [0S
3181 un3An 14011q BpUISEUSY BWR[NSAN UIdI 47" 7 € StueIABp JOPOH

“19p9 19321y [eyo1dIs

-01 NIZOP dUQ APUSNZI "#'T'T €
Uy I[[dBWe [ISAJ[SI

TuLId[[e epuoAsizod msnziq '€'7'T’€
nanp eyey Jiq zZnp zip oA edey
‘opAQ3 epuoAsizod msnziq 'T’TTE
“II[93 YeIe[o

ziswigeq euoAsizod msnziq "1°7°7°€

True[ny
JeIe[o [9SAJ[SI NUOA
-sizod msnziq "¢'7’€

‘10903
ruoAsizod msnzip yeieuniny uep
-unuoAsizod vuLINO OpIOX T 1°T€

10533 ruoAsizod msnzip yereuning
uepunuoAsizod owdpoWH "1 1°7°€

II[8 euUNU
-0As1zod msnzip uepie|
-uoAsizod IpjIeg ‘1°7°€

ILNSIZOP IOA NOIOAOWD I[OUQA
9JopaY BpIe[WELIO [[3Ie] "H ¢ [ "¢
“IOUL YOI oW 1103

1103 Lv[AoznA 1peweseq ‘¢ € 1€

“TBY[1 NOI0K9]
=Yoo LIO[AdZNA 1peweseq ‘7 ¢ 1€

"IOOWD IPISUIUAZ IR 1€ '€

“JIUR[[NY YeIe[O [ASAJ[SI
1Aowdpyowy ¢'1°¢

Ieewep Ly

JIe[STURIAR( JOPIH

JIPIPIH

msnziq “¢'¢ wnjog

QUIRPPW “[°¢ Wwnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

"IIPISOWID[IQI NIZOP QUQ YeIe[IUe[[Ny| [fuewez $3 Ie|
-YeA®R 9A IJ[[Q BOLIAR UINAINOSNA UOPIOA BI[RY ‘OpIoA LIB[eAR oA
LIO[[O UIAQIIQ JISBY uopunsnAnink 1de uidl "¢z ¢'¢ StueIAep JopoH

19593

eARWIND BIBAR USPIOX 7' €°¢C
“I9[I9]1

nigop aug ot nSnAnmA 18y "€'ze'€
IN[OSYNA USPIA TuLIR[RI[RY

Jepey QUI[OZNp LISJZIP USNAIPIOA I9]
-0 epunuoAsizod swow) ‘77 €€
“TeA0Y 919K TULIS[[O

epunuoAsizod owowo) "1°7°€°¢

"IO[I9[1 9pULIOZN
LIe[eAR 9A LIO[[F "7°€°€E

“IIpI[ewue[3es JeULR[O BUISEWR Y)SOp Ip[Io$ undAn ‘uik
-011q epuLIe[ewSI[Rd oW[o3 euoAsizod nisnzip WA yele[e dug rurg
-eAe 11q epuoAsizod msnzip wIdl "7’ [°¢ € 9A "1'1°€°¢ STURIARD JOPIH

“II[03 BUOASIZ

-od nisnzip wiek uopumISnZIp [0S
Uepel|e 39)$9p USPULId[[] "¢ [*¢°¢
“II[O3 BUOASIZ

-od nsnzip weA uopumsnzip ges
Uepel[e 39)$9p USPULId[[] "€ ["¢°¢
11793 'U

-0As1zod msnzip wirek uopumsnzip
[0S BIB[E 391S9p USPULId[[] "T'[°¢¢
11798 'U

-0As1zod MISNZIp WLRA UOPUMISNZIP
ges YeIe[e Y[2)sop USPULID[[ "'T°€’€

“II[08 BUOASIZ
-od mysnzip wiex ‘1°¢’¢

Ig[ewep Ly

JIR[STURIAR( JOPIH

JOPIPIH

D edeuning epjedy ¢¢ winjoq

S159




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

“IIue[[] Jele[o

[9SAQ[SI TULId[[d epunuoAsizod
Snunp epjeAe 1910 7Y
“IIueZN Id[UQA

I[3}1e} Jele[e JISop UopuISOPAQST
ep e USpuLId[Ig €T 1y

“ILIEPR YI[IIZe vIe[uek oA eARYIR
QuQ uejeIe) DI 19y epunuoAsizod
snanp epyede I[ISOq TT 1Y

199 Ja3aIey ZIsWiZeq

Tey[ey dipowod epunuoAsizod eunp

Jiprjewninpuning S[eIee 9)Sop USPULIS[[H "['C [ epjede IS T T Y
OB BEon oA oMo 10 FUEo KAlG 1988 -1 o ) eede yoio303
o SRTTRT whE rUOASIZOd TySNZIp WireA 9[)I1Sap
“JTIpIfewe[3es Jeur[o BUWIUL][Y uepuoAsizod msnziq vy

epwese£ n[ung elre[ewlIeNId 9A QWIS [[QW[LINF o[y undAn
JA211q IPId[[BY IP[RIOT WIpIeA BAJA YOJSOP US[IHAS “IIPI[BW[O
ungAn eULIB[ORATIYL [9ZQ 9A QUISIAIAJS [QUOAISNUOJ ‘QULIA[NI[[OZO
[9S1ZY UIADIIq “Y9)SOP NI9[193S ‘Iprfewides wd[zos oA ‘10533 runuoAsizod euunp epjese
QUUIIPUI[IOZIP JIq [[ABIOP UIST IUISAS IISOp ungAn urdl * [ wnjog UOPUIIAZ JISYNA Qp[Isod T 11

‘10533 runuoAsizod ewnp epyese
UQPUIWAZ Yed[e QIS ‘€' 1'1'v

euLn( epfeAy IpPISAQ 1 Wnjog

“Inanp YIp yeleAe[ges
Jpijewns$eAe[oy wisewsen 1oy nunuoAsizod nuN[O1UOY IPAQS
9JopaY UIARIIQ JeIeuR[[NY LID[[BAIIEW [9S)IST ‘[9SIQST Q[T JO[QUSAU opuIgIp[LISI[IA BUNUOASIZOd epunuoAsizod eunp
110Zu9q yeounko epursens Jefewsied 1oiken3An urdl ' 14 wnjog Snunp epyede 1Isoq" ['I' [ epeAe IjIsod 111
Jg[eweR Y Je[SIueIAR( JOPIH JIPYIPOH
owIN X ZISYA)Sa( ‘wnIn X 1[ya1sa( ‘el epfedy zIsyeiso( ‘euln(g epjedy 1pjeisaq RPNy BPRIPINPON “p
“Tue[dewe LIS[oWLMA Yele[o ziswigeq epie[uele jeswnjdo) uLO[A11q ue[o 131]ZISI0)oA [osuapag peWYy UNNpoJA ‘§
HNQAQA Ipy unnpon ‘y




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“IIPI[RWNIND O[WOUQ OPULIIZN ISOW
-[LINOS 9By IUSANS OA YIIBUWIOI0 UIPIWLIINAIOSZ JNWOY 9A 9FI0UQK
UIULIS[}ONaIeY Yedeq dA [0 UIdI ownnA ziswigeq uidl ¢ wnjog

“JIpIjew|o Sru
-ue[ges exepnu IZI[I[WEAIP UNUN[ONUOY IPAQST BPUISBIIS BUWE[WIPE
UId1 ISOWUI[UQ UIUAWSHP 9A ISBWUR[ZES UIuoFuop uIdl “¢' wnog

ap
-[[oWoW[1993 eUISBWESE BWER[WIPE UBPBW[IUBZEY JJ[LId09q ISOIUQ
BUWER[WIPY “TIPI[EW[LINSI[ES IWLIeI. 9IO[UQA I[3IB] OpP[Ios JIUnLI 9A
1[oSuop wIIIZe opuISAOUQ BUWER[WIPE UL "7°C'Hy 9A "['C'H JOPOH

“TIprowowIdo3
BUISBWESE BWER[WIPE UBPRW[IUBZEY JO[11999q ISOOUQ JWININA JA TWILI
-ep[e NIV TpIewLnSI[ed yere[o rewese 9[$1993 epuIsele LIO[o)
-TAT)YE BULIRIR NI[IIZR O[T BULIND BIeAR UL "7 9A "[°C'H JOPOH

ILIR)

-Ye YI[JIge yeleje wWipe eAeIe duQ
J[eIe[e }91S9p USpUld 39 "C°C° LY
RIRLID |

I3k yeleje wipe nigop erefuek
[eIe[e 391Sop USpUL[d YL [T ¢y

"IOP9 Ja3aIey
QI9[UOK I3[Ie) ele[e o)
-SOp UspUI[e ¥3L "T'¢'Y

InInAk nigop eAeIe ouQ

S[eIB[e 3[31Sop Uspul]e [ "¢ ['¢'Y
“InINA/reels nigop erejuek

S[BIe[e 3I1Sop USPULd B[ "¢ "€
I1Ie)

-Ye YI[JIZe yeleje WIpe eAeYIR UQ
J[eIe[e })S9p Uspul[e I T ['¢"Y
RIRLID |

YIage eleje wWipe nigop eie[uek
S[BIB[e 3[31Sop uspul]e I "['["¢'y

"IOP9 Jo3aIeYy
QIO[UQA I[3Ie] Yele[e
3[21S9p uapuls I "["¢'y

I[Iqe[Iue[IeIeA UIPII[[ISOp Milo]
-ou9} 1q13 Jeuewdnyo YIUBYIWOINO[O IB[ZeYId Y110qoI “NIod103
[eues UIdI OULNSI[OS TULIO[LIdQ SWININA ZISYISOp UIdl 7' wnog

Tex[ey eg

-eA® Z1S391sop dnuop ouLvzZn LIA[ZIp
A LIR[[d dnuop SUmSNZNA ' 1°T'y
“Tey[ey edeke

Z1Y9359p dnuop msnzni “¢'1'c'y
“ININJO eIe[ed[e dP[INas Iiq
N[ONUOY UININD BPBAY "7 1T
Inanp epjeAe eurSeq 93 oAtues

01 eluos uepyIp[yelq I "['1'CY

“I9P9 1o3aIRY ZISWIgeq
epunuoAsizod guunp
eeAR ZISNISOq ‘I T

ILIIP[EY USPIOA )9} o) TuLIe[yeAe
vISnanp epjeAe 11 ‘97 1'¥
aninp epyede 121sop

OPISUIWIAZ dA WO IPIe] ST [P

Iefewe iy

Je[StuRIAR( JOPIH

JIPIPIH

A IPPIS( "¢ wnjog

.o

dwnan

BULIN( 8P BAY
ZISY989( T’ wnjog

‘T'y winjogq




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

Ieje
wipe euek 9l 13eoeq Jes yeieiepye
eyeIe) [0S TWISIIZe INONA ¢’ [ ¥'{

Ieje
wiIpe euek o1 13eorq [0S YeIelepe
eJeIe) ges IIgIuge oA €1y

“Ieje Wipe

eABYIB/QUQ J[I 1I3B0Rq JES JeIere)e
eJeIe) [0S TWIIIZR INONA T 1'¥' ¥
“Ieje Wwipe

BARYIR/OUQ J[I 13BORQ [0S JeILIR)E
eJeIe) ges IS INONA ‘[ v

‘Ieje Eﬁﬁm
QIOTUQA T[3Ie] Yelelepye
wdiuge A 14y

“IIPI[OW[LIPUI[IOZIP IPUIUQ]zQ3 UIuIdIAe[n3An jezz1q 131pewt
-epideA dipide£ op[pos 1[uoAnS epIe[uello JodI93 ULIO[LI099q Nq Bp
-unuos [Npow SIPWILINSI[OZ Op[os JYede[o un3An SULII[WIUISYIIOT
urjeAey YNUNS ISLIO09q SWININA I[OISIp UIAaIIq uIdl ¢ ¢4 JOPOH

“IIPI[EW]O STWIUIE JO[WA[UQ UINIOT
urd1 1SoWNINA 13[931sop 9pes 1uoAnsd epurwesed ynuns urkaiq
J[3[0ISOP UD[1IS “IIPI[OWI[I}AIZQ BULIB[UINRA OA JAJIIQ YBIR[O [3SI0T
TWIUR[[Y] UIOI03 9A deIe I[IS[1 I[OWUI[W[ZOT J[IeIP LIB[UOALS
-Yea1 UD{SI[I BWIPIEA BAJA I1SOP UD[IIIS UIAdIIQ UL “¢€° ¢ JOPIH

“JIIpIjewnInp
-un[ng opunuo zo3 uddNIIue[IZeY TWeISold WNISH [osAaIlg BsIoA
-Tue[[ny deJe IDWIPIBA dA Zd)I0 IFIpue([ny UIAaIlq uIdl "¢ ¢4 JOPOH

JIPIWILITP
-uorrogop 13rpeweides diprded opyas quoAns eprefwelto 325103
ULID[LId09Q NG BPUNUOS [NpOow [[QWLINSIO3 Ip[yds yeoe[o un3An
JQULId[WIUISYAIOT uneAey yN[unsg ISL000q dWInk urdl "¢ ¢4 JOPIH

InINA eAeyIe ouQ

[ele[e y91Sop Uapul[s 33, T ey
“ININA/Ie[eIIs NIZOp eIe[uek
S[BIB[E 331S9p USPUL[d 3L "¢'C 'Y

Igewep Yy

JIR[STURIAR( JOPIH

JOPIPIH

A ZISYI)Sa( ‘' wnjog

.o

dwnan

A IPIS™ “¢°p wnjog

.o

dwmnan




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

JII[Iqe[IueIeIeA UIPIS[ISAp ilo]
-0y} 1q13 Jejuewdryd JIUBYIWOINI[O “IB[ZBYIO Y1NOQOI NI[NodI10T
[eues urd1 YouLmSI[os TULI[LI9q JWILINA ZISY)SIP UL "' Wn[og

TIpIewISI[ed LID[1a3dIRY YBdR(q dA [0

NIUnL PI[II] Ol BWE[WIPE EPUISLIIS WIZd Uurdl ngni$njo uopuLId]
-)oxoIRY YBORq JA [0 YIUNLI QWININA UIdT “7°G'{'{ SIUBIAED JOPIH
Jejwiue) nSnAnmi

13191 911 1811 yewed uepurpe uruisewd) ueqe) ‘diAe[Seq o[ nSnina
syndoy urrpe :nsnAnm£ sjewred yndoy uidt 16 StuvIARD JOPOH

ININA yex

-eA1S®) O[O DI/} LIS[OUSAU INeII]
-nge oA NPNANQ YIS130Q €SV Y
mink yereAe[ges

NUOASBUIPIOOY A QFUIP I LIO[IOY
-oIey Yeorq oA [OX qIUNTY TSy
‘Ted

-eA nsnAnm4 yewed yndoy, "[°¢yy

JNINA 9103 QULI9|
NI19ZQ $nAnInA Syt

“IIUOTYOq ISOWININA ZISY)ISIP NoI3593 UOPIS[OSUD INOPIOSINA
uoSIZop epulseIe WO G[-G UOPAAIq Ul "7 '+ StueIAep JOPOH

Nk 3010503 19[Psuy Ty v Y

i
-nA& eprepnspred ueunSn|O 1y ¥

“ININA BpIR[WUEB)IO0
Stppuenideg vy

ININA OPIOJUIAZ YeSNWng "7 ¢4 f

I0INK SPID[UILDZ WS [ 'E'h'p

Ik
OpIUIWAZ IIR] €' {

IPOUIZNP U]
-nIM$NO IOZN YewWr[FeS JBUR[O QUISOWIINA OPIS[UQA I[3[Ie] ungAn
QULIdI[[0ZzQ wISI[o3 urkaaq :ansred uenims$nio wdl "7 JOPIH

IIpijew[o
MW ()7 ZB U dWILNA 0JesdW Unzn uIdl ‘7 7'+'{ SIUeIARp JOPIH

“JIpIfew
-]0 9I}OW ¢ ZB Ud QWININA 9Jesow BSIY UIdL "7 § STuBIARp JOPOH

ININA 9JesoW unzn AI[UQA
1P{1R) BIR[WIPE YISIPIV T Y
“ININA 9JBSOUW BSIY AI9[UQA
IP{IR) BIR[WIPE YISIPIV [T f

mank
QIOUQA TP3Je] JereAnt
-03 IUISABUd( Tty

Iefewep iy

Je[STuRIAR( JOPOH

JIPIPIH

A ZISY)Sa( ‘' wnjog

.o

dwnan




“IIPI[RWTUR[NY JO[IOIBSI OA Je[ueIeAn [9S)ISI QA [0S
-103 yeoeanse[Aeoy ruisewsijed epjeweseq uikaiq urdl “1°¢ wnjog

“TIPI[OWIHAS IPIAS Jeor[o UN3An eunuwnInp urAdIrq
LIOPI[[9ZQ Aoznk ep eA 1Z1[S1u03 ‘IFIP[OsYNA ULIR[yeweseq Yeor[u
-B[[NY] BPUISBIIS WIS OWUI 9A BUI) USAIPIOW UIdI “[°G WN[Og

IIPI[OWUI[UIZNP 103 BUNg WD SWUI dA BULIS USAIPIOW
BSIOATUR[[NY SeJe 1oWIpIek BAOA/OA Za110 Ka11q J089 UIdl "¢ wnjog

“IIPI[EWUI[e LIQ[IIqP}
NI[UoANS 1818y BIR[WNIND IQIS BWARY Bp BA IUNIA 03U0p Yo0o[Iqeu
-eSeA BPUISBIIS LIB[RWSI[RS OWIUL 9A BUL{IS UOAIPIOW UL [ WN[oqg

“IIPI[OW[IP JexIP BUISBEWUR[ZES UNUNUOASLUIP
-I00Y 9A J3UIP UIAJIIQ OPIUWIUL JA BUIIO UJAIPIOW UIT *'G wWN[Og

JIprjewIue[ Yy (Wipiek
[OSYIZY 9A [9ZQS ‘WO [9POW) LIe[yetweseq WSI IuNIZ0 11093q dA
JTudJeqt nigop eloz yereue[Seq uepewese Ae[oy ud uaIideA Lrefew
-§178d UUINSI[OS 1I9]11909q SUIUL A BUID USAIPISW UIL “[°G WN[Og

TIPIOULINSIOIIF O[T AIIANSIY I IO IP[OS
Yeor[0 JLIJOWIS A NIWJLI TULID[AIATIE BULIO/QUWIUT UDATPIOW BPuues
-BANIUNG WIS "¢ 1°G 9A €°€°T°S “9°T' 'S "9 ' 1°G STuRIARD JOPOH

“TeY[19 YOI0INSOIOA eeweseq
1SN J1q BUIPIE IpIE TULIB[YEAR
dnym wezqean o[A1o g "9 1°1°¢

eI 101193 rUIURA 1UIZRAR FES
‘reAoy e3eweseq jsn 1uigeke [0S
dmmy ruezqean oA 11g S I°1°S

“TeY[1d Yo1011393 rUTURA TUIZRAR [0S
‘TeAoy e3eweseq isn mgele ges
dnym wezqem o[Ao g ' 1°1°S

“TeY[19 YOI0INSI[IOA eewreseq

IS0 J1q BUIpIR IpIe uLepeAe dnym
uezqeln) eyere) I €' 1°1°S
TR

yo1o1m393 eutueA igeke 3es TeAoy
egeweseq isn uigeAe jos dnym
TueZqelr) yeyere) I IoH ‘71 1°S

Te1d
Yo10.11393 eutuRA TUIZRAR [0S ‘TRAOY
egeweseq isn uigeAe ges dmm

TuRZqeln) oyeyere) DL Ioy "' 1°1°S

eunyry diug udAIpId *T°S wnjog

Te[1d
UDAIPIOW I[YAISI "['[°S

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

JefewepRy Je[SiueIAR( JOPIH JIPIPOH
SUBULIOFISJ J0JOIA Qe ‘BUn{Iy) dIu] USAIPISIN I[Ny BEPNPOIA S
“IIUB[IBWE LIQ[OULIDISOF LID[LIO09( SUBWIOJIdM J0J0W A3ZNP LI[I ULII[AIIq UB[O IFI[ZISIONOA [aSuapag DEWY UNnpojA °S
HATRIHDHG JOLON VAV AHZ)A TIH 1T IpY unnpop *s




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

TIPIOWLIPUS[IZap 13rpeweidel
dipide& ope$ 1uoAns epie[welIo }od103 ULID[LIIJ0Q NQ BPUNUOS
[Mmpowr ‘IOWUNSIAS  OP[INOS BOE[O UNSAN JULII[WIUISYIIOT
uneAey ynung ‘ISLI909q WL dA BUDIS USAIPIOW UIdI “['¢ wnjog

“TeY[1d o121
-So1104 eZeweseq sn Jiq BUIpIe IpIe
uLeeAR ‘uepewuiunIng, ‘¢ ¢’ 1°¢

“1e[1d a1
-01ma3 wigeke Jes ‘TeAoy e3eweseq
isn 1uIgeAe [0s ‘UepeWIUNMING, "7 € 1S

TeY[19 YOI211303 BuIURA
uigeAe [0s ‘TeA0y BZeweseq isn
ruigeAe ges ‘uepewuning, ‘1€ [°S

“TOUT UJA
-IpIOW ZISYR1SA( “€°1°S

“IoUT YOIAINSOIOA egewr
-Bseq JJe J1q BUIPIE IpIE TULIE[YeAR
dmn wrezqean S(AIR g "9°7°1°S

“IOUL AIQI1193 BUIURA IUIZRAR
ges ‘1efoy e3eweseq jJe 1uIdeie [0s
dmm ruezqem A1 19 "S'71°S

"IoUI Yo101193 eutURA 1UIGRAR
[0s ‘TeAo0y e3eweseq Je wIgele Jes
dmn wrezqean oA g H'7°1°S

“IOUI AI0INSIIA eFewueseq
J[e 11q BUIpIE IpIe TuLepeAe dmym

TueZqedn) eyeae) I I €7 1S
pelii

Yo1a11303 eutueA wideke ges ‘Tek
-0y egeweseq je wigeke [os dnyny
TuBZqeIn) jeyere) I 10 77 1°S
‘10Ul

¥o10.1m393 eutuRA TUIZRAR [0S ‘TRAOY
egeweseq Je wigeke ges dmm
uezqelr) yeyere) DI IoH ‘17 1S

“TOUT UJA
-IpIOW I[Y1S2 TS

Ig[ewep Ly

JIR[STURIAR( JOPIH

JOPIPIH

euny) diuy udAIPII T°S wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

‘Je[diz opIo[uUIWAZ IR +'7°T'S
‘1erdiz

OpULIdA opuLIdZN NeAR [0S "€°7°TS
‘Terdiz

dpuLIoh opuLdzn yeAe 3e§ ‘77T S
qepdiz

opuLIdA dpuLIdZn Yeke B[ *['T°T'S

aerdiz ‘7S

“TIpIfewieIep JoIopI3
JJesow ISele IO[ISZId UIdI YOW[I[l NIZop BI0Z uepAe[oy ‘UIId
-e£ 1sewISI[ed oWnINA epuIseIe I3Z1d I UIdl “['['7°G STUBIARD JOPIH

ININA OPULIAZN IO[QUSIU

D{eNnLoq OA JOYES 1[YIB] "§'['T'S
‘TedeA Snuop we) rue yere[o ungAn
BINWOY UININA 1[ZIH $'1°T'S
mink

1]Z1y 9p[IaS 11q NJ[ONUOY "€ [T'S
InInA nigop euek

OA QUQ SpuLIdZN 18Z1 YO, "7 1°T'S
ININA NIZop eueAk A BARY

-Ie ‘ouQ epuisere ISz D] "['['C°S

ININA 9puLl

-ozn anyjred Stwuenzey
O[1 I9[uUSAU IyePnkoq
A IS 1P '1°T'S

“IOUI YOIdIN)
-So1104 eFeweseq je I1q eUIpIE IpIE
uLIeeAR ‘uepewuning, ‘¢4 1°G

19Ul 2101393
eurueA wgede 3es ‘reLoy edeweseq
e uigeAe [0s ‘uepewuMIng, 74 1S

“IoUT YOI0I1d3
eutueA geke [0s ‘TeAoy e3eweseq
j[e ideke ges ‘uepewumny ‘[§°1°G

“IOUT UJA
-IpIOW ZISYASA b 1S

Ig[ewep iy

JIR[STURIAR( JOPIH

JOPIPIH

(411071 (@)
drug uwAIPIdA *1°S Wnjog

SUBULIOLIdJ J0)OA] BqRY] *T°S Wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“IIPI[OW[IP JepIP BUISBWEW[O UB3ALy
urkaznA epursers efewsied ew{rd drur edwer urdt 4°7'G JOPIH

1our 1103 1193 uepedwey] 47
Tey1d 1103 1103 eAedwey /L 4'7°S
1our uepedwey] 947’

Jey1d eAedwey ST’

10Ul Uek

uepjos,uepges uepedwey ¥'+'7°G
eI uek

uepjos/uepgdes eAedwey "¢4'7'S
1our uepeduwer of1 dere

rowrpIeA 1gipue[[ny ulkang ‘7' 7’S

Tey1d eAedwer o1 dere
owpreA 1dipue[ny utkang ‘[ 4°7°S

“IOPI Ja3[IRY AP
-IRAZNA TUIZY 'S

“JIIpI[EWUI[E JO[WOUQ YeoeAe[3es
uigiuoAns uikoirq epuisenis Liefewsi[ed ewedts urdl "¢z’ JOpOH

TIPI[OWLIAISOS UOZQ BUISBW]O ULSI[Oq IPIIO$

NO00d TUNENIP UIASIIq ULIA[INIS IPfIe] oA 18715 uIdl 7'¢ wnjog
“JIPIOW[LIOA ISP UIP[ ) IUQ BPUISRIIS LIR[RWSI[RS

BUWERIIIS U JoWINSI[OF TUIUIANS QUIPUY UIAIIq UISI “¢€°7°G JOPIH
“IIpIjewIuR[y (WIpIek [9SYIZY

QA [9ZQS ‘BW]O [9pOW) LIB[[BWESE] WO[SI IWIIAIZ0 11909q 9A IIUIJ|
-IO[ nIgop ei0z eleue[Seq uepewese Ae[oy uo uda[ides Lepew
-§118d JULNSI[eF LI9[LI009q J0joW BqeY A9zZnp LIA[I UIdI 7' wnog
“TIPI[RWUR[IRINI) ZY G ZB U BPIR 1B ISLI909q

BUWRISIS UL "H¢7'C 9A "¢'€'T'S “TETS “1°€'T'S SuelaRp JOpSH

‘10593 yerekeidrs L]

-[93US DOMIPPSYNA 11 "9'¢T'S
“IoUI YeIRARIOIS UB)RW

-eseq DRIIPPSYNA IIR] "§'€'T'S
“IO[IQ[I JeIeArISdIS op

-uLIozZn eke [0S nIgop JUQ Y ETS
“IQ[I91 JeIeAeIdis op

-un1ozn yeke ges nIgop ouQ "¢'¢T’S
“IQ[IA[1 JeIeARIOIS SpULL

-0zn ee DI n130p eAeNIV 'T'¢T'S

“TO[IQ[I JeIeARIIS Op
-uLRZN YeAe 1 nu3op JuQ 1°¢T’S

TRING €'T'S

Ieewep Ly

JIe[STURIAB( JOPIH

JIPIPIH

SUBULIOLIdJ J0)OTA] BqRY] "T°S Wnjog




JIprrewIue[ ] (wWrpiek [9syI1Zy
OA [9SHSI [9S103 ‘BwW[O [opoW) LIB[YeWESEq WOSI TWNIZ0 11009q
OA T[OWUIIAI NIZOp BIOZ Yeleue[Seq uepewese Ae[OY U O[I[OOUQ
uoyIIue[N3An MuNIgo BUDBI] A BUNN) ‘BWIUBZN UIL “1'Q WN[O

“JIPI[RW[IUR[[Y] JO[d2103-deIe ‘QuUsau
N00)0d uISIF[1 0103 euLIR[SRANYI 9A $BA UIka1Iq WIdI “[°9 WN[Og

0
-ewWO UN3AnN JULIINQ INONA UIKAIIq 9ATepuES 9A BSew esIoA1[ides
OpULIOZN BSBW TWINIZO BWNEIIq A BURN) ‘BUWIUBZN UIDI [ WN[Og

TP
-ewide£ QI JeEOUNAO OA QUSIU I[UII I[UBD IOP[INS oA NnpPnA
-nq Y1S13op ‘IsewsI[ed vUn{RIIq 9A BUNN) ‘BWIUBZN WIS [°]°Q JOPIH
“IIPIWITUE Y] UTULIO[LId02q BUNBIIq/eun) 9p

-ULIQ[AANYE weseA Yn[und ud[Ipalsey] 9JpaH 't ‘UI LIO[OIAIE
BUBIIQ/BW)N] UI[IPIISEY 93JOPaY [OULIQ UL "4 [°9 9A '[9 JOPOH
anpuoAsizod 131eq 13ese ururdt dSnae

UL NYNq 06 BPUIUBA OPAQS JISIIP “UOASDUOL WIS “7"1°9 JOPOH
“mpuoAsizod 13133eq LedNA uruId1 dSnae Uyl

n[mNq ;06 epuluRA 9pAQS NosIp ‘uodsvurdng uIdl " 1'9 JOPSH
TPIZO[Iq [

QA JOSIIP ZNWO UI[IPAISeY UepIe[uoAsIzod I3Ie] uIdl ‘[°[°9 JOpoH

IDRIIQ [[W)ST IAUSOU SPULI[YI[IS
-[nA znwo ey 4T[0 [0S 01119
“Ie)n) 1A0USou OPULI[YI[YOS

-[n& znwo 1pjrey A1 [0S 6’119
“ID[RIIQ [[WR)ST 1AUSIU BPULIE]

-19e YosIp 1Py A1 Fes 'g°1°1°9
“IeJn) 1AQUSOU BpULIR]

-15€ osIp 1pjrey J[A1d Fes 'L 119
“ID[EIIq [[WR)SI 1AUSIU BPULIE]

-15€ YosIIp IPpIey SAT[d [0S "9’ 1°9
“TeIn) 1K9USou epuLIg|

-15€ YosIIP 1PHIe SAI [0S 'S 1°9
‘18IN) 1A9Usou epuoksizod eio yerer
-Iprey Lk [uigoqiq 2 8es 119
‘1eIN) 1A9Usou epuoksizod ej1o yerer
-Iprey 1ren& 1uigoyiq 19 [0S €119
“Juezn

9IAT]d [0S yereyeq dAAUSIN ‘7 [°1°9

‘Tuezn
O[AT[o Zes yexexeq 9ASUSIN "T'T'T°9

suD[RIIg BUNNY, *['9 WD[og

IDjeIIq
OA IE)N} LIQ[OUSOU BpIR|
-uoAsizod 1R ‘1°1°9

Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

Jefewepy Je[SiueIAe( JOPIH JPIPOH
NUOASBUIPIOOS] ZOD-[H A LIJ[LIdIY [H ‘LIQ[LIdd9¢ WIZI)) ‘Bunjelig eunny, J[un[og IPMPOIA ‘9
ST DRUIY UNMpPOA *
LIR[BWUR[[NY IPID[ANANNE UNSANn OULIO[AdZnNp WISI[O3 9A BUISEA TULIQ[[O ULIOJAdIIQ UR[O IZI[ZISIARNA [dSUIPIG V uninpon -9
A TIHADHTI HOLOW HAONI Ipy un[npomn ‘9




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“IIPI[RW[LIIPURZEY ISLIdD

-9q BN TWA[BY 9A I[oW[NRIZQ 1311a3 1sewn) o[l 1geuied )10
9A 321eSI ‘Seq Twayey UIAa1lq epuLie[ewsI[ed Wiz1d u1dl ‘g"9 wnjog
qprrewyideA reg

-BUWIBRIRY 1S9QI0S O[T Woey] BIdI3ue[Seq UISL *['[7'9 STUBIARD JOPOH
“Tuen3An 919]

-A211q SnuLNp[op TUIAe 9¢ NNPOW LIS WIZIS UIdI “Z'9 wnjog
“I[Iqe[IueIeIeA uopIdeIsop yifojouxa) 1q13

Jeruewddo YIUBOWONI[Q ‘Te[ZBYIO Y130QOI YIPQd1a3 [eues urdl
NowIns$I[o8 IULIQ[II903q JOJOW U JIWAMSYD Isn UIdl "7°9 wnjog
‘ue[n3dAn op

-Io[Aaxmq S1wo3 eunuoAsizod eULINO I[3[9ISOP Z. Ud UIdI “7'9 wnog

Jiprewewdes
B[ZB) . (¢ JO[13Z1d AejeA/AoyIp UQ[IZId UIdl "7 [°7'9 SIuBIARD JOPOH

aedeA soqunzrd npnkoq O "L 1°C°9
“TR[WRIIR) YOIOZI TuI
-SDY IS¥9 UIWSL IIq JIsed "9°['C9

"19po vAdoY] LI
-0$ Y1owo093 J1seq UIZL) "G’ 179

“Te[uIewe) JIOPIS UdPULIdZN UI|
-O$ US[LIDA J[IO[ISZIS IS $°1°C°9

"19ZId 1I9[ISZ1d (W], "¢ 1°7°9

“TeIN} Op[Ies ung
-An 148A0Qq BAIA/OA TWID[RY T 1°C°9

Jedek eweperey 910318y ['1°79

JedeA urrerewsi|
-Bd wnz1d WY, '1°7°9

Jiqeug[ndAn opI[dIq [ L_[[pow wn) ururwesgord
wisIo3 Jojow egey ‘QINpow BWellq 9A BURM U ['9 wn[og

“IIPI[WOUQ ISBW[IUR[[NY ULID[S3103 dere (‘qa Sewr
-ny ‘eredunz ‘Snjod ‘unk ‘rrey) Srwuerdey ot I0[A9znA 13Ie} BIATO
-BWE Yewe[3es ISLeAN nAnp epuIsears Iunigo eunny urdl '[9 wnog

Tprow
-[1p9 JeSpIp QUNSN[UNSZNp INONA BPUISEIIS 19]WNIZO UIST 19 WO

qprewpides

LIR[RW[ISI[BS BUINRIIQ QA BUWIIN) BIUOS BURP ‘I[OW[IPd J[N3AI unsnu
-0) JPYI[OUQ JSI SIUIIe NSNUO) SeY BP[OY 9A IP[Q UIdI “['9 Wn[og
“TIIpIfew

-[UDSI[Ed JeIR[TUR[[NY IO[OUSAU UNSAN LIO[IOS eunn} JIALZ OA BJIO
‘IpoAANY uefo L19[dn ewny IjIe} SpuUINIZo BUNN) UISI *[°Q WN[OF

“IIue[[ny JeIe[o
[9SAQ[S1 OPYIIQ [ULd 11 191 SpuLL
-o[opAne weseA nuno 14 1°9

Jiue[[ny
op[Ie$ J1q QUIpI0OY BIALIR[BW
-1ed 1031p twrgewred Seqg ‘€1 119
IeIq

I[WQ)ST TAQUSOU OPULISI[ASNNA
znwio I3j1ej o[A1d Fes 71 1°1°9

“TeIN} TAQUSOU IPULIAPI[OSINA
Znwo 1ppey o[A1e ges 111179

Iefewe Ry

Je[STuRIAR( JOPIH

JIPIPIH

1) "79 winjog

1Z

[L1999g W

L9

euD{EAIg BUN], ['9 Wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

‘Tedek 1opunin
11seq 91 LID[OPPEW BUINFOA "§'[ €9

“IOZIP 9)ISN 1SN LIS[AUSAN +'1°€°9
"10ZIp BUBA UBA LIQ[OUSON €'1°€'9

“II[e uepnyny L9
-ousau DYeR[NPNANg IPe "71°¢'9

ILINSI|

Jeje BAMNY] O] | -03108 runioqooeq uok

-ouSOU DYOPNPINANG TPE “['T'€'9 | -Seurpiooy zo8 [ €9
PN

LIS[WIZId NINKoq SN A [ "¢'T°T9
‘Tedes vwr

-eAoq epuLie[ide [0 IR 7779
‘1eA0q LIB[UR[R I[IIUIS "1'7°7°9

Jedek ewekog 779

nprewqides
Ie[UOASeYIpow ungAn eA9A I[eWIIUR[[NY JO[WAey STujLnSe[uIes
OpId[AdIIq STIOWSI[AS Wk} 139U0)oA eumn} wdey uldl "z'9 wnog

JIPIOWUD)
-ST ISOWIZI IS I[AI[9q dA 13D ‘AeIeA ‘AYIP BIUOS BUEP MeIRUR[
-Seq USPUISLIONA BuIR[RILY J[I WOeY BIdiSue[Seq urdl ‘79 wnog

Jiprue[[ny] (WrpreA [osyIZY 9A [9Z0S ‘eW[0 [9POW) LI
-e[yeWeseq WS IUNAIZ0 11997 oA JIUI[II[I NIFOP BIOZ Jeleue[Seq
uepewese Aejoy uo uadaideA epewsied wizd udr ‘z'9 wnog

aprrewdeA o1 110 18139 Y10

-1} TUISOIIAIIE WIZLS A BUIN} TWJ[EY Ad1Iq BIUOS YR Iiqeride
wiZEd A1 19 DI 197 9pIS[ASIIq STOWUS[II[AG IYIDIS) [ IIPIUWSUQ
ro1d) [0 urkarrq udyauded wrerewSied wizd udr ‘79 wnog
“IIpI[RW[IU

-B[[NY] LI9[WId[LY BAOQ UI[RY BURD 9A NJA0Q BSIY ‘I[yyudl yepred urdr
13eoR[0 AR[OY BUEP USMNIR[SEQ BUIsBWSI[ES WIZId uIdl ‘7’9 wnjog

Jeewep iy

Je[STueIAR( JOPIH

JIPIPIH

€9 winjoq

1) 7’9 wnjog

1Z

[11399g Wil

LI9




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

amedes ynsny

“TedR YN[SNA

amedey zenuid

‘Tede IenuLId,

“Ieseq BULIR[SN) UOJI[Q],
110Z1p odI LId[ousau IIeg

Jeres di eAereyen

LTE9
9TE9
STE9
vTe9
€TE9
TTE9
TTe9

I}

-So13[05193 TULID[LI09q
NIIZBY QULIS[IAIINE
wesed ynuno 7¢9

10pa diyjey wo (o] ze ud 1A13z1d uId "' 1°¢'9 S1ueIARD JOPIH

ILINSOIQ LID[OUSAU el
~eany{ ISDISI[I UMNG- vdied "Z1'1°€'9
Tefyes NSe 11°1°€°9

“19po diye) o[u9]
-8 U9pULIaZN ULB[ISZLY "0T'1°E"9

‘1eA0q LIR[UR[R T[IIUIS
“ILIAQYD TULIR[RJARS dEejry]

TeMIA 1138y

eAeiye) ISP Lepnqny)

6'1'¢9
8 1°¢€9
LTe9

Bic o]
9'1°¢€9

Ieewep iy

Je[STuRIAR( JOPIH

JIPIPIH

NUOASBUIPI00Y] ZOO)-[F A HII[LIAIAY [H €9 wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

ILIepe ey
yige undAn ouLOZN LID[WN[OQ IND NUNPNONA SPIS[AIIAIE
-nA epaepuoAsizod 1I$130q 1€ 1L Uo191SQ3 duali €L
“Injo ep
-UDjJe] ununuok oA WIdIq UTULIO[OY
-arey] JnonA 1jedey 19[z0D) €7 1L =
=33
“In[o ep =
-UD{IB} UTULIQ[WN[O] NONA UL} W
193j01eY U 1[edey 191200 "T'TTL “mjo ep =
Injo epunIe} ununuoAsizod -un}le] UnUNPNONA Ul ..Ma
RUICRI monA udt riedey 19[2QD "°T'1L 1edey 110[200 "T'['L =
-39S (*qA QWd9F [0FUD BAIA BUIUBWLIY YOIOAIOWD ‘OuWUIq €, I9}000S )
nSNZNA) ID[ANANNE UL TULIB[UOASIZOd SWOoWR ‘euunp nsnz “INJO BpUINIB} o]
-NA ungAn ourkoznp [oswiIsSI[oS urkarrq uidl [°¢° 1/ SIueIARD JOPIH ununuok dA widiq UruLIINIeY =3
II[1QI[IP2 Y1019} (*qA B[O ISBqRIe [0 ‘ISLIBA Je[Rey oS Jos) Je[unko IONA UL NIDE HO[Z0D "€ 1" 1L m
oA ("qA auydd ‘ownyn ‘ewediz) 19[9IALE UNSAN QuIkaznp wWISIO3 “Injo ep m
“eoeanie UISIEpPUDIE} INONA UIAdIIQ UL "Z' 'L A “['['L JOPOH -UD{Ie} UTULIQ[WN[O] JNONA UL}
I[Iqe[Iue[IeIeA UIPISQISsop Mifojouxo) 1q13 JYOIBY UL NISE HOIZQD T 1L “Injo
Tejuewdido YIUeNOWONNI[O “I[ZeYIO YNOQOI YI[NodI03 [eues uIdl “Injo epunIe} ununuoAsizod epuDIe}] UNUNPNONA
NouLISI[OS TULIDLIONA JOJOW QOUL AIWANSD ISN UIdI "/ wnjog INONA UYL 198 LI9[Z0D) "' 'L U1 198 1191200 ['[°L
JTe[ewepdy Je[StueIAe( JOPIH JIPIPIH
I3[V [9S1QD) ‘WRISIS [IE], ‘WOISIS 19[NQUSIA ‘WalsI§ Judosoridoid Joquniog opMpoN "L
“Tue[dewE LID[OWIdA deadd Jridepe ungAn 0A3IAS oA R UNIMDOTA -
eIe[ueIeAn resnAnp Jr3dosora)syo oA JidosoIour SPULI[IIANE WeseA YNUNS ULII[AIIq UB[O ISI[ZISIANRA [osudpag V unmpoN °L
RNATNADAI ANATINATST TVSNANA/AOLON IDTV NANd IpY unnpojA “L




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

JI[IR[IUR[[NY "qA UIWOZ [[WIZ ‘UTWOZ yesnwnk jeourfes
‘orna urdr 1ZIISIZop UIWOZ OA UeIBAN ‘WELIO UIdl “['7'L JOPIH

JIUQ]

-oq 1SBW]O JOATWII31dS deadd Juisuosodiy oA Jiisuasiodiy 19
-NQUSOA ewe[ges wnAn [esSIUBIALD OA [esnAnp urdl *1°7°L JOPOH
JIUD[[Oq ISBIILIBY

-1 1IBJUOAISYEAI NONANIOY 9A d3Udp ‘Ounjaznp un3An ourkoznp
wisI[e8 urkallq ewe[des wnAn uepide Jojow Umdl ‘[°7°L JOPOH

‘Ie[ges wnAn
QULIOYIPISISOP UBIBAN OA UIWIIZ
‘wrelao epunuoAsizod msnziq ¢ 17 L

‘Ie[3es wnAn
QULIIISIZOp UBIBAN OA UIWOZ ‘Wie)
-10 epunuoAsizod swapowWy 17 L

“Te[ges wnAn ou
-LIQDIPISISOp UBIRAN OA UIWIZ ‘WO
epuLIe[uoAsIzod BuLmio IR "€ 1°7'L

‘Ie[3es wnAn
QULIOYIPISISOP UBIBAN OA UIWIIZ
‘welto epuoksizod msnznx 71T L

‘Ie[3es
wnAn SULIDPIPISIZop ueIeAN OA UIW
-9z ‘wiepIo epuoAsizod msmaIS "1 1°7°L

‘Ie[3es wnAn
QULIOIISISOp urIRAN
OA UIWOZ ‘WO epIe|
-uoAsizod 1pjIe] 17 L

“IIUB[[Y] NUNPNONA

opioronanye uepideA eprejuewdryo
qUSEd A BlIRIURq UM "§'E 'L
-Jediz/nue[Aek spurjoquiel], "L €1 L

“1oul 13ese
("qA LrRAND BWURWLINY ‘USAIPIOW dI
‘LIBq JeANp) UIPIAK ULIAISOD) ‘9°¢ L

“ITUBULIT)
("qA LreAND BWURWINY ‘UIAIPIOW dI
‘LIeq JeAnp) 910K US[LIAISOD) ‘G ¢ L
“IO)OS LIO[OUSAU JYNANQG 9A N3V H '€ 1°L
"19)1 BJALIR]

-YeA® LIO[OUSAU YNANQ 9A NFY "¢°¢' 1L
"I O[ALL

-9[[0 LIO[oUSAU YNANQ 9A BV T 1L

Ieewep iy

JIe[STURIAB( JOPIH

JIOPIPIH

W)SIS 1I[NQNSIA *T°L Wnjog

wid)si§ yudasoridoaq -, wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

mninpans yerejo ijed

-8y 1012038 WNIZY “I[IIUL) UOXIO. LI[ZOT dAd1Iq UIdI "7 ¢/ JOPOH

"IOp9 JIIA®
0103 euLIR[I[IIZE LI[OUSIN 7€ L

“IOP9 JIIAR 2103

QULId[WISANT) LIS[OUSIN ‘€T €L
"IOP JIIAR Yereuny

-0p 2103 BULIB[ISI LIQ[OUSIN ‘7' €'L
“IO[AQS/I110)S0F 119]

-QUSJU UB[O LIA[AZNA IR "1'7 €L

“19p9 JIA®
LIe[ueIRAN [1Y[R) U

1edey 119200 'T'¢"L

“ZWR)SI ewunyop edeounko snjod
Iq uemezn A211q uIdoul) ‘IIqaIdIsQ3 1{do) Srwuae oA ISMII[IQR[O
ZIS)eURI UBPIR[URIBAN [1YB) IFIPIUND SIB] UIULID[IOZIP 19[Aa11q UR[O
1soyanIsuasIodiy (el - (yiipwdng 11sy) dpas)y fisisuasiodify *q

“19P9 Y1019} 1AeWI[E
olqo ewrzge yerejo 1pjoIns ‘Aairq I1q uelo 1sAyAnIsuasodiy [e1o uid
-QuI() IQ[II[IqeARW[O ZISjeyel uepie[ueleAn [133e) Srue Io[II[Iqol
-01503 139181 pwUNYop LISe BIe[ideA DEPNOP I[YIe] (I9[Ad11q UR[O
1soyiAnIsuasodiy (el :(yyipivdng Stugvzy) dvaa) fijisuasodify e

“Tefungy “MIGa[NIQ3
pIes ot 1A9znp jday ueAewjo un3An urdr *¢' ¢/ SturIARp JOPOH

IL2A 1{da1 un3An uospnInA
OPIS[UIUSZ TepNOp IPIe "9°["€"L
“IIUE} Yereunyop

Uyl 1edey 101Z0T LIOJOUSIN "G 1€/
“IIUE} YeIeunsjop

QY1 Y1de 10[Z0T LIO[OUSON “§' €L
“Inunyop

91A1do) apAaznp ungAn AIO[OUSIU
DIOI[9ZQ BASA NOP IPYIR] "€ T°€"L
“IO[AQS/11191S08 NUNWINOQ INONA UR|
-nunyop ua! 1edey LO[ZeD T 1E’L
“IO[AQS/ILI01SOS3 NUNWINOQ INONA UR[
-IUNYOP UNYL 1. LIdZQD “1°°¢"L

ILIOA
njdoy un3An erejuereAn
(resun3jop) 3B 1°€'L

JIu9eq
1sewe[3es WNAN 9AJIANNE UQ[I9S UBPUISEIIE UIWY UIUIWUQP
BAQA ISBIUOS dWUQ( “JI[IQI[INPUQP B} EOUl[es BAOA BPUIRID I
-Uuoy A211q UIdI JOULIOA LIBAN [QUOASEION UIdI */ 17 L STURIARD JOPOH

“ILIOA
jdoy josuopoq un3An erejueAn [9s
=121 9A [9SIQ3 [os}ISI udsIIUL[[es

opurid[dn yeoures e ‘8 17’ L
‘Te[3es
wnAn eIe[LeAn [QUOASRIOY "L 1°T L

10y 1uISa3uop udyt 1jedey 19[z03
epunuoAsizod euump epeAy "9' 17’ L

Ie[ewep Ly

Je[STueIAR( JOPIH

JIPIPIH

UBIDN
INQYSIA “T'L wnjeg

wW)SIS [IMEL "¢"L wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

"IOp JIAR IULIRI[I3Ie] [9S103
ULIO[I[$ OA ULIS[OUSIN ‘G'€'H'L

“IOp9 JIA®
LIS[[IOS STWIZIS 91N IS) "H'¢' ¢ L

“19pa
JIAR TURIBAN DOR[UAL IR "€ €4 L

"19pa
AR TURIBAN TOP[USI N7 7€' L

“10p9 ke ueIeAn IIS] "1 €L

“IOP9 AR
ueIeAn [9SI00D) ‘€L

“19po diyey

OpI[s un3An [ LIO)IONAIRY ZQ3
TueIeAN [9SI103 IJOXAIRH ‘T 71 L
“19pd

drxye; opyes$ un3An o1 LAY
Seq 1ueIeAn [9s103 INAYAIRH [T L

I9]Z1
TuBIBAN [9SI00) "T'H L

JI[IQR[IUR][NY LIS[AIATINE "QA BWERIARY JI TU
-107ed 193018y 9A 19AANY ‘ZIY UNFAN 1ASUSOU UB[IJBZN ‘QWIOT UIPULL
-ozn uepewdied 9[oSud ‘QUIUT USAIPIOW UIIL “[ '/ STUBIARD JOPIH

“Ieyeq J[IeIp eUBIRAN

[9S103 I[opajesow ez ‘S [ L
“Ieeq QQIEIp tueIeAn

95103 T[opajesow Uex ' [ 'L
Texeq opiexIp euel

-eAn [9SIQT IOPUIL I[Ie,] "¢ 'YL
“Te3eq SIe3Ip euel

-eAN 108103 YOP[IYeS IPHE] T 'L
“TeINY| ISBWR) ZOD) "' [}/

“ITUB[EPO BU
-BIBAN UQ[LIASOD) "['H'L

Ie[ewep Ly

IR[STURIAB( JOPIH

JIPIPIH

I3[V [98109) 'L wnjog




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

amedey dejo@ €1 1°1°'8

qede de[o@ zZ1°1'1°'8

aedes 900U 11 1°1°8

1858 900U)) 0T 1°'1°8

medey dejop nn3ms "6’ 1°1°8

‘1ede dejop nn3mg ' 1°1°8

"TeSR YaId1

-1A99 nunjoy| 1dey 1ouIAl) £ 1°1°8
anedey] yeteu

-e[[ny I o) nunjoy 1dey] ‘9 118
“Ted® YeIeu

-g[[ny tuI[o o3 nunjoy 1dey ‘¢ 1°1°8
amedey yereu

-BJ[ny 1ur[o oyt nunjoy ey 41 1°8

‘Tede yereu

JI[Iqeul|e 13]1q uopo[re -B[[N TUI[d I nunjoy idey "¢ 118

BpUNWNIND ISEWEBW]O UIUELIO JOI9AI[WI[Z0S LIB[STUBIARD JOPIY op
-QUUIIPUSIAZO(T I[P [NQeY ISOULISIOII3 JeIe[o ZIswideq LIe]
-S1uRIARD JOPAY I[IS[I SpUI[RY ISBWUR|[NY [}9[R WIPIRA dUIPUY IqI3

medey] Jerere Jsop
uopursopA0s nunjoy ey ‘7' 1°1°8

Nziswigeq 1] AY 18 winjog

podin ‘uokpouey “59iInA 13ueyloy IIUS[Yoq IsewIeseq yeIe[o ZIs “1ede yeIe[e yoIsop “19PQ 10321y ZIS
-wigeq LIB[SIUBIARD JOPOY QA JOPAY Ue[e JOA op'[°g wn[oq urkaig UOPUISOPAQS nunjoy 1dey "' 'S -wigeq opuIdl A 118
Igewep Ly JIR[STURIAR( JOPIH JOPIPIH
LIS[A}AIPY dWd] oA S
Swidk Spwek ‘ewredey/ewdy neredy 1SA1D ‘QWUIALD ‘BWUNAOS T[NANNY wWidyeq [9SISTY ijziswigeq 19] Ag [Wnied PEPIPOIN '8
Tue[dewe Lefewde Ziswigeq ULII[AIADE SWSI/QWA R UNIDOTA -
PUIUNAOS/QWUIALS ‘LIO[OUNQ JoIey ZISWIZeq IpuIdl A9 epureSeA YNun3d ULIO[AIIq UB[O ISI[ZISIONOA [dSUIPIg V uninpon '8
NHATALIALLV INVSVA MQINQD Ipy unnpop ‘g




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“IIpI[ew
-[ide& RPWRUOZNP 10103 YeIeul[e AJeXIP NOATWAIY W UIAdIIq
JpPUIINAIZO UTULII[IIALE SWUIALS OA BWIUNAOS UL “¢°g wnog

-By[1d urueqey/oyedAUOIN 01 T M M
ILIRYIS TULISOANS “6'1°¢'8

ILIEYI) TUISO[OA 'R 1°€'8

LIS TUNAYD) “L'1°¢'S

“ILTB[IS TUISeSITH ‘9° "€’

LIRS Twgayg ‘S [°¢'s

IR NUNMOSIL ' 1°¢’8

Jey1d tgezey ¢ 1°¢'8

JLre1d uojojued ‘7 1€’

Jurerd urrerdero)) ‘1°1°¢°Q

“TIX
-BY[19 TULIO[ISALD) 1€

“Tere) uIdeS 01 1°7°8
Teeday LRSI "6 1°7'8
JTe[nany NUNZNA ‘8°1°7'8
deIA nunzn XL 17’8
Te[nINY IULId[[H "9'[°T'8
JeIK LR 'S 1’8

amedey
ngnysnw 1pyr$eq LUQQ H1°T’S

“Tede

ngnysnu 1yj$eq U ‘€ 17’8
‘medey ngnsnw

uopa joarey 13ese-uenk 717’8
“Tede ngn[snw

uopa Ja3aIey 13ese-LednA 11778

LI
-$o305103 TULIO[OIIALE
wiyeq [9sISIy "['C'8

Jeewep Ly

Je[STuRIAR( JOPIH

JIPIPIH

RUWUNAOS *¢°g WIN[og

PHADY Wnjeg PSS '7'8 wnjed

LI9




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

-nprrewpides 1311a1q
St o1 ore uIdI IsawIqeur|[3es UIUISI[I[IGIUI[[UdT dA ISI[IO]
-8y “ISI[IODR ‘TWIUIPd UIULIA[AJIATNE dWUIAIS UuIdl '4°'g wnjog
-nprrewides 1311a1q
St or1 orre urdr 1sowIqeuR[3es UTUISIII[IQOUS[OUdS dA IZIIOL]
-ey “IZI[I0D[e ‘TWIUIPd UIULIQ[OJIATYE JWUIAIS UuIdl "H'g wnjog

JAI3 3811 "QT° 1’8

‘10413 de1od npoiny L1 14’8

"TOAIS turnsewed 31 9148

IOAIS TUNARY ‘ST T8

TRAIB WISV H1° 48

IOAIS TUTURAIPIH €11+’

10A13 TusexdeS 71148

10AI3 TuISoWZId10q/1qeRAY "1 ['H'8
‘10413 turueqey/0)edAUOIN 0T 1+’
IOATS TULISIOANS 6118

“TOAIS TUISI[OX 'S Tt

IOAIS TUNRD) "L 1’8

"JOAIS TUISENITH "9 [ '8

IOAIZ TUIZNT ‘S T'H'8

TOAIS NUNMIQSIL ' 'H'8

10A13 tuidezey "¢ 148

"10A13 nunuojojued ‘7’14’8

10A18 tunredero)) ‘1 14'8

013 TULID[ISALD) ['4'8

-nprjewue(ueld 2103 o9A1SAIS 131pUR[Ny
urkaJ1q 192Ins WNAIZO INSIWUI[e 9] BpeRIR IIq NeIe[o Siuel
-ABD JOPAY USPUITIPIRISOT IOYI[[OZQ 1OZUDq LID[ONATINE JWAIS
euIey1d ueqey dA ojed ‘quowr urdt ([ [°¢’g SUBIABD JOPIH

“Jprpewisi|
-ed 91 Yoo uojojued IOWIZNP 9A JBNULIDJ BIUOS BURP “Yeieke]
-Seq ownaI30 9aI9/e[uoroued I1ISE] USNIISI[ES LIO[oyIANYeR
owAIS oA BuIBYIS 3o /u0[0IuRd UL 7 '¢'] StuBIARD JOPOH

ILIENId OSIqId 81 1°€'S

Jueyrd de1od npony L1 1°€'8

JILIeYId ruLsewed 9] ‘91 1°¢'Y

TLIRNIS TUNONY "SI 1°€°8

IR TUISIIY “$ 1 1°€'8

LRI TUTUSAIPI "€1°1°€'S

Jueytd ruiseydeS 71 1°€°8

“ILIEYLD TUISOWIZIS/J0q/IqeSPBAY "T1°1°€'8]

B 141104 ); A

Je[SIURIAR(] JOPIH

JIPIPIH

D P8 wnoyg

QUIUIAT

BUIUNAOS *€°g WN[og




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“pijewue[ges 1sowua[npns urkalq yere[nuns Jou

-059s 94a11q OpId[[RAIOJRW BOB[IUR[[NY A YeIRUR[SEQq O[O0 -)00oA
-1 13IPAJS UIAQIIQ QUIMIIAIZQ UTULII[AIIALIE WA Jowdk urdl 'g'g wnog
“JIpIfew

-ueueld waido yerenunpunng opunuQ zo3 IWIIP UBwWeZ IFIP[e3 QuIZay
-Iow WIS uIka11q UONII[ISI[BS TULID[AIAIRE QWA YOWA UIdl "9 g wnjog
JIpIfewnInpun[ng SpunuQ zo3 Isewiue[IeIeA uepIe[LeAn I0}0W [€I10
OPIO[AQIIq UAUQ[ZQ3 IO[WI[qOId 10J0W [BIO JOAISESSEY [BIO UL *9°g WN[og
“JIIpijewue[3es

n3z0 9A311q TWIdS 0931 QA O0QAIA epIe[WeAD IR} UIdI "9'g wnjog
“IIpI[eWug|

-3es nuoAsizod owusysoq undAn ourkoznp wisog urkdaq urdI |9°g wnog

"TOST TAIS uBpmIny|
1951 TAIS UIPASIS

1031 TAIS uepEpleg

V98
€C98
TC98

1291

IAIS Yexeue[ny 10did '1°7°9'8

1931 TAIS uepnny
/3818 Mepreqadid “79'8

10K yowdk ereue[ny] oI

-I1q 13ed1q A [€1e))

Y198

19K Yok

Yeleue[[ny yisey

€198

10K oW

04 ereue[ny [eye))

Tr9g

TIpI[ewUE] ‘10K Yyowak el 1A yowaA sereue[ny
ges nuoksizod owto[saq unSAn surkoznp wisHes ukenq uidt ‘g'g WO | -eueqny MULEpEWIES '[9S yediqiseN/rere)) '1°9'8
Ie[3eq ogeq "L'T’6'8
amedey sdify] 976’8
‘medey eddoy ‘676’8
‘medey owdng 75’8
amedey renuId g (€768
anedey W0 WD "TTS'S ‘medey Lreperede
amedey 151 *1°7°6°8 D[OPULISISALD) "7°6'8
10zQd 13edg L' 1°S’S
qede sdiTy ‘9°7°6°8
Jede eddoy "G 1°6'8
Jede swdn $°1°6°S
Jede JenulId "€ 1°6'S
Tede PO M) T1S8 ‘1ede Lefjerede
Te5e I 1 1°S'8 DJOPULID[ISAID) "[°G'8
Jefewrep iy Te[STuRIAR( JOPIH 1oPIPoH

PIAIY
WIS A JWIIX YOWIAX *9°g WIN[Og

LI9

ruedey/euwdy neaedy ISAI) *G'g winjog







Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“3op uog ‘3op vay “39p 11 A - P
* n 95.19U0 JBNI0S/I9][[BA.Id)e
RO miQ A [M10S/13[[eA 1) e N
/ "3ap uog
/ "3op eay
/ “3ap 1| ‘ON wnjog
qrey, /
IPY UIRW)dISQ
-4 (L4Q) LSAL I'TINIDVE LODTQ

QUUIPUI[IZ9(T :*39p

‘L

Je[STuRIAR( JOPIH

IPV INPOA
X WHIFQ-WNISH
IPBAOS 9A IPY UIAdIIg




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

(=) key/(+) 199

Jeewep iy Fop u0g
/o
/ /
/ /
(. K|

(-) mAeH/(+) 3947 (-) mAeH/(+) 19AH

*3op vay “Sop MII JIB[NI0S/II[[BAINBIA
*3ap uog
‘39p vay
"39p Il T oNuwmog
yrrey, /
Py E:uEﬁ:MO
ISHLSTT TOYLNOM

QUUIPUS[I39(T :*39p
ST
4!
€l
k4!
ji

S
—

- Nt n SN B

Je[STuRIAR( JOPIH

PV [MPOIN
A WHIZQ-wnIdy
IPBAOS A TPV UILIIG




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

15 [C

(1) 141

(0 &0

JI[IQRURBLIZBY 1], G b ‘¢ 10T 94110099 Y03[NJ[() ION

(€) z1s1939X PNIIO

Je[eWR[WIUE], 9A 1A9ZN(] SUBULIONIdJ

StueIAR( JOPIH/JPPOH
/ / : Twis| wnjed - [MPOIA
/ / : IYUIEL, QULIIPUILZI(
/ / D Iquel Spig oA ewefSeq awnigy
IPBAOS 9A IPY UIAdIIg

IIVLHVNY VIAVINVd I'THOIHHd




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

StueIARp JOpay ueiSe[) +
SIuBIARD JOPAY UUIYIPAY ISewW[ISe] ) X

mnInpop 1Ae LIAE BpUNUOS 9A BPUISEq UIUIOINS WNRIZO UIST [NPOW JIY ‘N0, ALY SUBWIOLO] JON

+ o+ uos e ToDo
S o £1°¢ JOPOH
i 1os ‘I°€ JOPd € wnjo
e o CI'€J9PdH ['¢ wnjog
+ 4+ + uos T 1900
<1 x| x o '€ J9P3H
+  + |+ ]+ + ]+ uos
CT'TIPPH
X X X X X X X X X X X X X X X uQ
- ' wnjog
+ 0+ |+ 1+ |+ ]+ ]+ uog
I'I'TJ9P2H
X X | X | X | X X X X | X | X uQ
+ 0+ |+ + L+ o+ uog
€11 J9POH
X | X | X X X | X X X uQ
+ 0+ |+ D+ ]+ uos
L1 JPP3H I'1T winjoq
X X X X X QO
+  + |+ 1+ uos
I'I'T J9P°H
X X X | X | X X X X X X | X X X X uQ
st vI €1 < 1m or 6 8 L 9 € 14 € U ! T RERET, PP sopunjog
Isgagwin N SIueIAR([ JOPOH : - -
/ / © TJUBL QWLIPU[IOZI(] UOS / / © ILIBL QULIIPUILIdZI( UQ
IPY uruauaIg() : IPBAOS A TPV UIAdIIg
y-3A NINHOA LIAV SNVINHOAdAd




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

“ITUI[E 9JeSP{IP JO[LIOA UB[R JOA BPULIOJ Nq UL IO[OWIZ0p ey yeoe[ideA epul[iA wijoigo-wnigo eIuos g IN[NINPIop (391 UOPIO[LIOA UJ]

~IP3 3P[d USPIS[SULIPUS[IDZIP Ue[ideA epunuOs WIoIZQ SA BPUISLIIS WIISIZQ OPUIdAINS ISeWURNIAN JH{ MU0, J9Z() dWWI[Z] TWISI[PD JH 0N

CI'TPPH
I'I'TPPH
CTIPPH
I'T1 PP2H
P11 J9P3H
€ 1" JPPH
CI'TPPH
I'I'L J9P2H

LID[UAPIN Je[SiuBIAeq Je[StugaAe(q Je[SiueIAC(q Je[StueaAe(q BEJIR] L) |

JI[LIdUQ Sr«::w e JOPOH JOP3H JOPOH UdUIPIPIH JOP3H ue[e 19X

IB¥I0 yefewepsern  wepsie) [EELN |$ERFT0) 131pINSIPRIID 3. dad

/ / IYLIE], QULIPUILIIZI( UOS / /
/
IPY UIdW)RISQ
S-MH NFOI LAZQ ANATZI INISITAD a9

(ipy m =
[= T
wnjog) £ =
[ wnjog Z o
(ipy
wniog)
1 wnpeg
£ =
= E
(ipy g -
wniog)
['T wnjeg
Jrunog

Ug[y A  BNPOA
IPINPOIN

IqLrey,
ULIIPUILIZI( UQ

I[IX WHAIFQ-WNISH
IPBAOS JA IpY UIAdIIYg




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

“1p[eoR[MIN) BpUn[E JIARY BP JA VY OSI LIOFIP epunwuniny widIido [0z I[IS[1 Lig Iede[ninp[op J9pe DI Wioj ng JON

(31o0911qRNUOY]
opIIpYE], IFIPUI]Y UIZ] USPI[TY) LIDPIUIQ)
03pIA NABY $3§ U1 rurre[ewsi[e) Aaxg

LappPuI() 13eide ewsie)
Stwpide uepuryere] 4311 SpUIAINS WIRIZQ

LIDPPUIQ Adp() Stwide apurodng wiid
130uI() (Je[ARUIS) LIB[SEIY SUWS[()

130UIQ) YYeID) SW[Z] [WISID

139U NULIO] JIALY] SWIS[Z] WISI[AD)

13ow10) dOd

LIB[WIO ] JIARY SUBWIONIQ]

(19pV 7) nuio] 107 SWZ] IWISIPD JAH
(rwerSord wneIg() [askang) 4O

1.ddd ukang
rurepY L4104 ) | 627
Ja[una)/refewsie.)
(AVY) 1ZYIIJA] BULINSEIY IA NI[IIQYY nunany wydisQ PzQ
PV unnpogy / : A WHIFQ-wNISH
/ / D IquIe], : IPBAOS dA IPY UIAdIIY
9-MA ISHLSI'T TOYLNOM OATOALHOd

“IIP[EOR[NINPIOP JR[UMINS I[IS[I YIS[IPS [0NUOY Uepuljere} NV Y 9SI opuISIp[as € NV Y BASOP “09[IPd [0JUOY UBpUIJLIe) NUILINY
wWNRIZQ [0Z0 J[I[QOUQ Te[ewSI[ed/IO[UNIN IyepISese UaNII[IPd WI[SI) 0A[0J1I0] INSIUER[IIZEY B[AIOBWE ISOUWLIdA 13]1q YI[OUQA JUISINQIOT ISeW[NUOY
ULIS[OU QUISLIONI uLIe[0A[opI0d SeoRUR[IZEY ‘BpUISEq UIUIOINS WIOIZ0 WNIF BOLIAY INSIUUR[IZEY BAIOBWE YO0 [0NUOY TUIFLIdST 0A[0F110d 90UQ
UdpPAWLIOPUOS B N VY He[0A[0}10d LIB[IPE[IIZEY EPUNUOS I[IA WIIOIZ0 9A WNIZS BAJA BIUOS UBIIPR[WEWE) N[NPOW JIq ISURYISY ULII[ASIIQ ‘WI0) ng




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

JrpopownIos 1giprisen
YeIe[O Wk} SIPIPIY USUS[II[aq
1S90UQ WIIAIZQ BpUISIP[Ieq "qA

rULIR[UWLIO) J1ARY suewofad
QIOTUININ IYOPUISLION 0A[0J1104

“IIpepyewe
I0A 1o yeI3 wisI[og eAoA /oA
nuLIOJ J1ARY U219)S0T TurwIsSI[o3
u1ka11q A )WSNIIQ S[IA[IF]Iq
IyepunuLIog yiAey suewoyd
Jo[unin youlQJpeprewuning
Twrewe) qiﬁmaw:mu U103
1sew]o epurwesdey ¢
wn[og 9A 7 wnjog ‘[wniog
ApuIsLIdd 0Ajoj110g

(¥) 1K1 30D

JIpayjownIod 131pise[n
BUIWISIY J1q [[WUAUQ ULIOPIPIY
UQUQ[II[Oq ISOUQ WIJAIZ0
BPUIIP[IBq "qA BUNUWLIOY
1key suewrofiod ‘erequriof
QIQ[UILIT I{OPUISLIOST OAJ0JIO]

“IIpepyewe
I0K 1o yeI3 wisI[og AoA /oA
nuLIoJ J1ARY U2193S0T TurwIsI[o3
u1ka11q 3jowsNIQ S[19[I3]1q
D{epunwiIoy jidey suew1oyd
Jo[unin youlQ Jipepewuning
WISty Jq :quo urrejewsIed
U103 1sewo epurwesdey ¢
wn[og 9A 7 wnjog ‘[wniog
DJOPUISLIANT 0K]0J1I0g

(€) 1]

Jipapyowniod 131prise[n
eutsLek Yisepek uopIogopay
UQUQ[II[oq ISOOUQ WI)OIZ0
epuIgIp[Ieq "qA BUNWLIOJ
11key] suewioy1od ‘ereuriof
QIQ[UIIN I{OPUISLIOT 0A[0JIO]

“IIPIIYOULIOA
13[1q [9sA9znK y0d yeoue JeA
UQWISIY LI yeId wisi[og
BAOA/OA NULIOJ JIARY UD1)SO3
TuIuSI[38 urkarg Ipeewewe
IOA Te[ewSI[Ed UONOIF ISBW]O
pepuresdey ¢ wnjog oA
¢ umnjegd rpepyewuning
nuo J1IKeY] SUBULION] A
dA9g wkanq pyepurwesdey |
wnjog MRPUISLIAdT 04[0J110

(D &0

TPAPOWNIQT
131p[ISe[n sursoue) 1 BAIA
11q 900pes eAdA Stwrewisen
QULIIQSTY ULIdPOPAY USUSII[dq
1S90UQ WI32I30 epuIdIp[Iyeq
nuLoj J1Aey suewIoyad ‘rejuLio
IO[UNIN D{OPUISIIdA OAOJII0]

“IIpEe)yeWRW[E

10K op 1IdyeIS wWiISI[a3 BAIA/OA
nuLog 31Aey ud10)sos Turwiso3
urkanig npepewuning 1. 449
uIka11q 009pes 1oL 111q Sy

UQWAY UdWAY uLre[ewsifed
uoyo1a3 1sewjo epurwesdey ¢
wnjog 9A 7 wnjeg ‘[wnjog
D[OPUISLION 0A[0J1I0]

(1) IPWLIBSIPH

NUWNIN( SWSIPIIID)
ULIdYIPIH

pISEN) |

‘ziupueuend yo1oko[oour 11Ae 1148 MN[0 I1q 10y ryepidese epursewue[uend uruniejoA[ojirod Ao11q ueuenzey IS
-UB[IIZeY BJAIOBWE YOULIPUI[IZop LIe[oA[oji1od 13Ip[e 104 epeie J1q UIULIR[dRIe OWd[Q IS ueue[n3An uepuijele) I[UOUIRIZQ I[QUQA SurwISI[o3
oA WIRIZ0 o1 JoUNIN I3ISIS LBNP[O STWeNZeY 9103 JI[[NPOW BAJA [NPOW I[IS[I UIZIWILIS[A1Iq SPUISLIOA 11K wnaIdo “dere ng :VIAV IIIDV

1PV unnpojy

LA

IIVLHVNY VIAVINVd I'THOIHHAd OATOALIOd

I IYLIB], QWLIIPUILIdGI(

© Ique) vweSeq swmgy

: IPBAOS 9A IpY UIAdIIg




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler Icin Destek Egitim Programi

“IIPIAT BYNP[O YeIR[O
uaznp eAso(q mSruue[eAsop
yere[o undAn o,¢ wmjog ‘g
wnog ‘1 wnjog “oqunin
‘I19103[0q IOPUISLION 0A[0J1I0d

“IIpeReuUnISueA TULI[YI[[9ZQ
IP3[JB} UIAQIIq YeIe[o YI[o)u
9p way 1119394 ©o1ABS WAy

JopoulQ ue[nung “Imsnwnuns
IoP[oUIQ 1SS (9PYIUD]Ie
IO[AOPO ‘LIR[JIARY SIS TR[OIPIA
‘Leperdek ewsiyed ‘LIdoUIQ

Aeuls) ueplejewsied uepidek
YeIe[o YI[OUQA QULIdOPAY
urka11q opuIsLddI oAjopI0g

“IIPIPOULIDA IOIS]1q T[IULIAR
epunpyey 1sueutioytod uikarq
IOl /LID[oF[0Z1d JARY JOUIQ
ue[nuns opuIsLIddI 0A[opI0q

m$iuuenzey ungAn
UBPIE[IS. "qA JTUNI) ‘ISIALS
nios ‘§1uo3 rwesdesy op[ryes
3009310 LIe[SIUBIARD JOPIY
I[OPIS[NPOW dA J[ALIPOPAY
urAa11q Ledere JWdH[O uLNUOY
JeIe[O JOUIQ QUISLIAN 0A]0J110g

() 1K1 30D

“IIPI[UOZNP Yele[o [oudd
oA StwuereAsop un3An 0103 oK,
T wnjog A [ wnjog Ha[unin
‘19193[0q IIPUISLION 0A[0J110d

“IIPOPAZNP 1[1910K
Bp ISIABS ULIO[OUIQ NSZ0 o],

“IIpepyewIun[ng op Jo[ouIQ opim

Sn -1 ueprerewsiyed uepided
JeIe[O NI[OUQA JULIOPIPAY
uI1Aa11q 9pUISLIdA 0A[0J1I0]

“IIPAPOWAUWLIDA IS[Iq I[IJULIAR
OP|I11q BEUISURA YeIe[O
[ouas ruroamns wisIas urkaiq
IOP[YeI3/1I0[93]9Z1d JIARY JoulIQ
ue[nuns ApuISLIAd 0AJ0}I0d

Ijo103
1SOW(LINSI[3 ByRp ZRIIq YRIR[O
(11895 2A JOPYI[[9Z0 U213
1sew]o diyes) YIuxo) opyIiIq
JpowSNIIO BlIR[SIUBIARD JOPAY
I[OPIS[[POW A 9]ALIOPJOPAY
urka11q uedere owWd[Q uL[NUOY
YeIe[O JOUIQ JUISLIANT 0K[0J1I0g

() 141

amsSiuue[eAsop
JelIe[o YisewIey Io[wn[oq 1og1p
yeoue un3An o ] wWN[Qg ‘IO[UNLIN
‘10[93[9q IOPUISLIdIN 0AJ0J)I0]

“TIpeREWUN[Ng 9p IS[OUIQ IpIN)
Sn-oy1 uepaefewsiyed uepides
JeIe[o I[OUQA JULISPIPAY
UIA211q OPUISLIdST 0A[0J1I0]

pIgop
1[ISIE YeIR[O Wk S[I9POPaY
Bp BA TIpRRRWEBULISURA
urodIns wisiag urkaaq
ORI /LI0[o3[9Z1d J1AeY] JoUIQ
ue[nuNs dpuISLIASI 0A[0J3I0]

JIPOP[OU0IdS 1SOW[LINSI[oT
Yere[o (ere[o YLIdST) I[N
Neouy TIPAROwSNIIQ JeIe[o
[oua3 B[IB[SIUBIARD JOPAY
I{OPIS[[NPOW JA J[ALIOPIPAY
urka11q Ledese owd[O ur[NUOY
YeIe[O JOUIQ SPUISLIdAT OA[0JII0]

(0) ®11Q

“IIPIP[OWNIOS ZISUIZNp edNp[o
eAso( ‘msruue[eASop 9[93)sel
uepew[o ungAn 9, ¢ wnjog
‘T umnjog ‘1 wnjog -opunin
‘I9[03[0q IYOPUISLIOT 0A[0JII0]

“INSTW]LIOA JIOOUIQ OpIm)
11q 9oopes ueprerewsifed uepidek
JeIe[o YI[OUQA JULISPIPAY
ur1ka11q opuIs1Idd1 oAjopI0d

Tpepewewun|ng dere
1qd1y uejisuek uroaIns wisies
UIA211q SPUISLIdNT 0AJOJIO]

RUVEIN RN R ]
1SowLINSI[a8 yere[o (L1dd1)
AU 9A (11835 OA JONI[[OZQ
U103 1sewo diyes) Jruye)
BOLIAY “IIPAIQWOWSTIIQ YBIB[O
[oua3 B[IB[SIUBIABD JOPAY
IOPIS[[NPOW A J[ALIDPIPAY
urka11q Le[dere WO uLNUOY
JeIe[0 JOUIQ QUISLIAN 0AJ0JI0q

(1) HPWLINSIPH

wznq

1BIPISA) unap)

gy

2D

TUIST

auny Jodey

LB[deIy Wi




Bedensel Yetersizligi Olan Bireyler icin Destek Egitim Programi

(227N B (Vo)

(€) U1

(D) vy1Q

{LIO[UO A USYQIOD)
ISOWLINSI[OD) UIuBASO(

JLIO[UQ A NdND) utue&so(q

(1) IPWLINSIPH

rvuepy




BEDENSEL YETERSIZLiGi OLAN BIiREYLER iCiN DESTEK EGITiM PROGRAMI




